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rocny ,titul. Dokonca sme
ziskali aj nejaky navysSe.

8 NEOSTAL LEN
SLCUBOCH

PRI

2 CELLULA | 2013

9 TO NAJLEPSIE Z
OSLAV VYROCIA SKOLY

... ponukame mala ochutnav-
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11 MORALNE OCENE-

NIE PRE NASU RIADI-
TELKU

Pani riaditelka RNDr. Janka
Gugova ziskala najvySSie
mozné ocenenie, ktoré je ude-
ITované v rezorte Skolstva -
Velku medailu sv. Gorazda.
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KTORE NAS TRAPIA,
SU SKUTOCNE MALI-
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Aj to pochopila v Londyne-
nasa nova vyucujuca Ka-
tarina NemesSova. Viac sa
docitate na s. 18 -19.
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PRE MNA PREKAPE-
NIM

Rozhovor s uspesSnou

ziackou - maturantkou
Majkou Koscakovou.
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KNIHY
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Zorganizovali sme Celosloven-
sku konferenciu odbornych
ucitelov strednych zdravotnic-
kych skol.

28 SOCKE TENTO ROK
KRALOVALI PANI

Ako hodnotia §kolské kolo SOC
PhDr. Sona Buckova a
PharmDr. Miroslav Peciar?
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Zoznamili sme sa so zachra-
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alebo lyzovacka, ako sa patri...

32 FESTIVALS SUMMER

Prijmite nasu pozvanku na letné
festivaly.

34 CO BY O MNE ROZ-
PRAVAL MOJ POCITAC

...zamyslenie nasej spoluziacky
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38 CO LAVICA DALA
alebo oblibené brbty®
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Ciao ;)

Vo vzduchu uz jedno-
znacne citit moje milované
leto, ¢o je neklamnym
znakom toho, ze uz pri—
N ] chadza ¢as na novu

i¥/ Cellulu. Druhy polrok sa
\ pre nasu redakciu uz tra-
b, N4 diCne nesie v znameni
Starovho pera. Hoci som
sa v aprili, v rozheganom
autobuse uz po niekol-
kykrat pytala samej seba,
¢i mi tato kalvaria vzhla-
dom na moj nestabilny
zaludok stoji za to. Tieto myS$lienky mi z hlavy okam-
zite vyhnal obraz vysmiateho Aurela (kamarata z
konkuren¢ného c¢asopisu), obrovskej kniznice a
moznost vyskusSat si na vikend intrakovy zivot. At-
mosféru pocas hodin stravenych besedami a podrob-
nou analyzou naS$ich ¢asopisov vam priblizime uz v
tomto ¢isle. Okrem toho vas oboznamime s Gspechmi
naS8ich ziakov na sutazi Zentivy, zavitame tiez na
navstevu k Studentke 2. ZA triedy, ktora nam ochotne
predstavila svoje denné ritualy a tradi¢ne vas preve-
dieme svetom knih a filmov. Verim, ze si kazdy najde
to svoje. ©

Slavka

UZ SA NEVRATI...

LPudia prichadzaja a odchadzaju... Niektori sa
vratia, ini nie... Nas§ pan informator Lubomir Hvoz-
dara sa uz nevrati. Sklamalo ho to, ¢o ho 62 rokov
drzalo pri zivote — jeho srdce.

Lubomir Hvozdara sa
narodil v roku 1951 v Starej
Turej. Studoval na Vysokej
Skole muzickych umeni v
Bratislave. Posobil ako clen
televizie TA3, riaditel kultar-
neho strediska v Dubnici

! nad Vahom. Od roku 2005

p()sobil na nasSej Skole,

'/ sacasne bol éfredaktorom

., Dubnickych novin. Takmer

osem rokov pracoval, ako

sam vtipne tvrdil, na poste ,manazéra vstupu do

budovy“ — informatora. Typicka bola prenho ele-

gancia, priatelskost, humor a disciplinovanost. Na

s. 25 sa docitate, komu ticho zavidel. Cest jeho
pamiatke!

AlZzbeta Bednarova 4. MAS



Nasa skoLa mepzi NAJLEPSIMI

Institut pre ekonomické a soci-
alne reformy INEKO zverejnil
zoznam najlepSich gymnazii a
strednych odbornych §kél na Slo-
vensku. NaSa Skola sa umiestnila
na 10. mieste medzi strednymi od-
bornymi Skolami v ramci celého
Slovenska, na 3. mieste v ramci
Trenc¢ianskeho samospravneho
kraja a na 2. mieste medzi stredny-
mi zdravotnickymi §kolami na Slo-
vensku. Analytici pri hodnoteni
vychadzali z verejne dostupnych
udajov o §kole za posledné Styri
roky - vysledky ziakov v externej
¢asti maturitnej skusky zo sloven-
ského jazyka a literatiry a cudzich
jazykov, vysledky inSpekcie, uplat-
nenie absolventov v praxi ¢i ich
UspesSnost pri prijati na vysoku

§kolu, pocet ucitelov na 100 ziakov,
podiel kvalifikovanych pedagégov,
vyuzitie informac¢no - komunikac-
nych technolégii vo vyucovacom
procese a zdroje na ziaka. O svoje
dojmy sa s nami podelila riaditeTka
§koly RNDr. Janka Gugova ,Umiest-
nenie nasej Skoly je dokazom, ze v
nasich snahach o najkvalitne;jsi vy-
chovno-vzdelavaci proces a mimo-
Skolské aktivity sme na spravnej
ceste. Patrime medzi najlepS§ie
stredné odborné §koly na Sloven-
sku. V buducnosti sa budeme
snazit, aby vysledky nasej Skoly boli
vzdy na vysokej Uirovni, ¢o je pred-
pokladom uspesSného uplatnenia
nasSich absolventov v profesional-
nom, ale aj osobnom zivote.“

s RS2 22

Slavka Melicherikova, III. FL

foto: Gprava K. F.

CiM STARSIA, TYM LEPSIA

Minuly rok sa Vianocna akadémia okrem oslav najkrajsieho sviatku roka niesla aj v znameni inej vynimocnej udalosti.
Venovana bola oslavenkyni, ktorej cas navliekol na pomyselnu nitku zivota uz 65. koralik. A kedZe vek je to uz celkom
slusny, oslavili sme to veru poriadne. Nasa dama si to veru zasluzi, najmd ked’ pocas svojho Zivota vzdelala a vychovala
ludi s dolezitym poslanim. Tak pod'me si spolocne zaspominat' na casy, ked Stredna zdravotnicka Skola v Trencine stdla
este len na Startovacej ciare svojho zivota.

Nasa skola presla pocas svojej exis-
tencie mnohymi premenami, ktoré vyus-
tili az do jej dnesnej podoby. Vsetko sa
zacalo vtedy, ked’ v roku 1947 zalozilo
Poverenictvo zdravotnictva v Bratislave
dvojro¢nil oSetrovatel’skt skolu pod na-
zvom Zdravotna skola Dcér krest'anske;j
lasky. Skolsky rok 1960/1961 priniesol
hned’ niekol’ko prelomovych zmien.
Skola ziskala svoju samostatnii budovu,
v ktorej sa nachadza dodnes. Otvori-
la tiez prevadzku kuchyne a jedalne,
Domov mléadeze a dostala novy nazov
— Stredna zdravotnicka skola Trencin.
Po roku 1989 prisiel rad d’al§ich zmien,
ktorych cielom bolo zosuladit’ vzde-
lavanie s medzinarodnymi normami.
1. 1. 1991 sa skola stala samostatnym
pravnym subjektom. V priebehu rokov
ponukla svojim Studentom mnozstvo
zaujimavych $tudijnych odborov v roz-
nych formach Stadia. V sucasnosti st
to zdravotnicky asistent, zdravotnic-
ky laborant, farmaceuticky laborant a
masér — denna 4-ro¢na forma Stadia,
zdravotnicky asistent a sanitar vo forme
dial’kového §tudia popri zamestnani a
vyssie odborné vzdelanie v odbore dip-

lomovana vSeobecna sestra. Na Cele in-
Stitiicie sa za vySe polstorocie vystriedal
rad osobnosti. Medzi najvyznamnejsie
patril Jan Majtas, ktory jej ,riaditel’o-
val“ 7 rokov a pocas svojej funkcie
stal pri zrode spevackeho suboru Ho-
lubica mieru, z ktorého o ¢osi neskor
vznikol tanec¢no-spevacky stibor Véna.
Najdlhsie si poziciu riaditel’ky udrzala
Mgr. Celestina Simurkova, ktora bola
prvou riaditel’kou SZS s vysokoskol-
skym vzdelanim a vo funkcii pdsobila
az 28 rokov. Jej nasledovni¢ka PhDr.
Helena Kobzova zacala svoje posobenie
v Skole najskor ako vyucujica, neskor
zastupkyna a napokon ako riaditel’ka
stala na Cele institicie 14 rokov. Dnes
zodpovednost’ za d’al§ie napredovanie
Skoly nesie na svojich pleciach su¢asna
riaditel’ka RNDr. Janka Gugova, ktora
Je zaroven aj umeleckou a organizaCnou
veducou FS Véna pri SZS Trenc¢in. Na
Skole posobi uz niekol’ko desiatok ro-
kov, no riaditel'sky post ziskala v roku
2004. Pocas jej funkcie Skola presla
zmenami, ktoré zabezpecili moderniza-
ciu jej chodu, napr. pristup na internet,
zavedenie webovej stranky, elektronicka

dochadzka zamestnancov a ziacka kniz-
ka, zavadzanie IKT do vyucovacieho
procesu, zapajanie Skoly do projektov
EU &i vybudovanie novych laboratérii a
ucebni pre nové Studijné odbory. Vsetky
uvedené osobnosti na zvelad’ovanie a
rozvoj skoly vynalozili nemalo usilia,
mnohokrat sa museli popasovat’ s prob-
Iémami, ktoré vyzadovali trpezlivost’,
odvahu, profesionalitu a v neposlednom
rade obetavost’. Preto si isto zasluzia
uprimné slova vd’aky, ktoré sme im
vyslovili i prostrednictvom programu
Viano¢nej akadémie, ktora sa konala
19. decembra. Riaditel’ka Skoly RNDr.
Janka Gugova v slavnostnom prihovo-
re sprevadzanom putavo spracovanou
prezentaciou oboznamila divakov s
histoériou Skoly a privitala vzacnych
hosti. Umoznila tak svojim byvalym
i suCasnym pracovnikom, Ziakom a
ostatnym pritomnym vniknit’ do tajov
nasej Skoly, u tych skor narodenych
vyvolat’ pocity nostalgie, radosti, ale
hlavne krasnych spomienok na roky
prezité v nasej Skole, ¢i uz na jedne;j,
alebo druhej strane katedry.

(red.)
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STUROVO PERO

OPAT V ZNAMENI VY’HRY

Cena televizie Markiza 1.stupna, Patrik Herman, Lukds Diko, Pavol Vitko, Rébert Fico, Marian
Lechan a ini. Aj v tomto duchu sa niesol nas posledny aprilovy vikend, pocas ktorého sme znova
ziskali Cenu televizie Markiza 1.stupria, ¢im sa nam podarilo obhdjit minuloroény tspech. Podla slov
Lukdsa Dika, jedného z porotcov novindrskej sutaze Sturovo pero, sme najlepsi asopis strednyjch
odbornych Skol. Aj preto mame chut bojovat dalej, posuntt sa vyssie a o rok mozno ziskat i zlaté

Sturovo pero.

Mesto Zvolen nam uz vd’aka kazdo-
roénej tdasti na Stiirovom pere prirast-
lo k srdcu. A veru ani tento rok sme z
neho neodisli bez novych poznatkov a
skusenosti. Skoré ranné vstavanie a
dlha cesta ,,komunistickym* autobusom
nas neodradili od toho, aby sme sa tesili
na krasne dva dni plné novych zazitkov
i ocakavani. Pred obedom sme dorazi-
li na uz déverne znamu zvolensku
stanicu a vybrali sa do $kolského inter-
natu, kde sme boli ubytovani. Tu sa
nam hned’ podarilo pohnevat’ si pani
vratnicku, ktora nam neochotne objas-
nila program akcie, nechtiac zabudnu-
ty doma na polic¢ke. Jej agresivita sa
opitovne vystupnovala, ked’ sme (sa-
mozrejme opét’ nechtiac) zabudli nechat’
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kl'ti€e na vratnici pri odchode z budovy.
© Vhod nam padla vecerna brokolica
(s ktorou sme sa stretli uz pocas obeda
©) a ktoru sme si plne vychutnavali po
dlhom dni stravenom v kniznici Cudo-
vita Stara, kde nam uz tradiéne pri-
pravili zaujimavé besedy zamerané na
zurnalistiku. PocCas vecera, ked’ mala
porota najtazsiu tlohu, a to vybrat tie
najlepsie Casopisy, sme my utuzovali
staré kamaratstva z minulych ro¢nikov.
Nasa profesorka si po dlhom a naroc¢-
nom dni vybrala spanok a zaspala pod
vankuSom s vatou v uSiach, nakol’ko
na chodbach sa radovalo vela hlu¢nych
Studentov, ktori zrejme vopred oslavo-
vali eSte nevyhodnotené vysledky.
Sobota uz bola ako vzdy naro¢na. Mali

sme vel'ké problémy udrzat’ o¢i otvo-
rené, ale beseda s Patrikom Hermanom
a hostom Maridnom Lechanom nam
pomohla zabudnut’ na Ginavu a dobre
sme sa pobavili. Cas utekal a zrazu
nastala ta chvil'a. Vyhodnotenie najlep-
Sich casopisov v kategorii stredoskolské
casopisy, kde nasej Cellule konkurova-
lo 83 Casopisov z roznych kutov Slo-
venska. Po vyhlaseni Cien televizie
Markiza sme si spokojne vydychli. Nasa
Cellula obh4jila svoje minuloro¢né pr-
venstvo a vyhrala Cenu televizie
Markiza 1. stupiia spolu s financnou
odmenou 100 €. Nadsenie sme urcite
neskryvali a najviac ho prejavila nasa
nova p. profesorka Janka MeloSova,
ktorad sa po prvykrat zucastnila tejto




NF(J

sutaze a s Usmevom na tvari a slzami
Stastia prevzala cenu. Pocas vyhodno-
covania nas prekvapilo, ked’ sme opat’
zaculi meno nasho ¢asopisu. Nasa §éf-
redaktorka Slavka ziskala navstevu
Eurdpskeho parlamentu v Bruseli. Bo-
hatSie o nové poznatky, rady a znamos-
ti sme odchadzali na vlakovu stanicu a
stale sme tomu nemohli uverit. Vycer-

-

Nasa vedtica Janka prave prebera oce-
nenie z ruk predsedu Banskobystric-

kého samospravneho kraja a poslanca
Eurépskeho parlamentu Vladimira ¢
Marnku. Jeden ¢len naSej redakénej
rady pocestuje do Eurdpskeho parla-
mentu v Bruseli.

pané z dvoch namédhavych dni sme
sladko zaspali vo vlaku. Po tomto
skvelom zazitku sme sa zhodli, Ze urcite
chceme nasu Cellulu posuntt’ na vyssiu
uroven a zapracovat na nej. Ved
Skolsky casopis by mal kazdy Student
robit’ s laskou, nadSenim, zaujmom,
radostou a tomu napomoézu aj dobré
vztahy medzi redaktormi. I vd’aka

Zvolena.

Pod’akovanie

tomuto sa nam doteraz podarilo dostat’
sa na popredné miesta v roznych suta-
ziach. Ved’ ako sa hovori: ,,Pisanie je
jednoduché myslenie cez prsty.” Tak,
mili zdravotiaci, nebojte sa toho a skuste
to. Pretoze Clovek niekedy nevie, aky
talent v sebe skryva. Netreba sa ho bat’
objavit. ©

Nika Klobu¢nikova, II1.F

Chceli by sme podakovat v ramci celej redakénej rady nase;j
koordinatorke Janke MeloSovej, ktora s obavami, ale i s ra-
dostou prijala pracu na Skolskom ¢asopise a ktora nam pomaha
s vedenim nasho redakéného kruzku. Velka vdaka patri tiez
na$ej profesorke Marcelke Matusovej, ktora nas ,dotiahla“ do
Casopisu, verila nam a ukazala, Ze i z malych veci dokazeme
vytvorit velké. Velké dakujem jej patriiza to, ze pocas svojej
materskej dovolenky sa neustale s nadSenim venuje Skolské-
mu casopisu a pomaha nam ho tvorit.

Dakujeme!

S laskou, redakéna rada

Rada by som aj na strankach Celluly podakovala celej re-
dakénej rade na cele so Séfredaktorkou Slavkou Melicherikovou
z 3. FL, jej zastupkyni Nike Klobué¢nikovej z 3.FL a rovnako
tiez vSetkym obcasnym prispievatefom, ktori prilozili ruku k
dielu a prispeli tak k nasSmu spolo¢nému uspechu. Zaroven by
som rada vyzvala Studentov prvych a druhych ro¢nikov, ktori
by mali chut podielat sa svojimi prispevkami na tvorbe nasej
Celluly, aby nevahali a pridali sa k nam. Verim, Ze aj vdaka
nim sa nam podari v sutazi obstat aj na buduci rok. (Pokial
prejavite zaujem, nevahajte ma kedykolvek oslovit ©)
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NEOSTAL LEN

V skolskej kniZnici viddla prijemnd atmosféra, disku-
tovalo sa, analyzovalo sa, hladali sa riesenia a nechg- |
bal ani smiech.

Nasa bgvala vedica Marcela Matusova prisla neskdr
a s nadsenim sa pustila do diskusie ©

Popri diskusii nam nas host’ stihol odpovedat’ aj na par
zvedavych otazok. Nech sa paci, tu st odpovede.

Ako ste sa dostali k suitazi Stitrovo pero?

Vdaka Patrikovi Hermanovi.

Ako hodnotite sut'aZ z pohl’adu porotcu?

Stutaz je pre mna vel'mi inspirujuca. Vela mladych l'udi
pokope s velmi dobrymi ndpadmi a otazkami a navyse
pripravuju vel'mi dobré Casopisy pre svojich spoluziakov.
Cim sa li5i tento roénik Stirovho pera od toho predchd-
dzajuceho?

Ze bol pre mia uz druhy porotcovsky ©, takZe pouceny
minulym rokom som stihol vyhodnotit’ takmer vSetky ca-
sopisy v kategorii stredoskolskych, ked’Ze som si vo viacerych
z nich precital kritiku, Ze pri mojom prvom porotcovskom
poOsobeni nevyslo moje hodnotenie na kazdého.

Keby nasu Cellulu preddvali v novinovom stanku, kupili
by ste si ju? Ak ano, preco?

Ano. Zaujal ma nielen jej nazov, ale aj lanky z oblasti, z
ktorej bezne informacie nemam. Navyse, ako porotca Stii-
rovho pera som nasiel zal'ubu v ¢itani zaujimavych textov z
diania na skolach.
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PRI SLUBOCH

Co slubil, splnil. Re¢ je o Lukasovi Dikovi,
jednom z porotcov celoslovenskej sutaze Skolskych
Ccasopisov a riaditelovi Sekcie spravodajstva,
Sportu a publicistiky RTVS, ktory v jedno piat-
kové popoludnie navstivil zdravotku, aby sa oboz-
namil s nasou redakénou radou a pomohol nam
svojimi radami zlepSit jej fungovanie a tym aj
pracu na Cellule. 17. maja sa tak v nasej kniz-
nici konala minibeseda, na ktorej sa zucastnili
¢lenky redakéného kruzku, veduca kruzku p.
prof. MeloSova a s ,malym“ meSkanim zaprici-
nenym navstevou riaditelne i samotny host. A
kedze sme mali, na rozdiel od Sturovho pera,
Lukasa Dika len pre seba, pytali sme sa, disku-
tovali, hodnotili prispevky, ktoré sme mali pri-
pravené do nového ¢isla. Lukas Diko ¢ital, ko-
mentoval, na kazdé nase ,neda sa“, nasiel
rieSenie a vSetko sa zrazu dalo. Musime uznat,
ze v Skolskej kniznici vladla prijemna atmosféra,
vrava, ale aj smiech. Bolo nam fajn. Dakujeme,
kiez by takych stretnuti bolo viac © A kedZe nasa
Skola v roku 2014 organizuje sutaz stredoskol-
skych casopisov Zurnalovy stetoskop, pan Diko
sa k nam este zrejme vrati. Bude totiz jednym z
porotcov (vraj to prisfubil pani riaditel’ke). TeSime
sal

Slavka Melicherikova, III. FL

foto: archiv Skoly

Ktory prispevok z nasej Celluly vam po jej ,,preliiskani“v
ramci porotcovania utkvel v pamdti?

Bol to ¢lanok o problémoch so $kolskou jedaliiou. Prave
preto, Ze skolské casopisy st podl'a mna jednoznacne priesto-
rom na to, aby sa v nich riesili problémy a nielen informo-
valo o udalostiach v Skole.

Co by ste odkdzali vSetkym, ktori chcti zacat’ vyddvat’
Skolsky casopis?

Aby to ur€ite urobili, pretoZe sklisenosti, a nielen s pisanim,
ktoré pri tom ziskajt, sa im urcite raz zidu.

V istom rozhovore ste povedali, Ze keby ste boli opiit’ Stu-
dentom, rad by ste boli sucast'ou redakcnej rady Skolské-
ho casopisu? Preco?

Lebo prave na Stiirovom pere som sa dozvedel, aké je super
robit’ v Skolskom Casopise. Robil by som to, o ma bavi, teda
pisal ¢lanky, ale urobil by som si napriklad oc¢ko u vyucu-
jucich slovenského jazyka a mozno by som sa obcas aj ulial
z nejakej hodiny.

Kam ste chodili do Skoly a ako ste sa dostali k pisaniu?
Chemicko-technologické, nakol’ko ma na pravo nezobrali
....Potom Zurnalistika.




NA PREHLIADKE NAS NEPREHLIADLI

ssissssssss  Tak ako predchadzajuci rok, i toho roku sme
sa s nasSim ¢asopisom CELLULA zu¢astnili Pre-

... hliadky stredoskolskych ¢asopisov, ktoru orga-

" |nizuje v kniznici Michala Resetku Krajskeé
centrum volného ¢asu v Trencine, . Tentoraz sa
" ocakavanym diiom stal 20. jun. Prijemnu porotu,
- ktora hodnotila plody prace zucastnenych re-
dakénych rad, tvorili redaktor Televizie Markiza
Michal Bujna, Lubka Sedlackova z Tren¢ianskych
novin a hovorkyna Trencianskeho samospravne-
ho kraja Mgr. Vlasta Hencelova. Sucastou pre-
hliadky bola aj sutaz o najlepsi stredoskolsky
©  Casopis, v ktorej sme opét uspeli a do Skoly sme
Q si hrdo odniesli vitazny pohar a diplom za pekné
%1 druhé miesto. Silvia Bielikova, II. ZA
. foto: archiv skoly

TO NAJLEPSIE Z OSLAV VYROCIA SKOLY
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éislom aj podla primdtora Trendina Richarda Rybnitka

Naj
éolo Labutie jazero v podani Ziakov IV. ZL. Chlapcei boli
naozaj okizlujici.
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Zkoly a spowind Prdve prebieha citoterapia so zalinajicimi uéitel'mi
(sprava) - s Lenkou Petritkovou, Jankou MeloSovou,
Luciou Gabriskovou a Jankou Hrnéarovou.

S ktorgm papierom
mdm za kgm ist? Nikto
mi nechce prezradit,
kol’ko bude trvat nor-
mdlna porada, ked’
krdtka trvd 2 hodiny.
To mam len taky kisok
stola v zborovni? EsteZe
som na kraji. 4 Zuzky
— 2 v zborovni, 2 na
sekretaridte. (aj toto sa
polas citoterapie u
Janky Hrnédrovej do-
zvedel klobik)

Zl"g [ aj pu [tkum.

= N iz [l ro
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SPORTOM PROTI ZIME

Hoci vonku zurila zima, naSich ,,Putovny pohar“ riaditelky Skoly
ziakov to neodradilo a 30. januara vo volejbale medzi jednotlivymi
sa riadili heslom: ,V zdravom tele ro¢nikmi a sutaz jednotlivcov v
zdravy duch.“ V priestoroch telo- stolnom tenise. Viac o akcii sa
cviéne v Sokolovni sa uskutoénil docitate na s. 29.

Sportovy den ziakov SZS o Slavka Melicherikova, III. FL

VYSLEDKY OBVODNEHO KOLA oLYMPIADY v ANJ A NEJ

Uroven znalosti cudzieho
jazyka si na$i ziaci moézu preve-
rit na olympiadach z angli¢tiny
¢i nemciny. Tento rok v Skolskom
kole uspel i Marian Madurkay zo
IV.FL, a tym sa mu podarilo pre-
bojovat sa do obvodného kola

ABY BOL USMEV ZDRAVY

Trieda IV. ZA v spolupraci s
triednou ucitel’kou PhDr. Ivanou
Mrazikovou aj tento §k. rok
2012/2013 realizovala zdravotno
- vychovnu a edukaénu ¢innost

v oblasti dentalnej hygieny, Jancova, Barbora Kyjacova, Eva

prvej pomoci a prevencie vzniku
ochoreni na MS, ZS a SS. Projekt

D

sa

e 2

S NARCISOM
DO ULIC

Uz po sedemnasty raz braz-
dili ulice dobrovolnici z Ligy
proti rakovine. Narcis, poklad-
nicka a chut pomoct boli hlavné
poznavacie znaky Iudi, vdaka
ktorym ste aj vy mohli 12. aprila
2013 prispiet na dobru vec.
»,<Pracu“ dobrovolnika si vysku-
Sali opat aj nasi Studenti, pricom
sa im podarilo vyzbierat kras-
nych 3522,25€.

Slavka Melicherikova, III. FL
foto: archiv skoly
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Umiestnila sa na skvelom 1.
mieste, a postupila tak do kraj-

olympiady z anglického jazyka,
ktoré sa konalo 16.3.2013.

Marian sa umiestnil na 2. mieste.
Dna 23.1.2013 sa konalo obvodné
kolo olympiady v nemeckom

ského kola, ktoré sa konalo
14.2.2013 v Prievidzi.

milovnici cudzich jazykov

Zdravy usmev s nadSenim
prijimali nielen deti, ale aj rodicia g3

zOcCastnili ziacky: Jana Birasova,

delna celoslovenska kampan, ktora

Ziaci z 1. ZL triedy rozdavali biele
stuzky a §irili tak Gictu ku kazdému

jazyku, na ktorom excelovala
ziacka IV.FL Tatiana Bielikova.

a ucitelia MS a ZS. Projektu sa
Nikola Hrbacikova, Dominika

Slivova, Nikola Slovakova a Petra
Sonlajtnerova.

EN V ZNAMENI BIELEJ STUZKY
Den pocatého dietata je pravi- pocatému, eSte nenarodenému
dietatu. Ttto kampan mozete pod-
porit aj vy, a to nosenim bielej
stuzky pocas celého tyzdna.

Nikola Klobuc¢nikova, III. FL

25. marca konala i v naSej Skole.
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MAME OBETAVEHO A TVORIVEHO PEDAGOGA

21 pedagogov zo strednych
S§kol Trencianskeho samo-
spravneho kraja malo pocas
tohtoro¢ného Dna ucitelov o
¢osi vacsi dévod na radost.
Predseda TSK im wudelil
Dakovny list za obetavu a
tvoriva pedagogicku pracu.
Medzi ocenenymi bola aj nasa
odborna ucitelka PhDr. Ivana
Mrazikova. Srde¢ne blahoze-
lame!

Slavka Melicherikova, III. FL

MORALNE OCENENIE PRE NASU RIADITELKU

RNDr. Janka Gugova prevzala z rik ministra skolstva,
vedy, vgskumu a Sportu mordlne ocenenie, ktoré je
najvyssim stupiom ocenenia v rezorte skolstva.

Pedagogov a osobnosti z
oblasti Skolstva a vedy aj tento
rok ocenil v historickej budove
Narodnej rady SR minister Skol-
stva, vedy, vyskumu a Sportu
Dusan Caplovi¢. Medzi 50-timi
ocenenymi pedagogmi bola aj
riaditeTka naSej Skoly RNDr.
Janka Gugova. Z ruk ministra

prevzala Velku medailu sv.
Gorazda za celozivotnu pedago-
gicku a riadiacu pracu, dosiah-
nuté vysledky vo vychovno-
vzdelavacom procese a bohatu
mimoskolsku ¢innost v oblasti
folklorneho umenia.

text: jm, foto: archiv Skoly

OTESTOVALI SME SI ICH

Zastup deviatakov, odhodla-

ky boli pre nich trochu stresu-

nych ukazat, Ze si zaslazia byt juce a su velmi zvedavi, ako to

,zdravotakmi“, sa na Skole
ukazal 20. a 23.5. Nasi profe-
sori preverili ich vedomosti v
slovenc¢ine, chémii a prirodove-
de. Ako nam povedali, prijimac-

dopadne. Vysledky sa dozvedia
v priebehu juna a my sami sa
uz nevieme dockat, s kym sa
budeme stretavat na §kolskych
chodbach buduci rok. ©

Dobry udéitel’ by mal...

Fidorka, II.FL

Podla mna by mal byt vnimavy
a podat ucivo tak, aby to ziakov
bavilo. Musi zaujat, vysvetlit veci
tak, aby Studenti pochopili, teda
»~polopatisticky“. Mal by byt
prisny, aby mal reSpekt, no
nemal by sa zabudnut usmievat,
to je najdolezitejSie.

Marek, I1.ZA

Mal by byt dostato¢ne prisny,
ale nie prili§, aby ziaci z neho
nemali stres a strach. Musi byt
spravodlivy a kazdého znamko-
vat podla rovnakych kritérii. U
tych, ¢o na to nemaju, hodnotit
aspon snahu. Mal by dobre vy-
svetlovat ucivo a nespoliehat sa
na to, ze ziaci snad nejako po-
chopia. Nemal by byt na Ziakov
makky, pretoze to moézu zacat
zneuzivat. Mal by byt prijemny
a komunikovat so ziakmi, aby
neboli na hodine v strese. Hodiny
by mali byt kreativne a nie
nudné.

foto: jm
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Vystavba novej, modernizovanej zeleznicnej trate je v plnom prude. Uz koncom
minulého roka zacali obyvatelom mestskej casti Orechové postupne dorucovat listy
s terminmi opustenia domovov. Napriek tomu, Ze mnohi z nich uz dostali peniaze
za predaj svojich domov Zelezniciam Slovenskej republiky a stihli si tak zabezpecit
nové byvanie, niektori zostali prekvapeni. Uskutocnenie stavby sa totiz v poslednych

rokoch viackrat odsunulo.

Dlho oéakavana prestavba

Podla povodnych planov sa s
prestavbou trate vediicou priamo
cez mesto malo zac¢at uz v roku
2009, no nestalo sa tak. Zelez-
nice potrebovali pripravit zZiadost
o dotaciu z fondov EU, kedze bez
nej by Stat nebol schopny projekt
uskutocnit. Ozvali sa, samozrej-
me, aj rady nespokojnych
obcanov a mestskych poslancov,
ktori preferovali novu trat od-
klonit mimo mesto. Ich hlasy
zostali nepovSimnuté a novej
zeleznic¢nej drahe tak padne za
obet okrem desiatok domov v
spominanej mestskej casti i von-
kajSia letna plavaren. Okrem
tychto zmien sa obyvatelia
dockaju aj nového zelezni¢ného
mosta, ktory pretne rieku Vah
niekolko desiatok metrov od po-
vodného ,zelezaku“. Okrem neho
pribudnu tiez protihlukové steny
a vySkova uroven novej trate si
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vyziada vybudovanie podchodov
pre cestnu premavku.

Preco?

Slovensko sa k modernizacii
zaviazalo v ramci medzinarod-
nych dohovorov, kedZe je sucas-
tou eurdopskeho koridoru, ktory
na naSom Uzemi prechadza po
trase Bratislava - Zilina — KoSice
- Cierna nad Tisou - §tatna
hranica. Modernizacia sa v
ramci mesta Trenc¢in dotkne
stanic Zlatovce, Trenc¢in a
stanice Opatova, pokracovat
bude po Trenc¢iansku Teplu. Vy-
budovanie nového mosta a od-
stranenie obluku pri trenc¢ian-
skej zelezni¢nej stanici umozni
zvysit tratova rychlost az na 160
km/hod.

Co na to obyvatelia?

Zmeny spojené s novou zelez-
nicou sa najviac dotkli obyvate-
lov Zamostia. Mnohi z nich

prezili v tejto pokojnej mestske;j
Casti vzdialenej od centra mesta
len par minut peSou chédzou
cely zivot. S rozhodnutim mesta
sa preto vyrovnavali len velmi
tazko. Mnohi sa obavali, Ze ich
mesto prestahuje do panelako-
vych bytov. Zeleznice im nako-
niec ponukli niekolko nahrad-
nych lokalit v inych c¢astiach
mesta a moznost vystavby
novych domov podTla vopred zvo-
lenych projektov. Niektori tuto
moznost zamietli a rozhodli sa
zostat. No uz teraz im Zivot zne-
prijemnuju prvé problémy v
podobe popraskanych murov. A
to je len zaciatok.

A je to tu!

O kone¢nom zacati vystavby
sa rozhodlo v oktébri 2012. V
Casti Orechové sa s pracami
zacalo zaciatkom roka 2013
hned po tom, ako na vyzvy
mesta odovzdali kIice od svojich



| domov prvi obyvatelia. Poas prvych
" tyzdnov sa dvory zapinali réznymi ,ha-
- raburdami®, ktoré vzbudili zaujem nie-
kolkych spoluobc¢anov. Ti si z vystave-
## . nych hald spravili zasobaren stavebného
%% 1 materialu. Na ulici tak prekvapivo zivot
neustal, priam naopak, smutnt atmo-
sféru ozivili auta premavajice sa s na-
vesnymi vozikmi a obyvatelia, ktori sa
nevahali vlamat do domu za bieleho dna
len niekolko desiatok hodin po vystaho-
vani sa povodnych majitelov! Prace po-
stupovali prekvapivo rychlo a ti, ktori
eSte svoje obydlia neopustili, tak mali
moznost sledovat, ako im domy susedov
miznu priamo pred o¢ami. Cela aktivitu
sprevadzali dopravné obmedzenia, ktoré
| sa dotkli nielen vodicov, ale i chodcov.

V sucasnosti sa vo velkom pracuje na
vystavbe nového Zelezni¢ného mosta,
pricom o osude toho starého stale nie je
rozhodnuté. No uz teraz sa opét hovori
o pozastaveni. Celkovo by stavebné prace
mali trvat najbliz§ie dva roky, ale kto
vie. Isté je, ze obyvatelia si budi musiet
zvyknut na fakt, Ze z ich mesta sa na
urcity cas stane stavenisko a ze s dopra-
vou to tiez nebude ruzové. Tak snad to
celé bude stat za to.

Ako bude cela stavba vyzerat a ako
sa zmeni sic¢asna tvar mesta Trencin,
si mo6zZete pozriet na stranke

http://www.streka.net/video/vizual-
zeleznicnej-trate-zlatovce-trencin/

Petronela Mikusova, IV.FL

i 8 Sl
 Pohl'ad na Ulicu M. Kis3a pre b
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~ bude volat? Zatial’ netusime. S istotou viak vieme,
Ze to nebude Cellerova jama! Tej, nastastie, uz
nadobro odzvonilo.

http://spravy.pravda.sk/regiony/clanok/253836-z-cellerovej-jamy-sa-mozno-stane-rybnicek/

~CELLEROVA JAMA®
MINUL.OSTOU

zdroj: http://spravy.pravda.sk/regiony/clanok/253651-trencania-maju-rozhodnut-o-buducnosti-cellerovej-jamy/

Styri roky priestor pri
e byvalom Dome armady ,skras-
T By L Tovala“ obrovska, stromami

~  oplotena, jama. Dnes je minu-

' nahradi? O tom rozhodne
. ‘ odborna verejnost, ale aj
_* obcania mesta vo verejnych

. diskusiach v ramci projektu
Trencin si Ty. Nasledne mesto
vyhlasi architektonicku sutaz

aj Trencania, da novu tvar

Domom armady. Momentalne
I'udom sluzia dva chodniky,
okolo ktorych bude na jar vy-
~ sadena trava. (mm)

zarastena a drotenym pletivom |

£ ~ lostou. V priebehu dvoch
. tyzdnov ju zasypali. Co ju

a jej vitaz, o ktorom rozhodnu ,

priestoru pred byvalym

< R s, R o Sy . .
Na tomto mieste ,,vyrastie nové namestie. Ako sa




Neslavna Cellerova jama priniesla do centra mesta
zeler. To bolo jej jediné pozitivum.

£

Preco CELLERoOVA JAMA?

Vznikla za ¢ias primatorovania Brani-
slava Cellera a je ,pamiatkou” na ambiciu
spolo¢nosti Tatra Real Trade postavit pri
byvalom Dome armady podzemné garaze
a na povrchu polyfunkény objekt. Staveb-
né prace prerusil archeologicky nalez zo
17. storocia, ktory ministerstvo kultury
vyhlasilo za narodnu kultirnu pamiatku.
Spolo¢nost Tatra Real Trade od projektu
odstupila a od mesta pozadovala odskod-
né viac ako 1,23 miliona eur. Okresny sud -@gf‘
v Trenc¢ine rozhodol, Ze mesto sumu spo-
loénosti vyplatit nemusi. (mm) .

e
et

i a i
: : Wi, ~- .'.' "‘..!i'"' F'-- re
centra ) f&&a—i’ﬁe‘b&iﬁ%a /

PELOTON
CYKLISTOV A MY SME BOLI PRI TOM

Vlastne nas telecvikdr ,,DrendZi, ktory je skalngm fandsikom cyklistiky. A preto nemohol chgbat ani

na Majstrovstvd Slovenskej a Ceskej republiky v cestnej cyklistike 2013. VSimnite si, ako krdsne ladi s

pelotonom. Raz darmo, je to cyklista telom [ dusou. Dokonca vieme, Ze sa v lete chysta do Franciz-
ska na TOUR DE FRANCE.

foto: Andrej Kohut
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Nadécie Fentiva venuje

Ed ultac ny" grant

SE5 Thencin

A
SKONCIL V

25. az 27. september 2012 sa niesli v znameni semindru s nazvom Volnopredajné lieky - cesta k Setreniu verejnych

zdrojov. Semindr bol urceny Studentom 3. a 4. rocnika odboru farmaceuticky laborant zo strednych zdravotnickych skol
Slovenska. Akcia sa konala pod zastitou nadacie Zentiva a zucastnilo sa jej 10 studentov nasej skoly — M. Hajmach, P.
Durana, D. Gabriel, V. Cvirikova, M. Kos¢akova, M. Mravcova, E. Bielikova, M. Durovcova a E. Drengubiakova zo

1V.FL a M. Bielik z Il1.FL pod vedenim profesorov PharmDr. M. Peciara a RNDr. Valentiny Leovej.

Do Bratislavy sme dorazili okolo desiatej vecer a po
ubytovani sme plni dojmov spracovavali nase pocity z
hotela a cesty autobusom. Na druhy den uz od 8.00
prebiehali odborne seminare, ktoré viedli ti najlepsi
odbornici z oblasti farmacie na Slovensku. Vdaka nim
sme ziskali mnoho novych poznatkov, ktoré mozeme
vyuzit aj v praxi po skonceni §koly. Spolu s nami sa
seminaru zucastnilo dalsich 40 Ziakov s ich pedagog-
mi, a to zo SZS v Banskej Bystrici, Trnave, Bratislave
a Kosiciach. Jednou z najzaujimavejSich ¢asti bolo
uverejnenie tém seminarnych prac a tiez informacie
o edukacnom grante 1000 € pre 10 najlepSich semi-
narnych prac a S000€ pre najlepsiu Skolu. Po skonce-
ni tychto prednasok nasledoval volny program, ktory
uz kazdy mohol vyuzit, ako chcel — ¢i oddychom na
hoteli, alebo navstevou nakupného centra. Treti den
sme sa zUcCastnili tzv. workshopov, ktoré prebiehali pod
vedenim vyznamnej odbornicky z Ciech, J. Matousko-
vej, ktora nas naucila vela praktickych veci. Po ich
skonceni sme odchadzali domov s dilemou, akt tému
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seminarnej prace sivybrat, aby sme boli ¢o najuspes-
nejsi. Na napisanie prace sme mali 2 mesiace, pocas
ktorych sme vypracovavali dotazniky a zbierali teore-
tické informacie, ¢i uz z odbornej literatary, alebo in-
ternetu. Niektori z nas navrhovali softvéry. Cim viac sa

Edukaéng grant v hodnote 1000€ ziskali Dominik Gabriel |
(dole zlava druhg) Martin Bielik (dole sprava treti), Michal |
Hajmach (dole sprava druhg).



blizil 30. november, tym sme boli vSetci nervoznejsi
a kazdy z nas v kutiku duse ocakaval, ze prave ta
jeho praca bude patrit medzi 15 najlepSich. Nakoniec
sa medzi najlepSiu 15-tku dostali M. Hajmach, V.
Cvirikova a D. Gabriel zo 4.FL a M. Bielik z 3.FL.
Niektori ,,netispesni“ boli mozno trochu sklamani,
no vsetci sme drzali nasej ,Stvorke“ palce. Cakala
ich totiz priprava prezentacie, pomocou ktorej mali
odprezentovat svoju seminarnu pracu. Uloha to
nebola fahka, seminarne prace boli rozsiahle, infor-
macii vela a vystihnuat podstatu a vSetky doélezité
informacie na par stranach powerpointovej prezen-
tacie bolo naozaj narocné. 10 - 11.12.2012 sme sa
vybrali do Bratislavy opat. Niektori prezentovat, no
vacsina z nas povzbudzovat. Druhy den nasho pobytu
v hlavnhom meste sa niesol v znameni prezentacii.
Konkurencia bola velka, no my sme dufali, ze nasi
postupujuci sa medzi fiou nestratia a veru ani ne-
stratili. VSetci Studenti z nasej Skoly boli vynikajici,
no edukacny grant v hodnote 1000€ si nakoniec
odniesli M. Bielik, M. Hajmach a D. Gabriel. Prekva-
penie nas vSak este len ¢akalo. Stalo sa nim vyhla-
senie vitaznej Skoly. VSetci tipovali, ako inak, Brati-
slavu, no grant S000€ sme si nakoniec odniesli my,
Stredna zdravotnicka Skola v Trencine, ktora ma
paradoxne najmladsi odbor FL, a to len 7 rokov ©.
Tym sa nam podarilo to, ¢o eSte nikomu na nasej
§kole - vyhrat taky velky obnos peniazi. Chceme sa
podakovat nasim profesorom M. Peciarovi a V. Leovej
za to, ze nam umoznili dostat sa na tento seminar
nadacie Zentiva a ziskat tak mnoho uzito¢nych in-
formacii. Tiez sme radi, Ze za peniaze sa nakupi nove
vybavenie do laboratorii a my zanechame nieco aj
pre nasledujtce ro¢niky:.

Veronika Cvirikova, IV. FL

ZIACKA SKOLSKA RADA MA
NOVU PREDSEDNICKU

"\
.___J_’“~

Edukacné granty Nadacie Zentiva

Nadacia Zentiva uz druhy rok organizovala
vzdelavanie Studentov strednych zdravotnickych
§kol, odbor farmaceuticky laborant. Prvy rocnik
sa konal pri prilezitosti 60. vyroc¢ia otvorenia
Strednej zdravotnickej Skoly v Trnave. Tento
rok Nadacia Zentiva rozsirila program na celé
Slovensko, teda na pét strednych zdravotnic-
kych §kol s odborom farmaceuticky laborant.
Partnermi programu st akademickeé a profesi-
onalne institcie: HPI (Health Policy Institute)
a Farmaceuticka fakulta UK v Bratislave. Stu-
denti mali aj tento rok moznost uchadzat sa o
Edukacné granty Nadacie Zentiva. Podmienkou
ziskania grantu bolo vypracovanie seminarnej
prace na danu tému. Do boja o atraktivnu fi-
nanc¢nu odmenu sa zapojilo vSetkych 50 regis-
trovanych Studentov, ktori sa zticastnili odbor-
ného seminara v septembri roku 2012. Z nich
do uzsieho kola vybrala Odborna komisia
zlozena zo zastupcov Farmaceutickej fakulty
UK, Health Policy Institute a spolocnosti Sanofia
Zentiva 15 najlepsich. Tito Studenti svoje prace
prezentovali a obhajovali pred spoluziakmi,
profesormi a komisiou. VSetky prace boli bodo-
vané a okrem individualnych grantov udelila
Nadacia samostatnu cenu vo vyske 5.000 eur
(urcenych na dalSie vzdelavanie) Skole, ktorej
Studenti nazbierali najviac bodov.

PharmDr. Miroslav Peciar

Ahojte, rada by som sa vam vSetkym predsta-
vila ako nova predsednicka ziackej Skolskej
rady nasej Skoly. Volam sa Viviane Schima
a som vel'mi rada, ze som dostala prilezitost’
zastavat’ tuto funkciu. Po¢as mojho posobe-
nia v pozicii predsednic¢ky Skolskej rady sa
budem snazit’ vam ,,nacuvat™ a intenzivne s
vami komunikovat’. Vase pochvaly, staznosti,
rady, pripomienky a impulzy neostanti nepo-
v§imnuté. Ziacka $kolska rada méa v plane re-
alizaciu viacerych planov a mozno aj uprav v
prospech nasej skoly, ak to podmienky dovolia.
»Retro day* s novymi podmienkami, ktoré sa
dafam budu pacit’ vacsine Studentov, takisto by
sme radi do budtcnosti cheeli s pomocou a za
podpory celého vedenia skoly zaviest’ ples a
bufet na nasej Skole. Dufam, zZe v takej skvelej
zostave Uzasnych l'udi zostaneme aj nad’alej a
 budeme vel'mi radi, ak sa ku nam pridaju aj

novi ¢lenovia.
Vivien
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Stretavame sa v jednej z ucebni, cez dvere
potichu vojde malé zieria s ndrucou plnou
papierov a Sirokym usmevom na tvari.
Sabléna vzdy mrzutej profesorky zo startjch
filmov mi k nej vobec nesedi. Ochotne si vy-
pocuje, co mam na srdci, krasopisom napise
mailovu adresu a bezi na dalsiu hodinu k
druhdkom... Po otvoreni mailovej schranky
ma caka naozaj milé prekvapenie - nudné
rozpravanie s odpovedami ano/nie sa ten-
tokrdt nekond. Predstavujeme vam novy pri-
rastok v zborovni, p. prof. Katarinu Nemeso-
V.

Co bolo pre vds motivdaciou pre vyber povolania?
Mama pracovala ako veduca detskych jasli. Videla
som ako sa ona a jej kolegyne dosledne staraja o malicke
deturence, rozdavaju im lasku, odovzdavaju vedomos-
ti, ucia ich... Velmi ¢asto sa stavalo, ked som s mamou
kracala po ulici, ze nas zastavovali rodi¢ia s malymi
detmi. Paméatali si moju mamu, ktora bola ich ucitelkou
v materskych jasliach a spominali na to, ako im tam
bolo skvele. Postupom ¢asu som si zacala uvedomovat,
ze aj ja by som chcela odovzdavat svoje vedomosti dalSim
generaciam a to sa mi splnilo. Po absolvovani Zaklad-
nej Skoly Brehy v Namestove som sa rozhodla kracat
v maminych Slapajach, preto moje kroky smerovali na
Pedagogicku a socialnu akadémiu v Turcianskych
Tepliciach.
Akym smerom sa uberali vase myslienky po skon-
ceni stredoskolského Studia?

Ako UspeSna maturantka som stala pred nefahkym
rozhodnutim, ¢o dalej v Zivote. Ist na vysoka skolu
alebo zobrat ruksak na chrbat a splnit si jeden z
—v Londyne? Prednost dostala Skola, a tak som S rokov
stravila na pode FiF Katolickej univerzity v Ruzomber-
ku studovanim anglického a slovenského jazyka. Ovocie
svojej tvrdej prace som uspesne zbierala dna 14. 10.
20009, ked som v rukach drzala vysokoSkolsky diplom.
Spoznala som novych Tudi, ziskala vedomosti, otvoril
sa mi novy obzor.

A ¢o Britania?

O dva tyzdne neskor mi uz ni¢ nestalo v ceste, aby

som na vlastnu pést vyskasala, ako chuti zivot v
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'KTORE NAS TRAPIA, SU
SKUTOCNE MALICHERNE...

Londyne. Zila som tam a pracovala tri roky. Vystrie-
dala rozne zamestnania. Pracovala som aj ako opat-
rovatelka deti, starSich 'udi a postihnutej mladej diev-
¢iny, ktora trpi autizmom. Kazdodenna praca s nou
mi otvorila o¢i a uvedomila som si, Ze najdolezitejsi dar
od Boha je mat zdravé deti. Budme radi, Ze mame
zdrave ruky a nohy a nepotrebujeme nikoho, kto by sa
o nas staral 24 hodin denne 7 dni v tyzdni. Vedzme,
Ze problémy, ktoré nas trapia, su skutocne malicherne.
Co si teda naozaj cenite na Pud’och?

Najviac si na Tudoch cenim tprimnost, pravdovrav-
nost, otvorenost...
Vratme sa este k “vyske”. Nejaky usmevny zazitok?

Nikdy nezabudnem na den prijimaciek. S kamarat-
kou sme cestovali na skusky z Oravy do Ruzomberka.
Zaciatok bol naplanovany na 8:00. Docestovali sme na
stanicu do Ruzomberka o 7:15. KedZe som sa ocitla
prvykrat v tomto meste, opytala som sa kamaratky, ¢i
vie, kde by sme mali ¢akat na MHD, ktorou by sme sa
dopravili pred univerzitu. Ta odvetila s istotou v hlase:
,,»Ale jasné, Ze ano. Musime nastupit na autobus ¢islo
1” Nemala som doévod jej nedoverovat. Cesta sa nam
vSak zdala akasi velmi dlha, rucicky na hodinkach
ukazovali pol 6smej. Postupne vSetci cestujici povy-
stupovali z ,,jednotky”, iba my dve s priatelkou sme
sedeli. ,,Konec¢na, prosim, vystupujte!!!” zakrical na nas
Sofér. Obe sme sa pozreli na seba a zdesene na seba
vykrikli: ,,Coze??? Tuto niekde je Katolicka univerzita?“
Sofér: ,,Nie, Katolicka univerzita, Filozoficka fakulta je
na opacnom konci mesta.” Pan Sofér bol velmi mily pan
a dodal: ,,Milé slecny, mate obrovské Stastie, teraz



budem mat S minat prestavku a potom Soférujem
presne tym istym smerom ku univerzite.” ,,Uff”, vy-
dychli sme si. S rozbusenymi srdciami v hrudi sme
koneéne vstupili do ,,alma mater” 5 mintt pred zacatim
pohovoru. Tomu sa hovori ,,tesnotka”.

Ako sa vam uéi na ,,zdravotke“? Ako vnimate
Ziakov na nasSej Skole?

Som velmi rada v kolektive mladych Iudi, ktorym
mozem odovzdat svoje vedomosti a skuisenosti. Taktiez
mam skvelych kolegov. Vazim si na nich ustretovost
a otvorenost. A ¢o sa tyka ziakov, su to mladji, veseli
jedinci s individualnymi osobnostami, s vlastnymi
snami o buducnosti. Som ochotna im kedykolvek
pomoct. Vzdy tu budem pre nich, ked budu nieco
potrebovat. ©
Ako slovencdinarka ste v neustdlom kontakte s
literaturou, ktoré knihy vam najviac ucarovali?

V dospievani som siahla po niekolkozvizkovom
dievéenskom romane Pollyanna z pera spisovatelky
H. Lummis Smithovej. Pribeh rozprava malé dievca
— sirota, tazko skuiSané osudom. V sticasnosti inkli-
nujem k tvorbe od svetovych velmajstrov ako V. Hugo,
E. Hemingway, J. Steinbeck... Zo slovenskych spiso-
vatelov je to M. Rufus. Obdivovala som ho nielen ako
basnika, ale aj ako ¢loveka s velkym C, vychadzala
z neho pokora. V mojej domacej kniznici najdete
mnozstvo knih od neho a aj jeho posledna basnicka
zbierka Ako stopy v snehu tam ma svoje miesto.
Mate niekoho, kto je pre vas prototypom ,,cloveka’,
nejaky zivotny vzor?

Urc¢ite st to moji rodicia, ktori st spolu v manzel-
skom zvézku uz viac ako 41 rokov. Dalej som obdi-
vovala nebohu princezni Dianu pre jej charizmu a
altruizmus. Skoda, Ze takito fudia ako Diana odcha-
dzaju z tohto sveta prili§ rychlo.

Blizi sa leto, ako zvyknete travit letné dni?

Snazim sa ist kazdé leto niekde k moru. Tento rok
som opat navstivila mo6j milovany Londyn. Taktiez
mam velmi rada aj slovenské vysociny, verim, Zze mi
este ostane ¢as pobudnut par dni v slovenskych
horach.

Dakujeme za rozhovor.
Slavka Melicherikova, IV. FL,
foto: z archivu K. N.

VIZITKA

Datum a miesto narodenia: 24. januar 1985 v
trstenskej nemocnici na Orave

Znamenie: Vodnar

Predmety, ktoré vyucuje: anglicky a slovensky
jazyk

NajoblibenejSie miesto: Priznam sa, nemam
najobItibenejSie miesto, ale svoj volny ¢as velmi
rada travim s 'udmi, ktorych mam rada, kde-
kolvek sa prave nachadzam.

Obrlabene jedlo: kolozvarska kapusta od mojich
drahych rodic¢ov

Oblibeny napoj: v zime bylinkovy ¢aj s citronom
a v horicom obdobi ¢ista voda s limetkou

Hudba: Naladu mi vie vylepsit hudba od Celine
Dion.

Nenavidi: Nenavist je velmi silné slovo, ktoré nie
je v mojom slovniku. Nemam rada klamstvo,
ohovaranie, lahostajnost a nec¢innost...

Relax: Relaxujem s dobrou knihou v ruke, obc¢as

pocuvam hudbu, v pripade pekného pocasia si
nenecham ujst pobyt v prirode ¢i §portovanie.
Tes§i ma, ked moézem niekomu pomoct.

Bydlisko: Momentalne byvam v Trenc¢ine, v bliz-
kosti Skoly.

LETNE “KNOW-HOW?” KATARINY NEMESOVEJ

Pre travenie letnej dovolenky vrelo odporucam
destinacie, ako st Chorvatsko, Tenerife, Kréta
¢i Malorka. Taktiez by som vam chcela dat do
pozornosti aj region Orava - Oravska priehrada,
amfiteater Namestovo, kde sa uskuto¢nuje mnoz-
stvo kulturnych podujati, ako napriklad: gospe-
lovy festival Verim Pane, Hudobné leto, Hubert
lov pri prilezitosti sviatku sv. Huberta, festival
Orava klasik, Dychfest a iné. Vzdy su priprave-
né rozne atrakcie aj pre tych najnarocnejsich
navstevnikov.
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PRIJATIE NA ZDRAVOTKU BOLO PRE
MNA PREKVAPENIM

Sympaticka, priatelska, inteligentna, vzdy vesela, vSestranna, zodpovedna... Takto
nejako nam Stvrtaci ,efelaci“ opisali svoju spoluziacku Majku Koséakovu z Lendaku pri
Poprade. Po rozhovore s touto milou osébkou si dovolime tvrdit, Ze jej napriek mnohym
doterajsim uspechom nechyba ani pokora a skromnost.

Vzdy si planovala ist na ,,zdravo-
tku“? Cim si chcela byt, ked’ si bola
mala?

Ani mi na um neprislo, ze budem
na zdravotnickej §kole. Moje prihlasky
smerovali na obchodnt akadémiu v
Poprade a qymnazium v Kezmarku.

No po ¢ase som ,,gympel”
zmenila na
Strednu zdra-
votnicku
Skolu v
Trenci-
ne. Ne-
. verila
| som,
ze

sa
! do-

n
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stanem do Trencina, kedZe na odbor far-
maceuticky laborant sa hlasilo vela §tu-
dentov. Prijatie bolo velkym prekvapenim,
nevahala som a priSla na zapis. Nespomi-
nam si, ¢im som chcela byt. Paméatam si
akurat to, ze som vela spievala a tancova-
la. Ako mala som sa rada hrala na ucitel-
ku, kde boli ziaci pre mna vzdy najdodlezi-
tejsi.

Splnila naSa Skola tvoje ocakavania?

Skola je naro¢na, ¢o je pre niektorych
problém, no pre mna predstavuje sposob,
ako vychovat odbornikov vo svojich odbo-
roch.

Je vSeobecne zname, Ze si dobra
ziacka. Co pre to robis?

Ak sa §tudent udi a robi si tlohy, nie je
ni¢im vynimoc¢ny. Ale ak ma popri tom
stihat eSte dalSie povinnosti a aktivity,
vtedy mo6zeme hovorit o dobrom ziakovi.
Udrzat sa nim je dost naro¢né. Stava sa,
ze je potrebné niekde ubrat. V podstate nic¢
iné ako ostatni nerobim. Niekedy by som
mohla urobit aj viac

Ktoré predmety mas najradsej?

NajradSej mam farmakolégiu s pani
prof. Kolembusovou, pretoze preberame
zaujimavé témy s liecivami (liekmi) z
bezného Zivota.

Navstevujes aj nejaké krazky?

Od prvého ro¢nika tancujem vo folklér-
nom subore Véna. V druhom ro¢niku som
absolvovala kurz spolo¢enskych tancov,

alebo na zumbu.

I 11 tzv. Vencéek. Na internate zajdem plavat
N,

' Zda sa, ze ty to vSetko stihas.

B Skolu, kriazky, sitaze. Pochva-
liS sa nam?

Zapojila som sa do via-
cerych sutazi, no neboli
nejako zvlasStne. Skoér by
som bola radSej, ak by som
sa mohla pochvalit SOC-
kou. Absolvovala som napri-
klad sutaz o edukac¢ny grand
nadacie Zentiva, kde sme kolek-



tivne vyhrali pre Skolu 5000 eur,
Aerobik maraton: 2012/13, 6.
miesto, postup na krajské kolo,
2011/12 6. miesto, postup na
krajské kolo. Dalej nejaké sutaze
v prednese poézie a prozy na
nasSej Skole a na zakladnej cir-
kevnej Skole s umiestnenim sa
na prvych troch miestach. Sutaz
Fyzikalny vedecky vtip: 2011 - 3.
miesto podla hodnotenia odbor-
nej poroty, 2010 - 4. miesto podla
hodnotenia odbornej poroty. A
tiez olympiada v slovenskom a
anglickom jazyku na na$ej §kole.

Vela ziakov sa neustale
staZuje na nedostatok casu.
Ako to vnimas ty?

Den sa zda byt casto kratky
na to, aby Student postihal
vSetko potrebné. Vela ¢asu stra-
vime v Skole a po §kole sa
musime pripravovat na nasledu-
juaci den. Ale ak sa chce, vSetko
sa da. Dokonca stiham aj rela-
xovat.

Ako teda najradSej relaxu-
jes?

Milujem aktivny relax, vo
volnom c¢ase tancujem alebo
§portujem. Niekedy si precitam
dobru knihu, pozriem film alebo
peciem kolace ©

Onedlho maturujes. Aké si
tvoje pocity? Mas z niecoho
strach?

Mam obrovsky respekt pred
maturitou. Samozrejme, ze sa
obavam. Mozno mi nesadne
otazka alebo budem mat zly den.
Velku tlohu zohrava Stastie.

Uz viesS, ¢o chces robit po
maturite?

Bola by §koda nepokracovat
na vysokej Skole. Dostat sa na
farmaciu alebo medicinu je
mojim snom. Alebo vyStudovat
v odbore z mojej oblasti, v ktorom
by som naSla uplatnenie v
dalSom Zzivote.

Majka, dakujeme za rozhovor,
prajeme uspesSné zmaturovanie
a prijatie na VS.

Petronela Mikusova, IV. FL
foto: archiv Majky K.

SO Simonou

Ranné vstdvanie - zda
sa, Ze sa jej akosi
nechce, Ze by viéera kvoli
uleniu ponocovala?

Aby bola Simona stéle pozitiy-

ne naladend, popoludni vbehne
do fitka, potrapi telo (hoci sa

to nezdd), aby neskdr potrapila

ducha ©

Rannyg polalad do zrkadla
bgva vzdy pliag dojatia ©

Po tazkowa dini v skole dobra
kavicka pevfelitne povzbudli.

UEi sa &i relaxuje? Asi
stiha oboje naraz...

«t O —
Niekto ndam zaspal. UZ bolo

nacase, ved’ je skoro polnoc.

To zas bude rano pohlad do
zrkadla!
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Marec nie Je len sgmbo(om pmclf\adzajucej Jari, ale aj mesiacom knilh. A prave tie sa stali naj-
starsim aJ naﬂeps:m priatelom cloveka od vyndlezu knihtlale. Tento vyndlez odstartova( roku

1455 sériovi vjrobu knih; vedecki revoliciu a rozsivenie vzdelanosti medzi Sirsie vrstvy.

MAREC - PRIATEL KNIHY

Keby nebolo knih, neexistovali by
ani velikani, ktori dobyli svet,
pretoze by sa o nich nepisalo. Hoci
vSetky tieto informacie mézeme v
sucasnosti l'ahko najst’ na interne-
te, kniha nam ponuka iny uhol
pohladu. Je jednoduché najst’ si
obsah diela na internete, ale krajsie
je celt knihu si precitat’. Stotoznit’
sa s rozpravacom a urobit’ si vlastny
nazor na knihu. A prave o toto sa
snazia vsetky knihkupectva a kniz-
nice. Chcu navodit’ hlavne mladez
k ¢itaniu knih. Podstatou toho je
vytvorenie pozitivneho vztahu ku
kniham. Ved ako povedal Jan
Amos Komensky: ,,Nemilovat
knihu, znamena nemilovat
mudrost’ a nemilovat’ mudrost,
znamena stavat’ sa hlupakom.” V
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roku 1955 bol marec vyhlaseny za
mesiac knihy na pocest’ vyznam-
ného slovenského buditel'a Mateja
Hrebendu. Prave on prispel ku
vzniku kniZnic tym, ze zachranil
mnoho knih pred palenim. Po jeho
smrti zacali kniZnice $irit’ vzdela-
nost’. S otvorené pre vasnivych
Citatel'ov, ktori chcu obohacovat’
svoju mysel’ a mat pristup k infor-
maciam pocas celého roka. A prave
v marci kniznice a knihkupectva
organizuju rézne zaujimavé podu-
jatia, aby 'udom pripomenuli, Ze
knihy st prijemnym relaxom a
zaroven skvelym spdsobom seba-
obohacovania.
Sabina Stefulova ITL.FL
Foto: (mm)

,Nemilovat knihu, znamend
nemilovat miidrost a nemilo-
vat midrost, znamend stavat
sa hlupdkom.”

(Jan Amos Komensky)

23.4. - Svetovy deii knih a autorskych
prav

Okrem marca mame aj mnoho d’alSich dni, ktoré
vzdavaju hold kniham a ich autorom. Tak napri-
klad 23. april je Svetovy den knih a autorskych
prav. Prave v tento den sa narodili alebo zomreli
slavni spisovatelia ako Shakespeare, De La Vega,
Cervantes a mnohi dalsi. Povodna myslienka na
oslavu dna knihy ma korene v Spanielskom Ka-
talansku, kde je tradiciou na den svétého Juraja
ponuknut’ ruzu za nakup knihy.

31.8. — Dei neprecitanych knih

Vedeli ste, Ze Slovaci st narod knihomolov? Je
to neuveritelné, ale je to tak. Priemerny Slovak
ma doma 245 knih, avSak asi Stvrtinu z nich
nikdy necital. A preto sa stal posledny augus-
tovy den oslavou ¢itania. Akciu usporadava
knihkupectvo Martinus, ktoré prave v tento den
obmedzi pristup na svoju stranku, aby l'udia
siahli po jednej neprecitanej knihe zo svojej
policky. Urcite sa aj u vas doma najde nejaka
mala zbierka zaprasenych knih. Tak potom ne-
vahajte. Ponorte sa do sveta tisicok fantazii a
ocente snahu tych, ¢o podporili kulturne napre-
dovanie l'udstva.
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Mat’a Fidrikova, I.FL
Vel'mi rada ¢itam modernu litera-

taru, dievCenské romany, fantasy.

Najradsej Citam vo svojej izbe alebo
v prirode. Medzi moje najobl'ube-
nejSie knihy patria: Most kolibri-
kov, Vsetko alebo ni¢, Vsetko alebo
ni¢ — pribeh pokracuje, Raz ta
uvidim, Mo6j nevlastny brat a
Krasna katastrofa. Citala som uz aj
knihy, ktoré som nedokazala
docitat’ — jednoducho ma nezaujali.
Ale také boli zatial’ len dve. ©

Denis Filin, I.LFL

Citam tak &asto, ako mi to vol'ny
¢as dovoli. Dobra kniha sa vzdy
hodi aj na cesty — do auta ¢i busu.
Mam rad knihy s tematikou druhej
svetovej vojny. NajkrajSia a naje-
motivnejSia kniha, ktora som
doteraz precital, sa vola Ja, berlin-
sky vojak. Je to autobiografické
dielo, napisal ho v poslednych tyz-
dnioch vojny vtedy len 16-rocny
Helmut Altner. Najmé posledna
kapitola boja vel'mi dojimava, vrelo
odpora¢am. Myslim, Ze kazda
kniha si zasluzi byt docitana do
konca a je nezodpovedné odlozit
ju len po par precitanych stranach.

Vedeli ste, ze...

- Johann Guttenberg od detstva miloval knihy.
V tej dobe si vSak knihy mohli dovolit’ len
majetné rodiny. Zaumienil si, ze ked’ vyrastie,
vymysli stroj, ktory umozni tla¢it’ knihy pre
vSetkych. Vyucil sa za zlatnika a jedného dia
mu napadlo, Ze by sa dali vyryt pismena do
kovu a tie otlacat’ na papier. Tla¢ vsak bola
drahé, no nechcel sa svojho sna vzdat’ a na
jeho uskutocnenie si pozical peniaze. Prva
vytlac¢ena kniha bola Biblia, no veritelia boli
nedockavi a nechceli ¢akat’ na zisk z knihtla-
¢e. O svoj vyndlez priSiel a vySiel na mizinu.
- Guttenberg vytlacil spolu 180 kopii knihy
knih (Biblie) a do dnesnych dni sa ich kom-
pletnych zachovalo iba 21. Jeden z tychto
exemplarov spracovali (presnejSie povedané
oskenovali) na Texaskej univerzite a vystavi-
li ho na internete.

- Zijeme v pretechnizovanej dobe, a preto niet
divu, ze Coraz oblibenej$imi sa stavaju
e-knihy. Prvou elektronickou knihou bola
kniha od Stephena Kinga, na Slovensku si
prvenstvo vyslizilo dielo Motylik od Silvie
Moézerovej, ktoré zverejnilo na svojej webovej
stranke v roku 2000 vydavatel'stvo Enigma.

Citanie je nevyhnutné! A je jedno, &i si
zvolime tradicny alebo moderny spdosob, Ci
nds zvabi zoZltnuty papier starého romdnu
alebo digitalny atrament Citacky. Su cestou
ku kulturnosti!
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Na pocest 65. vyrocia vzniku
nasej Skoly sme usporiadali Celo-
slovensku konferenciu odbornych
ucitelov strednych zdravotnickych
Skol. Pri tomto projekte nasa Skola
spolupracovala s Asociaciou SZS
SR pod zastitou predsedu Tren-
¢ianskeho samospravneho kraja
MUDr. Pavla Sedlacka. Ucast bola
vysoka, prisSlo az 121 odbornych
ucitefov, vratane riaditefov stred-
nych zdravotnickych §kol. O slav-
nostné otvorenie programu sa po-
starala naSa pani riaditelka RNDr.
Janka Gugova. V odbornej casti
konferencie predstavil predseda
ASZS SR Mgr. Miroslav Sekula

\

navrhy na zmeny v Studijnom
odbore zdravotnicky asistent. Tieto
navrhnuté zmeny by umoznili res-
pektovanie medzipredmetovych
vztahov uciva, vy§Siu motivaciu k
uceniu a efektivne uplatnenie ab-
solventov tohto odboru na trhu
prace. Velmi zaujimavou bola aj
prednaska profesoriek zo sused-
nych Ciech ( SZS Vsetin ), v ktorej
nas oboznamili, ako to s ich orga-
nizaciou vzdelavania v odbore zdra-
votnicky asistent chodi. V dalsich
prispevkoch odzneli rozne zaujima-
vé témy, ako napriklad ziskavanie
zrucnosti v odbornych kompeten-
ciach, blokova vyucba ziakov, in-

_ UCITELIA oPAT
|V LAVICIACH

Nasa skola dala ucitelom moznost opdt zasadnut
w - do Skolskych lavic. Aj oni si po dlhom case vyskusali,
aké to je cely den sediet’ a pocuvat. Navstivit nas prisli
aj profesorky z nedalekého Vsetina.

teraktivne a projektové vyucovanie
v odbornej zlozke, overovanie zruc-
nosti a vedomosti ¢i motivacia
ziakov k lep§im vysledkom. Tato
konferencia dala moznost uicastni-
kom stretnut sa s kolegami z celej
Slovenskej republiky a v osobnych
diskusiach si vymenit sktusenosti.
Takyto druh konferencie nasa
§kola usporiadala uz po druhykrat.
Verime, ze na podobnom podujati
sa stretneme po tretikrat skor ako
o desat rokov.

PhDr. Dagmar MikuSova, MPH
Upravila: Nika Klobuénikova
foto:archiv Skoly

ZRODILA SA NOVA KVAPKA KRVI

Ku tradiénej Studentskej a Valentinskej
kvapke krvi koncom aprila pribudla
Maturitna kvapka krvi. Tuto humani-
tarnu akciu zorganizoval Miestny spolok
SCK pri SZS v Trenéine v spolupraci s
Narodnou transfiiznou sluzbou Trencin.
Zucastnilo sa jej 53 darcov, z ktorych
realne 36 darovalo krv. ,,Od nas* daro-
valo krv 27 ziakov a 2 pedagdgovia. Z
Gymnazia L. Stira Trenéin 5 Ziakov a
20 SOS obchodu a sluzieb Trenéin da-
rovali krv 2 Ziaci. Dakujeme!

(M)

foto:archiv skoly

Maturanti zo I'V. FL si to 22. aprila na- |

mierili do uéebne ¢. 13, aby pomohli.
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»Pokial” myslite
na to, na co aj
a, tak sa
mozete hanbit!“

Aj tento vyrok zaznel z ust milej, vidy usmiatej a trochu hanblivej pani profesorky Jurickovej, ktora sa rozhodla po odo-
vzdani svojich skusenosti na nasej skole ist dalej svojou cestou Zivotom. A ako ju videla jej trieda?

V prvy skolsky den, ked” sme boli vSetci
vystraseni a zvedavi, ¢o nas ¢aka, sa spo-
za dveri vynorilo milé Ziena v krasnych
letnych Satach a ismevom na tvari. Bola
vel'mi mlada, spoluziak za iou suverénne
prisiel, podal jej ruku, predstavil sa a
spytal na meno. Neuvedomil si, Ze nej-
de o novu spoluziacku, ale o nasu nova
triednu. Postupne sme zistovali, Ze je

vel'mi priatel'ska a empaticka. Bola to
vel'mi romanticka dusa, ¢o sa prejavilo
na hodinach literatiry. Vzdy sa jej pri
preberani romantickych diel jagali o¢i od
radosti a vel'mi rada po¢uvala nase zal'i-
bené basne, ktoré nam neustale davala
na domacu tlohu. Vzdy nas vypocula a
snazila sa nam pomdct’. Ale vedela sa aj
hnevat’. Najmé ked’ sme boli k sebe zli

anespravali sme sa ako kolektiv. Ve¢ne
popletena, sem-tam nevedela, do ktorej
triedy ma ist’ a splasene behala po skole.
© Bude nam vel'mi chybat’ jej pristup,
pohl'ad na Zivot a hlavne nase kavickova-
nie. Difame, Ze sa jej v novej praci dari
a ze bude na nas spominat’ len v dobrom.

kolektiv II. ZL
foto: z archivu II. ZL

LEN TICHO ZAVIDIM..

zopar osobnostiam ,profesorské-
ho“ zboru nasej Strednej zdravotnic-
kej Skoly v Trencine. Preco? Bol som
v minulosti dlhé roky aj externym
ucitefom LSU. Ale myslienky, ktoré
adresovali maturanti, absolventi
nasej Skoly, svojmu triednemu Mgr.
Otokarovi Drengubiakovi mu naozaj
len ticho zavidim. Tu je zopar z nich:
,Nikdy nezabudnem na telesnu, tried-
nické hodiny. Dakujem za vasu tr-
pezlivost a rady do Zivota.“ ,Pan pro-
fesor - DRENDZI - dakujem za vSetko.
Hlavne za pomoc, pochopenie a za
ten vas ludsky pristup, ¢o ste k nam
mali.“,NajlepSiemu telocvikarovi:
Taka sme boli skvela trieda, az vam
tusim zacali rast vlasy!“ , ... nie vzdy

sme si zasluzili vas Iudsky pristup.
Co viac dodat. Len jedno velké:
Dakujem! P.S. Opét o pat.4, Dakujem
za vzacne rady do zivota. Pomohli mi
pochopit to, v ¢om som mala nejas-
no.“Pytal som sa teda aj p. Drengu-
biaka. len jednu otazku: Od Studen-
tov hodnotenia len pozitivne. Co
vedenie nasej Skoly? Ja viem, Ze si
byvaly zurnalista a mas ta drzost v
génoch.. No na tvoju otazku odpo-
viem. Ci dostanem (ako ucitel) finané-
nd odmenu ma nezaujima. Bol som
triedny detom /tasmev/, ktorych som
vychoval do zivota. Aspon si to
myslim. Dali mi to vediet, a som rad,
spokojny a Stastny.

Dakujem Studentom nasej Skoly
za spristupnenie materialov.

Lubomir R. Hvozdara,informa-
tor, ,manazér vchodu do budovy*

(pozn. red. Pan Hvozdara s nadsSe-
nim listoval v Cellule a neraz sme ho
prosili, aby uverejnil zopar svojich
postrehov spoza ,vrdtnicového
okienka“ (vedeli sme totiz, ze mal k
zurnalistike blizko). A tak slubil, ze
nieco napise. V roku 2011 aj napisal...
Bohuzial, az po uzdvierke. A tak jeho
slova ,,cakali“ pomerne dlhu dobu na
uverejnenie. Teraz nastala td spravna
chvila.)
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Ach, jaj, to mam
ako toto vyratat!

Ej, nejako som
to prehnala.
Trapaaas!
Hlavne, tvarit
sa nendpadne...

hociéo, ved’ to
niekto opravi.

Predo mi to nevazi?!

Aha, ved’ ja to
nemam zapojené
v zastrcke!

Tvarme sa aspon

o to sem mam i
Ak s teraz, Ze sme mudri.

dat? Nejako mi to
tu nepasuje...

kolektiv I. ZL

2 6 CELLULA | 2013



KED SPADNES, POSTAV SA!

Jeho zivotny pribeh sa da roz-
delit’ na dve etapy, a to ,,Drogy
a sloboda™ a ,,Vazenie“. Uz ako
14 roc¢ny zacal uzivat’ ,,marihu-
anu‘, neskor presiel na tazsie
drogy - ,,LSD, pervitin a
heroin®“. Tato zavislost’ ho
viedla k okradaniu vlastne;j
rodiny. Ked’ rodicia zistili, Ze
je zé&visly a z domu mizna hod-
notné veci, umiestnili ho do
liecebného sanatoéria v Senci.
Po dva a pol tyzdnoch pobytu
v tomto zariadeni Lukas$ usiel.
Bolo po flom vyhlasené celo-
Statne patranie. Po dvoch
dnoch, ktoré stravil na uteku,
sa vratil domov do Trencina k
svojej rodine, ktorej sl'ubil, ze
uz nikdy ni¢ neukradne a pre-
stane s drogami. A takmer mu
to aj vyslo. Lukas$ uz z domu
naozaj ni¢ neukradol, pretoze

Niekedy to byva tak, zZe nas zivot stiahne do tych  zacal kradnit’ inde. Nasledova-
najhlbsich priepasti. Svoje o tom vie aj chalan, ktory 1i vlamacky a kradeZze Neskor
navstivil nasu Skolu, aby nam o tom sam porozpra-  si zadovazil zbran.Vyvrcholilo
val - Lukas Jakab. On sam si na vlastnej koZi vy- to ozbrojenymi lupezami.
skusal, co je to zavislost na drogdch i vizenie... Vsetko prebiehalo hladko, az

na jeden deii, ked’ sa Lukasovi

Zasli sme za ,,besedujucimi®, spytali sa na ich pocity.

Nika - Hrozné, ako sa to
mohlo stat, ved to bol nor-
malny chalan a tym, ze sa
dostal do zlej partie, bol
drogovo zavisly. Urcite by
som odporucila besedu
vSetkym, ktori sa o tato
problematiku zaujimajq,
ale posluzit’ moéze aj ako
prevencia.

;E

jeho ¢in nepodaril a skoncil v
rukach policie. Ocitol sa vo
viznici v Trencine, kde bol
umiestneny na oddelenie psy-
chiatrie pre odsudenych, lebo
chcel spachat samovrazdu.
Odtial’ bol prevezeny do naj-
vacsej viznice na Slovensku
— Ilavy a neskor v Su€anoch.
UzZ vo vézeni zacal robit’ besedy
pre mladistvych, v ¢om teraz
pokracuje i na slobode. Dote-
rajSia LukaSova ¢innost’ zahfiia
spolupracu s Krajskym riadi-
tel'stvom policajného zboru v
Ziline a s Krajskym riaditel-
stvom policajného zboru v
Tren¢ine. Momentalne tiez
pracuje na vydani svojej prvej
knihy, ktora sa bude volat’ ,Ziva
kniha®“. Tymito besedami a
prednaskami chce Lukas docie-
lit, aby sa jeho osud stal pre
posluchacov velkym varovnym
ponaucenim a vystrahou pred
drogami.

Silvia Bielikova, II. ZA
ilustracia: Hana Belesova, I1.ZA

Diana - Tato beseda ma velmi Zuzka - Bolo to zaujimavé. Paulina - Bolo to vel'mi za-
zaujala. Bolo to pou¢né. Luka§ Mohli sme pocut a vidiet, ako ujimavé a poucné, na vSetko
bol aprimny a nehanbil sa nam to je na druhej strane — vo nam vedel odpovedat.
o vSetkom povedat. Som ne- véizeni. Tuto besedu by som
smierne rada, e som mala odporucila vSetkym, ale
moznost’ sa jej zucastnit. uprimne si myslim, ze ¢loveku,

ktory je uz zavisly, by to ne-

pomohlo.

TaktieZ sme sa spytali, ¢i vedia, kto je na naSej Skole koordinatorom protidrogovej pre-

vencie?

Nika a Diana to vedeli. Je to p. prof. Dasa Cervefianovéa. BohuZial, Zuzka a Paulina nie.
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Ste zvedavi, ako hodnotia tohtoroéné $kolské kolo SOC p. zastupkytia PhDr. Sofia
Buckovej a PharmDr. Miroslav Peciar. Tak nevahajte a Citajte!

s Tohtorotné skolské kolo SOC
bolo trosku "raritné" v tom, Ze sa ho \
zucastnili len chlapei a len z odboru FL. Videli sme N
sedem prac v 4 odboroch. Ich drover bola dobrd, naj-
lepsie boli prace Stvrtakov Michala a Pal’ka. Pre vsetkgch
sutaZiacich to bola dobra skisenost. Urlite ju vyuZiji - moZno
v budicnosti opat v SOC alebo v dalSom studiu. Mala som z
toho dopoludnia vel'mi dobrg dojem - z prezentacie prac a
aj z toho, ako chlapci vystupovali, ako boli obleeni. Tgm,
ktori postupili do regionalneho kola, budeme silno
drzat palce, aby sa dostali d'alej.

vat pocas Studia na Strednej
zdravotnickej Skole, aby si takto
vyskuSali svoje zrucnosti s
ostatnymi ziakmi. VeImi ocenu-
jem ich pristup k spracovaniu
tejto prace ako aj jej prezento-
vanie pred odbornou komisiou
a povazujem to za velmi dobry
a uspesSny Start do odbornej
problematiky z oblasti liecivych
rastlin. Druhaci uz vypracovali
svoju prvua vedecku pracu s
bohatou experimentalnou
castou, kde bolo vidiet zuzitko-
vanie vedomosti a zrucnosti,
nadobudnutych v ramci prak-
tickych odbornych konzultacii

Prvaci uskuto¢nili mini
prieskum ,svojej“ liecivej rastli-
ny, s ktorou chcu blizSie praco-

Vrtulnik, lekar, pilot, zachranar - vSetky tieto zlozky
sa mnohokrat podielaju na zachrane ohrozenych Iud-
skych zivotov a my, zdravotaci, sme opat dostali Sancu
zUcCastnit sa zaujimave]j akcie, z ktorej sme si vela
zobrali. V jeden junovy utorok sme sa vybrali na tren-
c¢ianske letisko, kde nas ¢akal zachranarsky vrtulnik
- Krystof 7. Pocasie nam vobec neprialo, ale nam to
nevadilo, vSetci sme pocuvali a boli sme prekvapeni,
kolko novych a zaujimavych informacii obohatilo nase
vedomosti. Myslim si, ze kazdy z nas tuzil vidiet tento
vrtulnik zblizka a sme radi, ze sa nam to poda-
rilo. Po besede padalo z radov naSich Studentov
vela otazok ohladom S§tudia, ktoré by umoznovalo
vznaSat sa na tomto paradnom stroji. Takze kto
vie? Mozno raz v zivote bude takto lietat i absolvent .
¢i absolventka zdravotky.

Silvia Bielikova, II.ZA

Pamataj!!!

Kazdy obcan Slovenskej republiky ma narok
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na FaF UK v Bratislave na
Katedre farmakognozie a bota-
niky pod zastitou pani RNDr. D.
Tekelovej, CSc., ktora so SZS v
TN v tomto smere tzko spolu-
pracuje. Stvrtaci sa i napriek
povinnostiam, ktoré ich ¢akaju
tento Skolsky rok, zapojili do
SOC a vo svojich pracach preu-
kazali vSetky nadobudnuté ve-
domosti a zruc¢nosti. Ich prace
boli krasnym prispevkom do
sveta odbornej literatury. Tento
ro¢nik SOC povazujem za velmi
zaujimavy a prace ziakov za pri-
nosné. Drzim palce postupuju-
cim v dalsom kole SOC.

Krystof 7 vol4 centraly

KTO? ILMAS a (1.7

KL E? ty encian :
ske
KEDY’ 25’6201 3 /etlSI(O

na zachranu pomocou zachranarskeho vrtulnika!



Vitazi v siboji v stoln 4
Culaga (3. miesto), Denis Fili

Dieviéata za
vitazky: Dom

| b :
Bizikova ( to) a Kristina Klackovd

ZDRAVIADA NAS ROZHYBALA

Po zimnych mesiacoch dlhodobého
ni¢nerobenia dobre padne troSka roz-
prudit krv v zilach a zbavit sa nejakého
toho ,kilecka“ nabratého este v obdobi
viano¢éného hodovania. 30. januar bol
ako stvoreny na takuto aktivitu a ti, ¢o
nelenili a zuc¢astnili sa ,Zdraviady®,
urcité nefutuju. Ziaci vsetkych ro¢nikov
sa stretli v Sokolovni, aby si zmerali
svoje sily vo volejbale a stolnom tenise.
Cela akcia bola zaviSena velkym volej-
balovym subojom ziakov a ucitelov.
Hadajte, kto zvitazil? Ano, uéitelia. To
vSak nevadi, do dalSieho ro¢nika casu
dost. Potrénujeme a buduci rok sa snad
posStasti. A mozno sa z tejto vydarenej
a zdravym nabitej akcie stane tradicia.

Petronela Mikusova, IV. FL
foto: archiv Skoly
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i
ZDRAVOTACI NA

»P0z0060r, chytajte ma! Znova to nevyslo
a musime si dat eSte jedno kolo!“ Presne
takéto hlasky sa niesli ,,Divokou riekou®.
Toto dobrodruzstvo v Aquaparku v Tur-
¢ianskych Tepliciach nam spésobilo smiech,

. zdbavu, zimu a nezabudnutelné zdzitky.

e 1L e

Aj takto nejako to vyzeralo na zaliatku
nasej lyzovacky.

s

. Ved kto sa bezne pri kupani este aj guluje?
| Ale podme pekne od zaciatku. Re¢ bude o
lyziarskom vycviku zdravotdkov v Jasenskej
doline.

Hned, ako sme sa spolu s nasou bato-
zinou napratali do autobusu, cesta sa
' mohla zacat. Tesne pred cielom sa pri
pohlade z okien zacali ozyvat vykriky, ktoré
predznamenavali Groven nasich lyziar-
skych schopnosti. A to od nadSeného ,Vau,
to je super!“ az po ustrachané ,Ja sa bojim!“
Cesta pokracovala k naS§mu penzionu Brest
popri chatkach, v ktorych boli ubytovani
ypbratislavski cavovci“. Stretavali sme ich aj
na svahu a neskor, po ich pokusoch nadvia-
zat komunikaciu, sme zacali hru na scho-
vavacku, aby nam dali pokoj. Po vybaleni
v penzione sme iSli presktimat terén a psy-
chicky sa pripravit na jeho zdolanie. Spra-
vili sme aj par paméatnych zaberov, aby sme
sa mali neskoér ¢im pochvalit. Prvy vecer
sme mali poucenie, ktoré nam slazilo iba

 Vdaka tejto zostave sme sa domov vratili Zivi a zdravi.
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SVAHU

na to, aby sme sa vratili domov zivi a zdravi.
Ocakavany den D nastal v pondelok, ked
sme prvykrat vstupili na svah rozdeleni
podla zdatnosti do 6 skupin. Po celodenne;j
lyzovacke nas ¢cakal program, ktory kazdy
vecer musel pripravit niekto iny. Prvy vecer
sa svojej ulohy chopila 1.MAS, druhy 1.ZA
s 1. ZL. V stredu niektori z nas navstivili
uz spominany Aquapark a absolvovali g
yrychlonakup® v Tescu, kde sme doplnili
zasoby Cipsov, cokolad a podobnych maskrt. §
Super den bol za nami. Stvrty vecer sme
mali program na starosti my, FL-aci s dru-
hackami. Program pokracoval pripravenym
karnevalom a vyhodnotenim celého lyziar-
skeho zajazdu. Poslednu lyzovacku sme
mali 22.2., kedy sme symbolicky sa rozlu-
¢ili so zasnezenymi kopcami. Cakala nas
cesta domov. Zmoreni lyzami, snowboardmi
a celym tyzdnom sme sa zaborili do seda-
diel tak, ze nas ani vidiet nebolo. Tento
kurz nam dal vela. Naucili sme sa lyzovat,
zazili kopu zabavy, ale ¢o je hlavné, nadvia-
zali sme nové kamaratstva. Odchadzali so
slovami: ,,O rok chceme ist zas!“

text a foto: Martina Fidrikova, I.FL

-. ,I" ‘I\*-,A-_r,f e —— i —— —

Pada sniezik, padad, ej, ale som rada ©
ﬁ‘ ‘ S '\: -
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Bazant Pohoda 2013

11. - 13.7. 2013

Cena : 89,00 € ( 3 Day Ticket)
Miesto konania : letisko Trenéin

Festival Pohoda vznikol v roku 1997 ako jed-
nodnové podujatie a postupne sa vypracoval na
najnavstevovanejSie multikultirne open-air pod-
ujatie na Slovensku. Navstevnikom organizatori
ponukaju moznost sledovat program na dvoch
open-air podiach, otvorenej aréne a viacerych
krytych arénach urcéenych pre tanec¢nu scénu, ale
aj tane¢né workshopy. Priamo v areali su aj dve
stanové mestecka na prenocovanie. I tento rok
ponuka Bazant Pohoda 2013 mnozstvo zabavy v
podobe znamych slovenskych, ale i zahrani¢nych
kapiel a spevakov ako Para, Davova psychoza
alebo tiez americku skupinu THE Boots.

BeeFree

26. - 28.7.2013

Cena : FREE

Miesto konania: letisko Piestany

Najvacsi festival tanec¢nej hudby na Slovensku
BeeFree uz coskoro vypukne na letisku v PieSta-
noch. Na styroch pédiach( Trance, House, Techno,
D'N'B breaks a Techhouse.sk) sa poc¢as dvoch dni
predstavi viac nez 150 DJ-ov a hudba bude zniet
nepretrzite od piatku 18.00h az do nedele do Siestej
hodiny rannej. BeeFree festival si urcite nenecha-
ja yjst ani najznamejsi DJ-i ako Milan Lieskovsky,
Marco van Polo ¢i Nifra © Festival BeeFree sa kona
uz Strnasty raz. A to najlepsie, pre vSetkych nav-
Stevnikov je vstup, ako vzdy, ZADARMO!!!!

Lodenica
29. - 31.8.2013
Cena: od 15 €, bude sa zvysovat

Miesto konania: Autocamping Lodenica,
Piestany

15. ro¢nik Lodenice 2013. To najlepSie z ceskej
a slovenskej country na niekolkych podiach pocas
jedného vikendu - jeden z najnavStevovanejSich
festivalov tohto druhu v Eurépe. Usporiadatelia
zatial nechcu zverejnit zoznam ti€¢inkujucich, ale
doteraz prezradili, Ze 15. vyrocie festivalu pride
spolu s nimi oslavit Tomas Klus © Takze urcite
sa je na ¢o teSit.

Orange Music Summer Duchonka
Cena: 9,90€ (na mieste 17,90 €)

Miesto konania: rekreac¢na oblast Duchon-
ka

Osvedcena festivalova dramaturgia prinasaiv
tomto roku okrem exkluzivnej ELANMANIE tra-

dicne aj to najlepsie zo slovenskej popularne;j
hudby na cele so skupinami IMT Smile, Polemic,
Gladiator, Zuzana Smatanova, Peter Bi¢ Project,
Marian Cekovsky so skupinou Viano¢né trombo-
ny, Helenine o¢i, Zo¢i Vo¢i ¢i A.M.O. Cesku
hudobnu scénu bude reprezentovat aktualny strie-
borny slavik a v sti¢asnosti najzabavnejsia hudobna
skupina Nightwork, ktora si vybrala na slovensku
festivalovil premiéru prave sériu Orange Music
Summer. Celkovo sa na kazdom zo Styroch festi-
valov predstavi 50 interpretov a 200 uc¢inkujucich.

Terchovsky budzogan
9. - 10.8.2013
Cena: 22€

Miesto konania: Amfiteater Nad Bérami v
Terchovej

11. rocnik Terchovského budzogana

Terchovsky budzogan sa tesi aj na vasu nav-
Stevu, energiu a vybornu naladu. Na akcii vystu-
pia: HORKYZE SLIZE, PRAZSKY VYBER,
INEKAFE, ALKEHOL, ARZEN, HARLEJ, KON-
FLIKT, SLOBODNA EUROPA, ZONA A a mnoho
dalsich.

Topfest

27. - 29.6.2013

Cena: 45 € (3 Day Ticket)

Miesto konania: letisko PieStany

Najznamejsi a najnavstevovanejsi festival na
Slovensku bude tento rok oslavovat svoje 10.
vyrocie, a prave preto si organizatori na nom dajua
zalezat eSte viac. Na letisku v PieStanoch sa okrem
uz vopred zverejnenych skupin Cechomor, Horkyze
Slize a Imt Smile predstavia aj Tublatanka a Arzén.
Mena dalSich interpretov, vratane zahrani¢nych,
zverejnia organizatori neskor © Ale urcite sa je
naco tesit, uz len aby vyslo pocasicko ©

Uprising Reggae Festival

22. - 24.8.2013

Cena: 20€

Miesto konania: Bratislava, Zlaté piesky

A je tu nieco pre milovnikov Reggae © Najvac-
§1 stredoeuropsky festival zamerany na Reggae.
Podarilo sa mu zaradit medzi Top 40 europskych
festivalov.Po¢as dvoch dni sa na jeho 4 stagoch
vystrieda niekolko zanrov od reggae cez dancehall,
ska, latino ¢i hip-hop, az po dub, dubstep, ragga-
jungle a dnb. Festival Uprising zaroven nie je len
o hudbe. Je to zivotny Styl a pre navstevnikov st
pripravené pestré a zaujimavé sprievodné akcie.
A keby niekto nahodou potreboval ochladit moze
vyskusat prirodné kupalisko Zlaté piesky.

text: Nika Klobuc¢nikova, ilustracia: Hana Belesova
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Co by o mne
rozpraval moj
pocitac

Stale pri mne sedi, asi ma ma rada. Aj ked’ netusim, ¢o na
mne vidi. Hocikto ju odo miia v§ak neodtrhne.

Vcera sa zasnene pozerala na moj monitor skoro hodinu,
krasne sa usmievala, prisla jej nejaka sprava. Co ak ma na-
padnika? No len to by mi chybalo, opusti ma a zapadnem
prachom. Doteraz sa o miia dobre starala, hoci musim uznat’,
ze nie vzdy. Raz ma poliala kdvou a moja klavesnica to vtedy
skoro neprezila. Ale inak sa nemdzem stazovat, sem-tam mi
aj utrie prach, opatrne ma otvara a zatvara, sleduje, aby ma
nenakazil nejaky zakerny virus. Myslim si, Ze je so mnou
celkom spokojna a ja si m6zem s hrdostou povedat: ,,Som
dobry pocitac.

Ale dost’ uz o mne, pod'me spit’ k nej. V poslednom case
ma dost’ znepokojuje, Ze jej stale piSe akysi RiSo. Vzdy sa
potesi, ked’ dostane od neho mejl, potom chodi taka vesela
po izbe, pospevuje si, uz len ¢akam, ze zaéne okolo mna
aj tancovat. Neodpoveda hned’, parkrat si precita tie jeho
spravy, dlho rozmysla, ako keby hl'adala slova, ked’ ich uz
ma, tak ich vymaze, potom vrati naspét’, no niekedy sa to
uz neda vydrzat’. V takej chvili mam chut’ zamrznut alebo
spadntt’. Predstavte si, Ze za¢inam pomaly ziarlit'. A potom
- vraj pocitace nemaju srdce. Ved’ doteraz som ju mal len
pre seba! Tak dobre sme si rozumeli. Co sa do nasho vztahu
montuje akysi RiSo, no nie?

S hrézou som zistil, Ze dnes sa s nim prvy raz stretla. Boli
spolu v meste a potom ju pozval do kina. Pisala o tom svojej
kamaratke. Moja zvedavost’ zvit'azila a Cital som jej postu.
Viem, nema sa to, urCite by sa hnevala, ale ¢o uz... Zalibe-
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ny pocitac je taky... Ked’ si potom ku mne sadla, od radosti
som sa nevedel ani nacitat. Ale zase sa objavil ten RiSo.
Stale sa mi pletie do programu. Boli online. Pisali si celkom
normalne, az na niektoré slova. Uznate, som len pocitac, a
vsetkému v 'udskej reci tak dobre nerozumiem. Ale pevny
disk tvrdi, Ze sa to vola laska. No teda, eSte to nam chybalo,
aby sa moja majitel’ka zal'ibila do iného. Musim to vyriesit’.
Som predsa schopny pocitac!

Pisala mu nieco o programovych ,,vadach* a v kazdej vete
bolo slovo pocitac. Hidam ma len nechce vymenit. Vébec
neviem, ¢o si mam o tom mysliet’.

,,Mami, o chvil'u pride za mnou RiSo.“

Tak rychlo ho chce zozndmit’ s rodi¢mi? A ¢o bude so mnou?
Pocitacovy boze, on prisiel. UZ je na chodbe a zase sa roz-
pravaju o mne. Urcite im prekazam v tom ich vztahu, chct
sa ma nejako elegantne zbavit'. A ten chalan uz vchadza do
izby a sada si ku mne. No nie, to nemysli vazne, vytahuje
USB kl'u¢. Je koniec, chce ma celého vymazat. Pomoc!
Kde ste kto? Co ma nepocujete? Tak a je to tu, raz to muselo
prist, to sa dalo ¢akat. Vypina ma, uz zmizla aj posledna
ikona na mojom monitore, kon¢im svoju put’ v tejto izbe,
na tomto svete...

Ale ¢o to? Citim sa ako znovuzrodeny, on ma iba restartoval,
nacitavajil sa nové programy, mam nové funkcie. Predsa ma
len asi ma rada. Ale koho z nas ma radSej? Mna ¢i jeho?

Studentska praca



Auwtorkow Hjehtor bustricid je naso
spolunziadka z odborw zdrorvotnic-
ky asistent - Kristine Monéekovi.
Kde sa nauwlila takto krisne
kresUif?

Kreslif som zalala, ked som mala
asv 10 rokov. Krestilo som nagmis
rozprivkove postoailky. 2 roky som
dokonca cihhodida ne stredniv ume-~
leckiv Skolw, no potom som pre-
stivpila sem. Najradiej kreslinm
potas hodin, viedy mi to- Lde naj-
lepsie © A Lo ma bw}ép@mjb? Ant
neviem, zachytivem vietko,
postonvy, p*rwa-o(«wb motivy, malé
Mf-u Doma mdm dost vela kresieh,
vilsinow e niekam zastréim a
zapodojiv pracihom, pripoadne Leh
rozdévom komarvitom. Velmi rado
tiez malujem na steny.

(Jm)
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/7 ANNA KARENINA S
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Anna Karenina (drama, GB, 130 min.,
J. Wright, K. Knightley, A. Taylor-John-
son) Znamy pribeh z pera L. N. Tols-
tého o zene, ktora sa vzoprela konven-
ciam ruskej spolo¢nosti 19. storocia.
Film sa zac¢ina v obdobi, ked’ sa vydata
Anna (K. Knightley) zalibi do mladého
Vronského (A. Taylor-Johnson). Okla-
many Karenin je zroneny a Annu na-
koniec spolo¢nost’ vyluci zo svojich
kruhov. Na oplatku vSak dostane Zivotn{i

Paralelné svety - Dve planéty, dve gra-
vitacie, spolo¢na pritazlivost, spolo¢né
slnko, stabilna vzdialenost’ medzi plané-
tami. Toto vSetko vytvoril vesmir. Dva
svety, pricom jeden bol otrokom toho
druhého. Adam a Eva, kazdy z inej
planéty, sa najdu na Pelovych horach,
jedinom mieste, kde sa svety stretavaji
a uz v detstve tak porusia zakaz komu-
nikacie. Adam je z chudobného sveta

lasku a vasen, o akej sa jej ani nesniva-
lo. Rezisér dej zasadil do divadelného
prostredia, scéna sa meni podla potreby
filmu. Nadherné vizualne spracovanie
vam prinesie pribeh, ktory je dokazom
toho, ze 1aska je niekedy skor prekliatim
ako pozehnanim. Niekedy krutym a
nebezpecnym. Predvedie tragédiu,
ktoru sa oplati vidiet. Vrelo odport-
c¢am!;)

,tam dole“, Eva je pekna sle¢na, ktora
zije ,,tam hore®. A on na fiu nemdze za-
budnut. Ked’ sa po takmer dvanastich
rokoch stretni opét, Adam sa rozhodne
konat’ a bojovat’ za svoju krasnu znamu,
aj ked’ je zrejmé, ze prechody medzi
svetmi nie st vitané a prekro¢enie hranic
moze narus$it’ urcity balans. Ale srdcu
nerozkazes a pre Adama niet cesty spét’.

wn fien i SERGIO CASTELLITTO
PENELOPE CRUZ EMILE HIRSCH

- VENUTO,
)  MONDO

pripravila: Slavka Melicherikova, IV. FL
foto: http:/www.csfd.cz/
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~— —— A TU JE VYSLEDOK..
Smirf dZokejky NASLI STE TEN ROZDIEL?

MURPHYHO ZAKONY

*Ustne dohovory robte pisomne!

*Vsetko sa kazi. Okrem kazov.

*Vsetko je zakdzané. Okrem vydavania zakonov.

*Ak si cheete zasadnut’ na podriadenych, dodrziavajte zasadaci
poriadok.

*Aj pri organizovani ustupu je potrebny spravny postup.
*Odpovedaj aj vtedy, ak sa ta nepytaju.

*Stolicke je jedno, ¢i je zadok, o si na niu sad4, pekny.

*Veci sa kazia, aby sme nemuseli zahadzovat’ dobré veci.
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foto: http:/www.latainc.org/act352coach
text: kolektiv I. FL

NA HoDINE NABOZENSKEJ
VYCHOVY

,»Mali by ste sa spove-
dat z toho, Ze nechodite
pravidelne na facebooku na
nastenku sestry Auxilie.
(sestricka Auxilia)

NA HODINE TELESNEJ
VYCHOVY

»Andrej tie ruky mas
ovisnuté ako vianoényg
stromclek v janudri

»Zapamadtajte si,
farmadcia je zlata
bara.
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http://sk.wikipedia.org/wiki/Sudoku

http://www.sudokumania.com.ar,
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Mozog je chraneny
hrudngm kosom a
vinutro zuba
vyplia zubna
malta.

Na dgchani sa
podielaji nosohl-
tan, hrtan,
oblicka, plica.

1000 rokov pred %—'_ -
vznikom Matice .

slovenskej k ndam
prisli Vikingovia.

Zakladna jednotka
nervovej sustavy je
kilojoul.

= Co je novinarska kaéica?
-__,...# v . A Ty
" O dotyinej osobe sa napise ‘" BN BN BN BN BN BN B W
nieco, o vyviedla, spravila, B KUPON |
4 nepekne sa obliekla a zve-
e i rejnia to v novindch, teda | [
- V\OV{’V\a/V'Ska k{ebetn[cam 2
Siadne b((aotl'my. trieda:...cccooeeeiiiiiiiiieiieeinne, I
datum:....cocooeviiiiiiiiiiieeiinnns
B C

Pozor! Tento kupon sa nevztahuje na vopredI
ohlasené pisomky, testy, sktiSanie! .




