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NOVY ODBOR NA OBZORE
AJ VY MATE OKNO?

CESTA DLHA AZ DO BRUSELU...
LIECIVY VIANOCNY SYMBOL STASTIA



5 NOVY ODBOR NA
OBZORE

Otvarame novy odbor - zubny
asistent.

7 MAME OTVORENU
NARUC

Pomahame, darujeme krv, za-
pajame sa do verejnych zbierok.

8 BOJ O GRANT SA OPAT
ZACAL

9 BREZINA NAM DALA
ZABRAT
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10 NEZABUDKY PRE
TYCH, KTORI NEZABU-
DAJU

12 METROPOLA POD
SLAMOU

Patricia Hornakova pred-
stavuje svoj rodny kraj -
Myjavu

13 TAK AKO, PRVACI?

Spytali sme sa prvakov na
ich dojmy z novej §koly.

14 NOVE POSILY V ZBO-
ROVNI

ysPosadka“ zborovne sa opét
rozrastla. Ponukame vam ich
vizitky.

18 CESTA DLHA AZ DO
BRUSELU...

Silvia Bielikova, nasa redak-
torka, bola v Bruseli. Viac
prezradila v rozhovore.

21 POPULARITE SA
TESIA DARCEKY Z
LEKARNE

Coraz viac Tudi tuzi na
Vianoce darovat zdravie z
lekarne. Ktoré produkty su
TOP?

23 VYSOKOSKOLSKY
ZIVOT...

Aky je? Prezradila Nikola
Ciéova, buduica lekarka.




24 NOVACIKOVIA

Aj v redakcénej rade mame
novacikov.

27 MASERI SA SAU-
NOVALI

Maseéri si dopriali v ramci
exkurzie aj oddych.

28 NOVI TRIEDNI UZ
»ZAREZAVAJU“

Nasi vyucujuci po prvykrat
v Ulohe triedneho ucitela.

28 PRVACKE HVIEZDY
ZAZIARILI

Imatrikulacia prvakov bola
plna filmovych hviezd.

30 ,,AKO SA TO POVIE?
PORNOGRAFIA?*

Aj takéto otazky kladli tretiaci
p. prof. Balazovi na KOZAZ-e
pri praci s buzolou.

32 VOX PAPULI

alebo ¢o trapi nasSe Zuzky zo
sekretariatu a naSich troch
skvelych telocvikarov.

34 ZELENA STUZKA
MALA ZELENU

PrinaSame malt ochutnavku
zo stuzkovych slavnosti nasich
Stvrtakov.

37 NIKDY SA NESTALO,
AY_ AKCIA ZLYHALA
NASOU VINOU

Predstavujeme MASTER SOUND
a DJ-ov, ktorych si tento rok
zabezpecili na stuzkovu ziaci
IV.ZL a IV. FL.

34 FILMOTEKA
ZO SVETA KNiH

Pauzujeme pri dobrom filme a
zaujimavej knihe. VSetko v
znameni oddychu.

39 1. ZA V KNIZNICI

Ako sa im pacilo na exkurzii?
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Ahojte,

opat mame pred sebou
Vianoce, ten sladky cas
niénerobenia plny rozpra-
vok, kolacikov a relaxu.
Caka nas aj koniec kalen-
darneho roku, kedy suma-
| rizujeme vSetko, Co sa nam
za uplynuly rok podarilo,
pripadne nepodarilo.
Verim, Ze u vas prevladali
pozitivne veci a do nového
roku vykrocite s ismevom
na perach. My v Cellule
sme stihli ,napiect” plny
plech zaujimavych ¢lankov
zo zivota §koly, ziakov ¢i okolitého sveta. Ako prvi
prinaSame informaciu o novom odbore, mapujeme
pocity prvakov a ich ,novopecenych® triednych. Posvie-
tili sme si aj na tolko kritizovany rozvrh hodin. Tre-
tiaci poradia mlad$§im spoluziakom, ako prezit Kurz
ochrany Zivota a zdravia. Zavitame na imatrikulaciu
prvakov plnu filmovych hviezd a lie¢ivym viano¢nym
symbolom Stastia si pripomenieme bliZiace sa Vianoce.
Ponukneme ochutnavku zo stuzkovych slavnosti nasich
Stvrtakov. A toto vSetko je len maly zlomok toho, ¢o
¢aka vo vnutri, tak nech sa dobre ¢ita. ©

Slavka

PAPARAZZI

SVADOBNE ZVONY oOPAT VYZVANALI

! Rodinny stav VY-
*| DATA si od 8. sep-
tembra 2013 piSe
dalsia nasa vyu-
.~ Cujuca, Helenka
Sulekova, teraz uz
Janickova. Stast-
nym mladoman-
zelom Janickov-
com na spolocnej
ceste zivotom Zze-
lame vSetko dob-
ré a vela takych
slne¢nych dni v
zivote, ako bol ten
. ich svadobny.

redakcia



Novy OD B OR NA oBzORE

Pocas uvitacieho prihovoru p. riaditelky v uvode nového Skolského roka sme sa dopoculi aj o novin-
kach ¢i zmendch, ktoré nds cakaju v najblizSom obdobi. Viacerych z ndas zaujalo, ze na budtci rok
sa zrejme navysi pocet ziakov zdravotdkov. Vedenie nasej Skoly nam prezradilo, Ze budtici Skolsky

rok uvedie do zZivota novy odbor — zubny asistent.

O tento odbor sme uz dlho bo-
jovali, no az teraz sa nam podari-
lo ziskat povolenie na jeho otvore-
nie. V ramci §tudia v tomto odbore
§tudenti nadobudntl poznatky,
ktoré mézu vyuzit pri praci v
zubnej ambulancii, naucia sa asis-
tovat stomatolégovi, budii moéct
aplikovat poznatky z hygieny pri
motivacii pacienta k starostlivosti
o svoj chrup, budu sa ucit pripra-
vovat ambulanciu, vybavenie ¢i
pomocky potrebné na oSetrenie
pacienta. Absolventi tohto odboru
v zdravotnictve ziskaju mozZnost
dobrého uplatnenia s uspokojivym
finanénym ohodnotenim. Budu
moct pracovat pod vedenim sto-
matologa, vykonavat administra-
tivnu ¢innost a pracovat na iiseku
prevencie a vychovy stomatologic-
kych pacientov v oblasti dentalnej

:

hygieny. Ale je tu vSak jedna
otazka, nad ktorou si vicSina z
nas lame hlavu. Nie je totiz
ziadnym tajomstvom, Ze priestory
nasSej Skoly st uz teraz neposta-
¢ujace. Od vedenia Skoly sme
dostali viacero zaujimavych alter-
nativ, ktoré by pomohli vyrie§it
tento problém.

Odborné ucebne by sa mohli te-
oreticky presunut do budovy by-
valého internatu, ktory uz je dlho-
dobo nevyuzity vdaka poziaru a
ako obytna budova by sa uz tiez
pouzivat nedal. Potreboval by vSak
nevyhnutne rekons§trukciu. Keby
sa vSak prestavba uskutoénila,
uvolnilo by sa vela tried. Ved len
ucebne SOCH, v ktorych sa
vyucuju zaklady oSetrovatelstva a
asistencie, zaberaja tri miestnosti.

Nadalej nam vsak vfta hlavou,

ako by to bolo s presunom z jednej
budovy do druhej. Budu sa nam
predlzovat prestavky? Uz teraz sa
totiz objavuju problémy s presua-
vanim sa na obedy do jedalne
Gymnazia Ludovita Stara. Neo-
vplyvni to dizku vyuéovania?
Uvidime, ako si s tymito otazkami
poradi vedenie naSej Skoly a
nechame sa prekvapit. Bude treba
napr. zaobstarat aj nové ucebné
pomodcky, knihy, stomatologické
vybavenie, no a zrejme pribudnu
aj novi profesori.
Uz teraz sa na nich velmi teSime
a dufame, ze sa im u nas bude
pacit. Ale hlavne, mame radost, ze
chcua pomahat 'udom, tak ako aj
my.
Katka Kunova, III. ZA
logo: Mgr. Nora Faitova
foto: (mm)
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PREDSTAVUJEME NOVY STUDIUNY opBor ZUBNY ASISTENT

- Stvorroéné denné studium pre dievéata aj chlapcov

- Studium je ukonéené maturitnou skuskou

- profilujice odborné predmety: zubné lekarstvo, hygie-
na dutiny ustnej, zaklady asistencie v zubnej ambulancii,

administrativa a zdravotnicka dokumentacia, asistencia
v zubnej ambulancii

- absolvent sa po ukonceni Studia uplatni pri vykone
povolania zubny asistent/zubna asistentka stomatoléga
v stomatologickych ambulanciach

- bude pripraveny zabezpecovat asistentské ulohy v pre-
ventivnom, diagnostickom a liecebnom rezime v zubolekar-
skej starostlivosti; podielat sa na prevencii v ustnej duti-
ne; pripravit ambulanciu pre oSetrenie pacienta lekarom

zabezpedéit plynuly chod prace ambulancie zubného leka-
ra; vykonavat administrativne prdce a viest dokumenta-
ciu ambulancie zubného lekara; poskytovat odbornu prvu
pomoc

A €O HOVORIA ZIACI NA TO, ZE OD BUDUCEHO ROKA BUDU PO
CHODBACH NASEJ SKOLY CHODIT ZUBNI ASISTENTI?

Marek, II.ZA Simona, III.ZA Riso, III.ZA

Je dobré, ze naSa Skola neza- To, Ze na naSej Skole pribud- Neviem, kde sa sem zmes-
spala na vavrinoch, ale stale ino- ne novy odbor, je fajn. Prob- time. Uz teraz je dlhy rad na
vuje svoje Studijné odbory. Ne- lém vSak vidim v tom, kde sa WC. © Ja by som si ten odbor
vyhodou tohto je, ze absolventi budu novi Ziaci ucit, kedZze uz nevybral, vadia mi zuby.
sa mozu zamestnat len v jednom teraz mame niektoré hodiny v
smere, zatial ¢o napr. zdravotni byvalej jedalni. Ja by som sa

asistenti st podla mna vSestran- na ten odbor mozno prihla- pripravila:

nejsi, takze zrejme by som zvazo- sila, myslim, ze by ma bavila Katka Kunova, III. ZA
val, ¢i sa nan prihlasit, hoci pra- ,praca so zubmi“, ale zubara foto: (jm)

ca to moze byt zaujimava. sa bojim. ©
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POMAHAME...

MAME OTVORENU
NARUC

pripravila: (red.)

2013 | CELLULA 7



LLASKYPLNE VERSIKY ZNOVA OCARILI

Slne¢ny jesenny den a dopo-
ludnie nestce sa v duchu po-
ézie. To ma svoje caro. Rok
preSiel ani nevieme ako a uz
tradicne vkusna pozvanka od
organizatorov recitacnej sutaze
KoySove Ladce navnadila naSe
druhacky, ktoré nevahali a roz-
hodli sa reprezentovat nasu
zdravotku. S textami povodne;j
slovenskej TItibostnej poézie v

BoJ 0 GRANT sA
OPAT zZACAL

Pozvanie nadacie Zentiva
sme neodmietli ani tento rok
a opat s velkou chutou do-
zvediet sa nieco nové sme 2.
- 3. 10.2013 vyrazili do Bra-
tislavy. Stretnutie Studentov
piatich zdravotnickych §kol
sa opét nieslo v duchu zau-
jimavych prednasok z farma-
ceutického prostredia. Nasi
Studenti tretieho a Stvrtého
rocnika budu aj tento rok
bojovat o hlavnu vyhru 5000
eur pre Skolu a oni sami majua
moznost uzit si za svoju pocti-
va pracu ,stovezata“ Prahu.

RozTANCOVANE
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kategorii stredoSkolakov tento |

rok vystupili Barbora Mikulovi-
¢ova a Alexandra Rydza z II. ZL.
Dievcata sa sice neumiestnili,

no obe nam potvrdili, ze zazili =

velmi prijemny den a umelecké
prednesy konkurencie ich sku-
tocne zaujali a inSpirovali. Tak-

ze ktovie, zeby sme to skusili

opéat o rok? ©

Oktobrové rano bolo trochu (ch)lad-

Alexandra R}’ldza, [I. ZL né, ale libostni tematika a tréma

MANZELSTVO/
RODICOVSTVO

Treti novembrovy tyzden sa
Studentom nasSej zdravotky
dostalo aj inych ako ,uceb-
nicovych vedomosti“. Tyzden
vychovy k manzelstvu a ro-
dicovstvu sa u nas niesol v
duchu prednasok s renomo-
vanymi odbornikmi. Pred-
nasky si kladli za ciel zvysit
zodpovednost u mladych Tudi
v otazke budovania partner-

skych vztahov.

EMOCIE

nas rozhriali. ©

STUZKY MALI
OPAT CERVENU

NaSa Skola si, uz
tradicne, aj tento

rok pripomenula

v prvy decembro-

vy den I'udi, ktori

neStastnym ria-

denim  osudu

roz8irili rady Tudi
trpiacich ochorenim AIDS.
Symbolicky, pripnutim cer-
venej stuzky vyjadrovali spo-
lupatri¢nost nie len Studenti,
ale aj profesori a nepedago-

gicki zamestnanci §koly.
Slavka Melicherikova, IV.FL

»Zivot kazdého z nas je plny
roznych pocitov a emocii. S
kazdym pohybom, pohladom
a dotykom vyjadrujeme co ci-
time bez jediného slova. Jazy-
kom nasich emocii je tanec...“
tak znie heslo, ktoré charak-
terizuje tanec¢no-spevacku Sou
v podani profesionalneho ta-
necného studia a muzikalove-
ho herca, tanecnika a spevaka
JANKA SLEZAKA. Sou, v kto-
rej sa nam predviedlo niekol-
ko profesionalnych taneénych
dvojic, nam otvorila dvere do
sveta klasickych Standardnych
a latinsko-americkych tancov.
Akcia sa uskutocCnila pri pri-
lezitosti dna Studentov 15. no-

vembra v sale kina Hviezda.
Slavka Melicherikova, IV.FL



BREZINA NAM D

I tento Skolsky rok nasi prva-
ci ,na privitanie“ absolvovali
OZAZ. 29. oktébra s ruksakmi
plnymi jedla a dobrou naladou
sa vydali zdolat nastrahy tren-
¢ianskeho lesoparku Brezina.
Po vystupe v nelahkom teréne
(den pred tym trocha prSalo
©) sa na stanovisti, rozdeleni
na skupinky, dozvedeli mnohé
uzito¢né veci — ako sa oriento-

ALA ZABRAT

vat v mape, ako rozlozit ohen
C¢i zachovat sa pocCas povod-
ne, chemického utoku a inych
neCakanych situacii. Potom
nasledovala prechadzka nauc-
nym chodnikom a misia bola
uspesne ukoncena.
kolektiv I. ZA
foto: z archivu 1. ZA

LAB Acapemia 2013

Dna 5.11.2013 sa konala na
Strednej zdravotnickej Skole v
Banskej Bystrici sutazna pre-
hliadka prac Studentov odbor
zdravotnicky laborant a farma-
ceuticky laborant LAB acade-
mia 2013. Okrem SZS BB sa
na nej zac¢astnili aj §koly: SZS
a VZS Usti nad Labem, SZS
Tren¢in, SZS Bratislava a SZS
Kosice. Spolu bolo odprezento-

OLYMPIADY V

Milovnici slovenc¢iny si mohli
prevetrat svoje vedomosti aj
tento rok. V pondelok 3. de-
cembra v skorych rannych ho-
dinach plni optimizmu vytasili
svoje pera v boji so zakernosta-
mi textu. ISlo o jediné — porozu-
miet a spravne odpovedat na
otazky. V druhom kole si mali
pripravit diskusny prispevok
na vybrané témy. Najuspesnej-
Sou v katego6rii 1. a 2. ro¢nikov
bola Petra Vranova z II.FL trie-
dy a v kategorii 3. a 4. ro¢nikov

vanych 15 sutaznych prac na
rozne odborné témy a takisto
aj prace, s ktorymi sa sutaziaci
zucastnili na krajskych kolach
Stredoskolskej odbornej cin-
nosti. Podla odborného garanta
MUDr. Drahoslava Gabora boli
vSetky prace, i tie ¢o nevyhrali,
na vysokej urovni. Nasu Skolu
boli v Banskej Bystrici repre-
zentovat Andrej Soos 3.ZL, Pet-

PLNOM PRUDE

Sabina Stefulova zo IV.FL. Obe
dievéata nas budu reprezento-
vat na okresnom kole, ktoré sa
bude konat v Handlovej. Drzime
palce!

Ti, ktori maju vacsSiu oblubu v
»Spikovani“ zas mohli otestovat
svoju znalost cudzieho jazyka
na Skolskom kole olympiady z
anglického jazyka, ktoré sa ko-
nalo 11. decembra. Celkovo sa
na nom zucastnilo 14 Zziakov
zo vSetkych ro¢nikov. V prvom
kole ich cakal ,listening“ a test

ra Micekova 4.ZL, Sabina Ste-
fulova a Romana Zahalkova zo
IV.FL. Andrej So6s sa umiest-
nil na krasnom 3. mieste. Z
LAB akadémie si ziaci odniesli
mnozstvo novych informacii a
inSpiraciu. Verime, Zze mnohi z
nich sa prehliadky zucastnia aj
buduci rok.

ziacky III. ZL

zamerany na znalost gramatiky
a slovnej zasoby. V druhom kole
mali vytvorit kratky pribeh pod-
la obrazkov a neskor vo dvoji-
ciach predviest svoje komuni-
kaéné schopnosti. Na tretom
mieste sa umiestnila Viviane
Schima z III.ZL, na druhom Mi-
roslava Bele§¢iakova zo IV. FL a
k prvému miestu blahozelame
Patrikovi Kopcanovi zo IV.ZL,
ktory postupuje do okresného
kola.

Slavka Melicherikova, IV.FL
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Akcia sa konala v telocvicni
Obchodnej akadémie v Tren-
¢ine. Nasu Skolu reprezento-
vali ziacky roznych rocnikov
a hoci prevladali dievéata,
predsa len sa objavil i chla-
pec. Maraton mal Styri kola.
V kazdom jednom Studenti cvi-
¢ili podla choreografie, kto-
ru vymysleli precvicovatelky,
pricom vzdy vypadlo zopar
najslabsich. Najvytrvalejsi po-
stupili do d'alsieho kola, ktoré
nas este len ¢aka.

2N

NEZABUDKY PRE TYCH, €O NEZABUDAJU

Na koho? No predsa na Iudi,
ktori trpia duSevnymi porucha-
mi. Aj my sme sa pridali k ,ne-
zabudlivcom”, a preto sa nasi
tretiaci z odboru zdravotnic-
ky asistent zucastnili zbierky,
ktora kazdoro¢ne organizuje
»Liga za duSevné zdravie“ pre
Denny psychiatricky stacionar
na Palackého wulici v Trenci-
ne. Modré nezabudky, symbo-
ly tejto akcie, ste si od naSich
ziakov a ziacok mohli zakupit
23.09.2013 v case od 9 od 13
hodiny. Jednotlivé skupinky
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dobrovolnikov boli rozmiest-
nené na roznych stanovistiach
(na Namesti svatej Anny, pred
vchodom do Tesca, Laugaricia
a Billy). Verime, Ze sme touto
akciou pomohli zlepS§it hmotné
podmienky potrebné pre lieceb-
nu terapiu pacientov denného
stacionara. Je nam vsak Iato,
ze trencianska verejnost sa k
tejto akcii stavala dost nevsi-
mavo. Snad to bude o rok lep-
Sie.

Nora Cervenanova II1.ZA




POD HRAT PING~PONG

Sutaz v stolnom tenise je
uz pravidelnou zalezitostou,
a preto i tento rok nasi ziaci
nebojacne zobrali do ruk ra-
kety a iSlo sa sutazit. Nikola
Bizikova, jedna zo Siestich su-
taziacich, nam prezradila, ako
to celé dopadlo: ,Nam babam
sa vcelku darilo, nakoniec
sme sa umiestnili na 4. mies-

te, ale chalani dostali silnych
superov.“ Na otazku, s akym
pocitom iSla sutazit, odpo-
vedala: ,Do sutaze som iSla
s Uzasnym pocitom, pretoze
som opat citila emocie, kto-
ré som prezivala pred 6smimi
rokmi (pozn. red. Nikola sa
pred 7 rokmi aktivne 2,5 roka
venovala stolnému tenisu,

dostala sa na 18. miesto na
Slovensku). Skolu som repre-
zentovala po druhykrat a ch-
cem tak robit aj nadalej. Mam
radost z toho, ked mézem po-
moct.“ Verime, Ze jej to nadSe-
nie vydrzi a nikdy neodola vy-
zve ,POD HRAT PING-PONG*.

Fidorka

ZAUJEM O ZDRAVOTKU JE STALE VELKY

Prvy decembrovy tyzden sa
na nasSej Skole kazdoro¢ne or-
ganizuje den otvorenych dve-
ri. Ani toho roku tomu nebo-
lo inak a 5. decembra zaplnili
naSe chodby okrem Studentov
aj hufy zvedavcov. Ucast ro-
dicov a Studentov bola vySsSia
ako po uplynulé roky, ¢o nas
velmi poteSilo. Mnohych pri-
tiahol najmé odbor zubny asis-
tent, ktory planujeme otvorit
buduci skolsky rok. Rodicov a
ich ratolesti sprevadzali po od-
bornych ucebniach a labora-
toriach Studentky 3. roc¢nika.
Ziaci mohli vidiet priebeh vy-
ucovania, Specialne vybavenie
laboratorii a masérskych uceb-
ni a dozvedeli sa dolezité infor-
macie o jednotlivych odboroch.
Zo vsSetkého najviac Studentov
zaujali pripravené ospravedl-
nenky ©. V laboratériu hema-
tologie si mohli dat odvazlivci

vySetrit krvna skupinu, na ¢o
sa podujala aj nasSa nebojacna
pani profesorka Janka MeloSo-
va. V laboratéoriu histologie na
navstevnikov cakali zaujimaveé
histologické preparaty, ktoré
si mohli pozriet v mikroskope.
Zaujemcovia o odbor zdravot-
nicky asistent a masér si mohli
vyskuiSat resuscitaciu alebo
okusit masaz na vlastnej kozi.
MieSanie masticiek a priprava
liekov nadchli mnohych ucha-
dzacov o odbor farmaceuticky
laborant. Ti, ktori boli zvedavi
na priestory a vybavenie zub-
ného asistenta si ale eSte budu
musiet pockat do budiceho
roka. Napriek prvotnym oba-
vam sa tento den vydaril a my
sa uz teSime na dalsi DOD.

Majka Mihokova, Dominika
Nikova, Ivanka Sulekova, ziac-
ky III.ZL

i

Veru, zaujem je staly, a je
jedno, v ktorom roénom
obdobi.

,,MAJSTER RETOR“ NAS NEZAHANBIL

v

Sutaz v rétorike uz pravidel-
ne organizuje Stredna odborna
Skola obchodu a sluzieb v Tren-
¢ine, znama ako ,Jilemak“ a
zOcCastnuju sa jej ziaci zo §kol
trencianskom samosprav-
nom kraji. Tohtoroénymi repre-
zentantkami naSej Skoly bolo
S ziacok, ktoré si vopred pri-
pravili svoje prihovory na sta-
novenu tému. V druhom kole
mali tcastnici vymysliet pribeh
podla obrazkov, ktoré videli
na prezentacii. Sttaz je mozné
absolvovat v slovencine alebo
anglickom jazyku. V slovenskej
Casti nase farby hajili Veronika

Masarova z I. FL, Alexandra Ry-
dza, z II. ZL a Romana Zahal-
kova s Nataliou Zackou zo IV.
FL. V anglickej ¢asti nas repre-
zentovala Viviane Schima z III.
ZL, ktorej sa v silnej konkuren-
cii uslo 3. miesto. ,Konkurencia
bola silna, ale pokial sa ¢lovek
pripravi, nemusi sa nicoho bat.
Urcite sa zucastnim aj o rok.
Tretie miesto je super na pr-
vykrat, som spokojna, ale vzdy
je ¢o vylepSovat,” povedala nam
Viviane tesne po vyhlaseni vy-
sledkov.

Viviane Schima, III. ZL
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METROPOLA POD SLLAMOU

Myjava (hist. Miava, nem.
Miawa), prezyvana aj ,Metro-
pola pod slamou®, sa nachadza
v zapadnej casti Trencianske-
ho kraja, 50 km od krajského
mesta Trencin, kde je zaroven
sidlom okresu s poc¢tom asi 12
000 obyvatelov. Od hlavného
mesta Bratislavy je vzdialena
priblizne 100 km. Myslim, ze
toto by o tom, kde sa nachadza
aj stacilo. U nas v triede padla
otazka, akym nare¢im sa tu
hovori. Hovorime naSim kras-
nym kopani¢iarskym narecim.
Myjava totiz nie je na Zahori,
ako si mnohi myslia! Patri pod
region Kopanice. Ked poviete
Myjavcanovi, ze Myjava patri
pod region Zahorie, berte rad-
§ej nohy na plecia a utekajte-
eee.© Na tradiciu Myjavéania
nedaju dopustit. V casti Tura
Laka sa nachadza Gazdovsky

Tradiéng Michalskg jarmok, okrem toho je Myjava
zndma znéama aj Folklérnym festivalom Myjava a
MotoCrosse. ‘
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Mili citatelia, ak neviete,

kde je mesto Myjava alebo ste

vébec o Myjave nepoculi, tak mi dovolte, aby som vam o
tomto kraji nieco napisala. Som ziacka tretieho rocnika a
do Trencina na zdravotku dochddzam raz tyzdenne prdave

dvor, kde sa nachadza stala ex-
pozicia typickej kopaniciarske;j
usadlosti z konca 19. storodcia.
Ludova hudba ma 8 C¢lenov.
Zastupenie vo folklornych su-
boroch Detsky folklorny subor
Kopaniciarik a Folklérny stubor
KOPA ma mladSia i starSia ge-
neracia. Aj pamiatky tu mame
pekné! NajstarSou stavebnou
pamiatkou je Krmanov kostol
(1697 — 1729), jeho dlhy cas
stavby ovplyvnili protihabsbur-
ské povstania a nabozenské ne-
pokoje. Od r. 1731 je majetkom
Rimskokatolickej cirkvi. Je po-
staveny v barokovom slohu. V
interiéri sa vykonali barokové
Upravy a bol prefasadovany.
Mala sakristia pochadza z 1.
pol. 19. stor. Zvonka je nad bo¢-
nym vchodom pamétna tabula
D. Krmana s latinskym textom,
v ktorom sa spomina i zaloze-

z tohto kraja. Od Myjavy je Trenéin vzdialeny asi 50km,
tak si predstavte ti tinavni a zdlhavi cestu! Kazdy den
by som ju asi tazko zvladla, preto byvam na interndte. Ale

dost uz o mne, podme na samotnu Myjavu. ©

nie Myjavy. Dalej sa tu nacha-
dza Dom pani Koléniovej - tu
v roku 1848 sidlila Slovenska
narodna rada, ktora organizo-
vala boj Slovakov proti narod-
nému utlaku madarskej vlady.
Dnes je muzeom. Na pamétnej
tabuli z roku 1850 najdete na-
pis: ,V dome vybornej pani Ko-
lénicky zalozil sa prvy hlavny
stan narodnych bojovnikov na
Slovensku. Tu zasadali, byvali
prvé hlasy a vodcovia povsta-
nia slovenského. Tu sa priji-
mali vyslanstva okolitych obci,
vydavali rozkazy pod pecatou a
podpisom Slovenskej narodnej
rady. Stadialto sa rozprestie-
rali prihlasy ku slovenskému
narodu. A tu sTubovali pokanie
hrieSnici a zradcovia naroda
slovenského®.

Patricia Hornakova, III.MAS
foto:www.myjava.sk




Zaciatok Skolského roka sa vyznacuje i prilevom novych Studen-
tov. Vyrazy na ich tvdrach byvaju rozmanité, od nadsenia (eSte
netusia, c¢o ich ¢aka) cez zmditené usmevy pri hladani tej spravnej
ucebne az po zufalstvo vo chvili, ked nepoznaju odpoved na jednu
z najzavaznejsich ucitelskych otdzok: ,Kde mdte triednu knihu?“
My sme sa niektorych opytali, ako hodnotia svoj pobyt po troch
tyzdrioch na zdravotke, ¢o sa im tu paci a kde by mozno uvitali

zmeny.

Ema: Tato Skola je tazka, ale
da sa to vydrzat. Vyhovuje mi
jedlo v jedalni a za plus povazu-
jem i dataprojektory v triedach.
Nevyhovuje mi, ze na telesnu
chodime dost daleko, Satne su
hrozné a neda sa tam hybat, je
tam vzdy tlacenica. Chyba mi
volna wifi.

Lukas: Pacia sa mi baby, uz
ma krk boli, ako sa stale za nimi
otacam. © Paci sa mi tu celko-
vo, no mame dost vela ucenia.
Nepacia sa mi malé Satne a te-
locviéna daleko od Skoly.

Andrea: Pac¢i sa mi vybavenie
odbornych tried, pestra ponu-
ka zaujimavych krazkov i zvo-
nenie v rozhlase. Tiez tu dobre

varia. Chyba mi tu vSak bufet a
telocvicna a taktiez jedalen. Zda
sa mi tiez, ze mame predmety,
ktoré v naSom odbore az tak ne-
vyuzijem. Satne su dost malé,
malo miesta pre 26 Tudi!
Marianna: Moje prvé pocity z
pobytu v Skole boli v pohode,
nikoho som nepoznala a niekto-
ré mena si doteraz nepamatam.
Da sa to tu vydrzat, hoci nieke-
dy mam chut utiect velmi dale-
ko. Paci sa mi zvonenie a obe-
dy v jedalni, velmi chvalim pani
kucharky. Su najlepsSie! Nepa-
Cia sa mi Satne, stahovanie z
triedy do triedy, pisomky, sku-
Sanie, nulté hodiny a to, ze do
telocvicne musime ,cestovat®.

TAK AKO, PRVACI?

Je tesne pred polrokom a my sme sa k nasim prvakom vybrali
znova, aby sme zistili, ako vnimaju svoj pobyt na nasej Skole s
odstupom niekolkych mesiacov. Zvykli si na dynamické pracovné
tempo, malé Satne a vzdialenu jeddlen ¢i telocvicniu?

Ema: S odstupom c¢asu sa mi
v Skole paci viac. Stale mi vadia
tie Satne. Na telocvicnu som si
zvykla. Paci sa mi aj zvonenie.
Moj triedny kolektiv je super a
je sranda. Mam rada akcie, kto-
ré organizuje nasa Skola, napr.
vylety, akadémiu. NaSa triedna
profesorka je velmi mila. Tiez
mam rada p. prof. Hrnéarovu
a Janickova. Stano (pozn. red.
— spoluziak) by mohol menej
spievat. ©

Lukas: Mame fajn triedu, su tu
dobri profesori, odborné uceb-
ne, pekné zeny v Skole. Stano
by mohol menej spievat cez pre-
stavky. © Mame super triednu.

Andrea: V §kole sa mi paci viac

ako pred polrokom. Uz sa tu
velmi jednoducho vieme zorien-
tovat. Stale mi prekazaju Satne,
na ostatné som si uz zvykla.
Nas kolektiv sa viac utuzil. Cas-
to sa spolu smejeme. S niekto-
rymi ucitelmi sme si uz vytvorili
celkom dobré vztahy.

Marianna: Skola je fajn, spo-
luziaci tiez, no profesori by
mohli byt milsi a Ustretove;jsi,
kedze nemame len jeden pred-
met na ucenie sa. Tak isto by aj
Stano mohol prestat stale spie-
vat. A bodol by aj bufet, tak ako
na gympli. Ale inak to tu mam
rada.

Silvia Bielikova, III. ZA

=
A tu mame nasho Stana, ne-
uznavanu spevacku hviezdu ©
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Nezufajte a budte radi,
nie ste v tom sami. Pri
pohlade na tohtorocny
rozvrh hodin sa mno-
hym zatocila hlava. Vela
nultych za tyzden, oknd
medzi vyucujucimi hodi-
nami a sedenie v Skole
do neskorych popolud-
najsSich hodin spdsobilo
tazkosti mnohym z nds.
Predsa len, nie sme ve-
Cernisti. Problém nastal
najmd pre tych, ktori do
Skoly dochdadzaju z vdic-
Sej vzdialenosti. Mdame
medzi sebou spoluzia-
kov, ktori musia vstavat
o0 4:00 a domov prichad-
dzaju casto aj o 18:00.
To znamend, ze v Skole
stravia viac, ako je pra-
covnd doba ich rodicov.

AJ

Nam sa nepozdavalo, ze je
mozné, aby ziak stravil tol-
ko hodin v Skole, a tak sme
trocha zacali patrat. Obra-
tili sme sa aj na Skolsku in-
Spekciu a dostali sme zne-
pokojivé informacie. Podla
znenia zakona 282/2009
Z.z., Vyhlasky Ministerstva
Skolstva Slovenskej repub-
liky z 24.jana 2009 § 4 (4)
,,Vyucovanie ziaka v jednom
vyucovacom dni trva najviac
osem vyucovacich hodin
vratane nepovinnych pred-
metov, okrem Sportovej pri-
pravy a umeleckej pripravy:
bez poludnajSej prestavky
moze vyucovanie trvat naj-
viac sedem vyucovacich ho-
din.“ Na tuto nezrovnalost
sme sa boli spytat aj nasho
vedenia a dostali sme takeé-
to vyjadrenie: ,,My o tomto
probléme vieme, no nevie-
me, ako by sme ho mohli vy-
riesit. Je nam to velmi lito,
no kedze sme obmedzeny
poctom tried, nedd sa to
inak. Dufame, ze to spo-
locngmi silami zvladneme.“
Odpovedala nam p. riadi-
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telka RNDr. Janka Gugova.
Vytvorit rozvrh pre nas typ
Skoly skutoc¢ne nie je jedno-
duché. Ako sme sa dalej do-
zvedeli, po prvykrat sa roz-
vrh hodin vytvaral pomocou
pocitacovej techniky cez
ASC Agendu. Bola to velmi
naroc¢na uloha, ktorou bola
poverena p. prof. Ing. Nora
Faitova. Ta musela brat do
uvahy niekolko obmedzeni.
V prvom rade S§kola mu-
sela vyhoviet poziadavkam
externych vyucujacich, z
ktorych mnohi pdsobia v
nemocnici a vdaka pracov-
nym povinnostiam mozu
vyucovat zvacSa len popo-
ludni. Musela taktiez davat
pozor na rozlozenie praxe,
cvicenia, ktoré sa realizu-
ju pocas viacerych hodin
iducich za sebou a nema-
lym problémom bol i maly
pocet tried. Pocitac¢ vytvoril
par variantov, no aj tak sa
rozvrh musel niekolkokrat
rucne prerabat.

Katka Kunova, III. ZA
foto: (jm)

NA NAZOR SME SA
SPYTALI SPOLUZIAKOV

Si SPOKOJNY/A [
TOHTOROCNYM ROZVRHOM
HODIN?

Marek: Relativne ano.

Simona: Ano celkom hej, hlav-
ne ked mame malo hodin a ked
nemame nulté.

Kristina: Nie, nie som spokoj-
na. Pretoze nemam ziadny volny
cas.

Martin: Vzhladom na to mnoz-
stvo tried a ziakov to mohlo byt
aj horsie, no je toho vela.

Kristina, III.ZA
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Co BY SI CHCEL/A ZMENIT
NA SVOJOM ROZVRHU?

Marek: Urcite by som zakazal
3 nulté hodiny, ktoré my mame
a tiez 10 a viac hodin, ¢o je pre
Studenta, ktory sedi v Skole od
7:00 do 16:00 velmi vyCerpava-
juce a podla mna protizakonneé.
Treba uznat, Ze 36 hodin tyz-
denne je fakt dost a niekedy 11
za den je doslova cela Sichta.

Simona: Ani ni¢, uz som si
zvykla.

Kristina: Urcite by som vyme-
nila Stvrtkovy a stredajsi roz-
vrh, kedZe v stredu idem az na
S. vyucovaciu hodinu do Skoly
na 3 zbyto¢né hodiny. A vo Stvr-
tok v Skole stravim viac hodin
nez moja mama v praci. A to sa
mam potom ucit ?

Martin: Urcite znizit pocet ho-
din v jednotlivych dnoch.

DEIN

A

AKO DLHO DENNE CESTUJES?

Marek: Som na internate.

Simona: Kazdé rano 40 min.
Ked mes§kaju vlaky tak dlhsie.
Kristina: Priblizne hodinu
a triStvrte. A ubija ma to viac,
akoby som mala nieco robit.

Martin: Rano cca 20 minut a
poobede dlhSie, pretoze je pre-
plnené mesto.

STiHAS sA udItT DoMmov,
KED PRIDES DOMOV?

Marek: Nie vzdy stiham, ked-
ze niekedy pridem na internat o
17:00 po 11 hodinach v Skole a
som tak vycerpany, ze som rad,
ked si mozem Fahnut.

Simona: Obc¢as ano, podla
mnozstva ucenia, vac¢Sinou sa
ucim cez vikend alebo vo vlaku.

Kristina: Nie, nestiham ked-
ze do Skoly chodim po tme a zo
Skoly tak isto. Cas na ucenie
nemam. To sa v§ak aj odraza na

mojich znamkach.

Martin: Ja sa neudéim :D Ano
stiham.

Marek, III. ZL

PRVACI ,ZAVALENI“© KNIHAMI

Nie, nebojte sa! O prehnanej predsa v kniznici!

chuti nasSich novdcikov vzde-

Nasi prvdci
to uz vedia - v tyzdni od 14.-18.

lavat sa to nebude. Mesiacom oktdbra sa totiz vybrali so svoji-

knihy je sice marec, ale zobrat

do ruky nejaké dobré citanie nie
je na Skodu pocas celého roka.
A kde sa to najviac oplati? No

CERTY |
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mi slovencindrmi spozndvat zd-
kutia Verejnej kniznice Michala
Resetku, kde im ochotné pracouv-
nicky priniesli zdkladné infor-

| T

a

mdcie o inStitucii, ktortl sa urcite
vSetkym nasim Studentom oplati
navstivit. Vyhodou je i fakt, ze
od budovy nasej skoly je to ozaj
,ha skok®.

kolektiv I. ZA
foto: z archivu I. FL

O tom, ako sa dali ,zavalit“ knihami ziaci I. ZA, sa docitate na s. 39.
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Stadium: farmaceuticky laborant (SZS TN) -
vecCerné §tudium a atestacia v BA

Predoslé posobisko: lekaren Dr. Max Kaufland

POSILY

Predmety, ktoré vyucujem: Priprava liekov -
cvicenia

Najobl'ibenejsie miesto: jednoznac¢ne domov
a vSade, kde je teplo, slnko a more

Obl'abené jedlo: bryndzové halusky

Oblibeny napoj: kava

Oblabena hudba: ¢ierna hudba

Obldibena kniha: kazda dobre napisana bio-
grafia

Na T'udoch si cenim: uprimnost, cielavedo-
most a prirodzenost

Zivotné motto: nikdy sa nevzdat, byt pokorny

Zivotny vzor: fudia, ktori zacinali od nuly a
niekam to dotiahli

Ako si predstavujem idealny oddych: spat,
¢itat knihy, pochutnavat si na dobrom jedle a
byt s lTudmi, ktorych mam rada

Byvam: Trencin, sidlisko Juh

Ako sa mi uéi na zdravotke: dobre

Odkaz pre mojich Zziakov: Ostante sami sebou
a chodte za svojim cielom.

MGR. ALENA KASALOVA

Stiadium: Jesseniova lekarska fakulta VK Mar-
tin, DPS — Filozoficka fakulta UK Bratislava

Predoslé posobisko: SZS P. Fouriera — pedagog,
AXA poistovina — posudzovatelka medicinskeho
rizika
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Predmety, ktoré vyucujem: prva pomoc, or-
ganizacia zdravotnictva, zaklady oSetrovania a
asistencie, odborna klinicka prax

NajobltibenejsSie miesto, obl'ibené jedlo a zi-
votny vzor: nemam

Oblubeny napoj: Cista voda, zazvorovy caj

Obl'dabena hudba: organova hudba

Obl'dabena kniha: motivacné knihy

Na l'ud’'och si cenim: Gprimnost

Zivotné motto: ,,K tispechu potrebujes, aby si
rozumel tomu, ¢o robis§, mal rad, ¢o robis a bez-
vyhradne tomu veril.“

Ako si predstavujem idealny oddych: praca v
zadhrade, praca s drevom

Byvam: Timoradza
Ako sa mi uéi na zdravotke: vyborne

Odkaz pre mojich Zziakov: Starajte sa o svoje
mySlienky, lebo z nich sa stanu slova. Starajte
sa o svoje slova, lebo z nich sa stanu skutky.
Starajte sa o svoje skutky, lebo z nich sa stant

zvyky. Starajte sa o svoje zvyky, lebo utvaraju
charakter.



V ZBOROVNI

v A 14
MGR. JANETTE CIZOVA
b LA kvetov, zelenej travy a rozkvitnutych ceresni

: : Obliibené jedlo: Sopsky salat
Obl'abeny napoj: ladova kava
Oblubena hudba: Alexandra Burke - Hallelujah
Oblubena kniha: historické, cestopisné
Na Tudoch si cenim: uprimnost, toleranciu,

usmeyv na tvari

Zivotné motto: ,Clovek je spisovatefom vlastne;
knihy, ktora sa vola Zivot. Zalezi len na fantazii ¢lo-
veka, aky bude jej pribeh.“

Zivotny vzor: moja mama

Ako si predstavujem idealny oddych: v prirode

‘ s rodinou
Stadium: Univerzita A. Dubéeka v Trenéine Byvam: Lednické Rovne
Predoslé posobisko: ambulancia vSeobecného Ako sa mi uéi na zdravotke: UCi sa mi velmi
lekara Lednické Rovne prijemne, Ziaci su velmi mili.
Predmety, ktoré vyucujem: OAD v Ill. ZA, SAN Odkaz pre mojich ziakov: Budem sa snazit, aby
cvicenia, SAC, PRP - [. SAN bol medzi nami priatelsky vztah plny porozume-
Najobl'iibenejSie miesto: moja zahrada plna Nia, Gprimnostia dovery.

—
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CESTA DLHA AZ DO BRUSELU..

Silvia Bielikova, ziacka III.ZA triedy a ¢lenka redakénej rady Skolského ¢asopisu sa ztucastnila vel-
mi dlhej, ,,umornej“, no najmd vyborne skoordinovanej cesty, ktord, podla jej slov, stdla zato.Silvia
pobudla v Bruseliod 13. do 17. oktébra 2013. Navsteva hlavného mesta Belgicka sa spdjala najmd
s exkurziou v Eurépskom parlamente a bola odmenou za prdcu v Skolskom ¢asopise. Spolu s nou boli
v Bruseli aj ziaci mnohych strednych a vysokych Skél z ré6znych casti Slovenska. Ako tam bolo a ¢o

)
A

vSetko zazila, nam prezradila v nasledujicom rozhovore.

Koncom oktobra si navstivila Europsky
parlament v Bruseli. Bola si tam za odme-
nu...

Ano, bola som v Bruseli. A mas pravdu, za
odmenu. Ako redaktorka redakénej rady ca-
sopisu Cellula som dostala tG moznost. Na
sutazi Sturovo pero sme okrem Ceny Markizy
ziskali aj pozvanie Vladimira Manku na nav-
Stevu sidla Eurépskeho parlamentu v Bruseli.
(pozn. red. Pozvanie dostali desiati u¢astnici
sutaze Sturovo pero.)

Do Bruselu si za redakénu radu vycesto-
vala ty, hoci povodne mala vycestovat Séf-
redaktorka Slavka...

Je pravdou, ze pévodne mala ist Séfredaktor-
ka Slavka, no kvoli stuzkovej nemohla. A ked-
ze by bola velka Skoda nevyuzit tato skvelu
moznost, p. prof. MeloSova oslovila mna. No a
kto by takuito ponuku odmietol? Som Stastna,
ze som tam mohla ist prave ja. Uzila som si to,
spoznala som vela I'udi, , kus sveta“, priniesla
som si nové zazitky, kamaratstva a skiisenos-

1 8 CELLULA | 2013

i ! i.'

"

ey Liow

o ety o B Kasbe

ti. A vyskusSala som si asponl na par dni, ako
sa zije v Bruseli.

Ako dlho trvala cesta? Vsetko prebehlo
bez problémov?

No tak s tou cestou to bolo troSku naroc¢né,
cestovali sme 16 hodin len do Bruselu, kedze
sme iSli autobusom. Ale vyhodou bolo, ze sme
cestovali v noci, aj ked spat sa v autobuse vel-
mi nedalo. Cesta tam bola nudna a dlha, no
naspét to uz bolo lepSie a zdala sa byt kratS§ia,
pretoze sme sa uz vSetci navzajom bavili.

Zajazdu ste sa zucastnili desiati uéastni-
ci Stirovho pera. S kym si si rozumela naj-
viac? Aj ste si vymienali skiusenosti ohla-
dom prace v jednotlivych ,redakciach“?

Rozumela som si so vSetkymi rovnako, ne-
mozem povedat, Ze s niekym menej ¢i viac.
Styri dni st malo, aby sa to dalo takto zhod-
notit. Skuisenosti sme si vymenili, rozpravali
sme sa o tom, kto ako tvori.

Co povies na samotny Brusel? Ako sa ti



pozdaval hotel a strava?

Velmi nas ohromili dominanty mesta, hned
ako sme do Bruselu pri$li. Je to krasne mesto,
je tam rusno, zije tam I'udia z mnohych kutov
sveta, ¢ uz Japoncov, Cinanov, Afroameri-
¢anov, alebo Arabov. A ani nas velmi nepre-
kvapilo bruselské pocasie - dazd a hmla. Pri
hoteli nas uz c¢akala Lujza (usporiadatelka
a asistenka p. Manku). S hotelom sme boli
v§etci spokojni, a aj so stravou. Na obed sme
chodili do super reStauracie a posledny den
pobytu sme mali individualny obed, na ktory
sme dostali prispevok.

Hlavnym programom tejto cesty bola pra-
ve navsteva Europskeho parlamentu, ¢o
zaujimavé si sa dozvedela?

Ano, navsteva parlamentu. Ta bola sice krat-
ka, ale velmi zaujimava. Pan Vladimir Manka,
ktory je poslancom eurdpskeho parlamentu,
nam poskytol vela zaujimavych informacii o
Slovensku, o tom, ¢o sa robi, ¢o sa nerobi a
¢o sa planuje robit. A v parlamente sme nav-
Stivili aj tzv. Parlamentarium (niektori si to
mylili a volali to Planetarium®), ¢o je vlastne
centrum, kde sa navstevnici mozu dozvediet
o fungovani a zastupcoch Eurépskeho par-
lamentu alebo zazit napr. virtualnu cestu po

krajinach EU.

Co ste eSte absolvovali okrem ndvstevy
parlamentu?

Toho bolo vela. Ale zacnem nakupmi, pretoze
aky by to bol vylet bez nakupov. Museli sme
presa pozistovat, ako to bezi v ich obchodoch.
No hlavne sme sa vela nabehali po meste,
ktoré je veImi krasne. Obdivovali sme pamiat-
ky a dominanty. Jednou z najznamejSich je
»cikajuci chlapcek®. Pravdupovediac, neboli
sme z neho az tak prekvapeni, teda aspon ja
som cakala, ze socha bude vacSia. A posled-
ny den pobytu sme navstivili Atomium a Mala
Eurépu.

Poculi sme, ze vas sprevadzal aj Patrik
Herman.

Ano, Pato tam bol tiez. Pri§iel az druhy den
nasho pobytu. Bol s nami len chvilu, ale
vSetkym sa venoval. Zazili sme spolu vela za-
bavy a nezabudnutelnych zazitok, ktoré rad-
Sej nebudem rozoberat. Verim, ze si na zajazd
zaspominame spoloéne na Stirovom pere. Te-
Sim sa.

Dakujeme za rozhovor.

Katka Kunova, III. ZA
foto: Silvia Bielikova, III. ZA

VIZITKA

Meno: Silvia Bielikova

Bydlisko: Horovce (okres Puchov)

Datum nar.: 3. juna 1996

Oblubené jedlo: Madarsky gulas, ciernohorsky
rezen s ryzou

Oblibena hudba: vsetko, co sa da pocuvat
Obliabena kniha: Pustny kvet- Waris Dirieova
Zivotné motto: Nerob druhym to, o nechces,
aby robili druhi tebe.
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VIA

LIECIVY VIANOGNY SYMBOL. STAsTIA

blogspot.sk/2013/11/dlouhe-zimni-

vecery-2-6-jmeli-zpusob.html

Magické imelo by nemalo chybat cez Vianoce v Ziadnej domdcnosti. Mnohi totiz veria, ze im bozk
pod touto vzdyzelenou rastlinou prinesie stastie. No nielen preto by ste si ho mali zadovazit! Ma totiz
mnoho lie¢ivych ucinkouv, ktoré sa vyuzivaju v ludovom liecitelstve, medicine, ale i v kozmetike.

Imelo sa odpradavna vyuziva
v liecCitelstve. AvSak jeho akeé-
kolvek pouzivanie musi byt
konzultované s lekarom, preto-
ze je nielen liecivé, ale aj silne
jedovaté. (pozn. red. najjedova-
tejSie je imelo rastice na topo-
Toch, v zdravotnictve sa vobec
nepouziva.) Pouziva sa pri hy-
pertenzii — na znizenie krvné-
ho tlaku, proti artérioskleréze,
ako prevencia vzniku poruch
vegetativneho nervového sys-
tému a ako sucast podpornej
liecby niektorych nadorovych
ochoreni. V Tudovom liecitel-
stve mu pripisuju aj dalSie
liecebné ucinky - podsobi mo-
copudne, tlmi bolesti hlavy,
zavrate, pocity navalu krvi do
hlavy, reguluje vylucovanie zlce
a ovplyvinuje ¢innost pankrea-
su, ma protireumatické ucinky
(pouziva sa pri artréze a chro-
nickych ochoreniach kibov),
potlaca zvySenu Cinnost Stitnej
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zlazy, udrzuje culost, pomaha
pri telesnom a dusSevnom pre-
tazeni, hucani v uSiach, mier-
nych priznakoch starnutia, po-
uziva sa ako podporny liek pri
liecbe neplodnosti, zastavuje
krvacanie (preto sa pouziva pri
maternicovych  krvacaniach,
krvacani z nosa, dlhotrvajucej
mensStruacii a krvacajacich he-
moroidoch), obmedzuje vyskyt
kfcovych zil a v minulosti bolo
imelo pouzivané aj proti moru
a pohlavnym chorobam. Vyuzi-
tie ma aj v kozmetike. Po kré-
moch a emulziach s vytazkami
imela by mali siahnut Iudia s
podrazdenou a citlivou pokoz-
kou, ale aj ti, ktori maju prob-
lémy s nadmernou tvorbou lu-
pin. U¢inné latky obsiahnuté v
imele posobia na pokozku tela i
hlavy blahodarne.

Slavka Melicherikova, IV. FL
foto: (mm)

Botanické zaradenie

Je to parazit. No p. prof. Alena
Berackova by sa s touto odpove-
dou na botanike urcite neuspo-
kojila. Preto doplname - je to
epifyticky poloparazit. Cudzopa-
si na ihliénatych druhoch (jedle,
borovice a smrekovce), ale aj na
jabloniach, topoloch, brezach a
lipach. Tu vytvara gulovité trsy s
prezimujucimi listami. Kvitne na
jar. ZacCiatkom zimy sa objavuju
malé, gulaté biele plody, naplnené
lepkavou hmotou. Tie st obltube-
nou potravou vtakov, ktoré maju
hlavny podiel na Sireni imela. Vo
farmaceutickom priemysle sa vy-
uzivaju konce olistenych a kvit-
nucich stoniek imela (nemali byt
hrubsie nez 5 mm) zbierané v zim-
nych mesiacoch. Prave vtedy ob-
sahuju najviac uc¢innych latok.
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Je ich niekolko. Ponukame naj-
zaujimavejSie z nich.

e V antickej mytologii malo
imelo otvarat brany do podsve-
tia, preto sa davalo do hrobov
pri pochovavani mitvych.

e stari Kelti si imelo vesali pri
vchode do obydlia, lebo verili,
ze odozenie Carodejnice a zlych
duchov.

e V stredoveku v Nemecku a
neves-

Svajciarsku majitelia

POPULARITE SA TESIA DARCEKY Z LEKARNE

O tom, ze prichddzaju Viano-
ce, sme v dostatoénom ¢asovom
predstihu upozorriovani vdaka
velkym obchodnym retazcom,
kde stromcek svieti uz od konca
oktéobra a regdly sa prehybaju
pod tarchou vianoéného sorti-
mentu. A tak sa vSetci (okrem
vzdcnych vynimiek) zacinaju
nahdnat za vianoéngmi dar-

LEGENDY A POVERY O IMELE

tincov vesSali imelo vedla cer-
veného lampaSa ako prisfub
predajnej lasky. V Irsku zase
imelo upevnené nad vchodom
slubovalo putnikom pozvanie
k dobrému jedlu a malo branit
¢arodejniciam a zlym duchom
robit zlG magiu. Imelo zavese-
né nad Stedrovecernym stolom
malo v Rakusku zarucit v dal-
Som roku bohatt tirodu.

e Podla jednej z krestanskych

legiend rastlo imelo kedysi ako
strom. Z jeho vetiev vraj Jozef
vyrezal cez Vianoce kolisku pre
JeziSka. Po tridsiatich troch ro-
koch potom strom stali Rima-
nia. Z jeho kmena vyrobili kriz,
na ktorom JeziSa ukrizovali.
Strom imela potom zoschol
do malych krickov a rovnako
sa zivia ako veriaci Kristovym
telom, tak i imelo Zije zo Zivin
inych stromov.

NA VIANOCIACH
MATE NAJRADSEJ...

Vianoce st laska, porozumenie, ludskad bliz-
kost, tuzba chciet urobit druhych ludi Stast-
nymi, vyludit usmev na ich perdch, obdarovat
ich laskou. Zasli sme za nasimi spoluziakmi
a spytali sa ich, co maju na Vianociach naj-
radsej oni. Toto sme sa dozvedeli.

om)

¢ekmi. V poslednom obdobi sa
coraz vdcsej oblube tesia darce- ¥
ky z lekarne, a to nielen v ¢ase _
Vianoc. Skontaktovali sme sa s §
absolventkou nasej Skoly, ktora ‘&
pracuje v lekarni v Piestanoch, B
Stanislavou Frankovou. Prezra-
dila nam, aké darceky najcas-
tejsie ludia v lekarni nakupuji. ©
(mm) |

.»Najéastejsie kupuji komeriné
produkty, reklama robi svoje. Casto
je, bohuzial’, aj nad nasu radu. Ob-

‘Ubend je kozmetika, vjzivové do-
plnky, ako napr. GINKO, CENTRUM,
OMEGA 3. Hitom sa stava tlakomer,
glukomer a inhalatory.
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Stidium na nasej Skole da niekedy poriadne zabrat a dlhé vyucovanie éasto neumoznuje travit vol-
ny cas tak, ako by sme chceli. Napriek tomu sa ndjde zopadr svetlych vynimiek, ktoré si ndjdu chvilku
na to, aby robili to, ¢o im robi radost. Nevahali sa s nami o to podelit.

AKO RELAXUJU zZDRAVOTACI?

NASMU srbcuU JE NAJMILSI DHZ

Ze neviete, ¢o to znamena? No predsa dobro-
voIny hasi¢sky zbor. ,Hasime“ uz niekolko ro-
kov a nielen smad © a za nasSe hasi¢ské zruc-
nosti by sa veru nemuseli hanbit ani sktiseni
hasi¢i. Svoju vytrvalost pravidelne zoceluje-
me pri roznych disciplinach ako Stafety, pre-
vierky, vodné tutoky. Je to sice naro¢ny Sport,
ktory sa mnohokrat nezaobide bez modrin,
Skrabancov ¢i zlomenin, no je velmi zabavny,
pretoze s naSimi 7-¢lennymi druzstvami cho-
dime na rozne ligové ¢i nocné sutaze, stano-
vacky a rozne iné akcie. V poslednej sutaznej
sezone sme ziskali mnoho prvych miest a naj-
vacsSim uspechom bolo ziskanie putovného
pohara. Kedze tento Sport patri medzi letné,
cez zimu druzstvo oddychuje, no uz teraz sa [ P g
teSime na prvé teplé jarné dni, ked opét za- MOJ IM KONICKOM SU KONE
¢neme s naSimi hasickami tvrdo makat, aby Kone su moj zivot. Venujem sa im uz 11 rokov.
sme ziskali dalSie vitazné pohare. Ako 5-roénu ma posadili na kobylku menom Mi-
Sula a od tej doby sa vo mne nieco prebudilo a ja
som chcela len jazdit a jazdit... Ked som mala 6
rokov, naucila som sa zaklady jazdenia. Neskor
som sa naucila jazdit anglicky Styl a postupom
o e Rl casu som cvicila aj voltis. Je to gymnastika na

m e’ ol g koni. Ran¢, ktory som navStevovala, sa rozras-

: L tal a I'udia dostavali moznost ustajnit si aj svoje
koniky. Kon, to je kazdodenna praca a starostli-
vost a jazda je odmena za ttto drinu. Do 13 ro-
kov som sa starala o kobylku menom Tempera.
Majitelka ju predala. Dozvedela som sa, ze ju
predala do naSej obce Stankovce. Nedalo mi to,
na$la som si ju a chodim tam dodnes - na ran¢
Dallas. Zo zaciatku som jazdievala na kobylke
menom Linda. Ale po Case som sa zacala starat
o zriebatko s menom Vanesska. Majitel mi dal
moznost osedlat si ju a naucit ju jazdit. To bola
pre mna velka vyzva a Skola. Tato praca si vy-
zaduje velku trpezlivost a kazdodenny tréning.
Verili sme si a pokracuje to az dodnes. Do 5 ro-
kov mavala rozne nalady. Vedela sa aj urazit ¢i
vzdorovat. Postupne sa to ustalilo a dnes je z nej
vyrovnany kon, ktory mi prejavuje velku lasku,
aku niekedy nevie prejavit ani ¢lovek ¢loveku.
Len ¢o ma zbada a ja na nu pisknem, s radostou
za mnou prikluSe. Pri pohlade na nu mi hned
srdce podskoci a to je pre mna najkrajsi oka-
mih. Je moje srdiecko a pokial bude zit, bude
moja. Clovek nikdy neda taku lasku ako zviera.
A kon, ked veri ¢loveku, tak mu nikdy neublizi.

devy hasicky (na foto zfava) — Dominika 1 . oo o
Nikova, DHZ Brodzany a Majka Mihokova, A to si ja velmi vazim na mojej Vanesske.

DHZ Bystri¢any a, obe z III. ZL Miska Karnekova IL.FL
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VYSOKOSKOLSKY ZIVOT..

Aky je? Co sa jej na riom pdéi a éo nie, to nam prezradila Nikola Cicovd, Studentka Lekdrskej fa-
kulty Univerzity Komenského v Bratislave, odbor vSeobecné lekdrstuvo.

Uz ako stredosSkolacka
som si predstavovala zi-
vot na vysokej Skole, resp.
na internate asi takto. In-
trakovy zivot bez prikazov
typu ,,Umy riad!“ a otazok
,Kam a s kym ide§ von?,
party, kino, nakupné
centra, vSetko v jednom
meste a na dosah ruky,
sloboda, nezavislost... A
viete Co, je to skutocne
tak! Vysoka S§kola vam
otvara mnozstvo novych
moznosti, Studujete nieco, ¢o vas bavi a konecne
mate pocit, ze niekam patrite, dospievate, Tudia
vas zaCinaju brat vazne. Vasa osobnost nadobu-
da tu spravnu formu. Toto mi chybalo na stred-
nej a som rada, ze mi pri vypisovani prihlasky
nestfpla ruka, ¢o som si aj parkrat zelala. Ano,
miestami je to drina (myslim skuskove, kedy vas
biorytmus roni krokodilie slzy, lebo nevie, ¢i je
den a aky je den). Ale ten neuveritelny pocit za-
dostucinenia, ktory prichadza po kazdej, iispes-

| L
(pozn. red. Nikola
venticou odboru f
ticky laborant)

aceu-

ne zdolanej, prajem zazit naozaj kazdému...

VSade naokolo st I'udia vam inteligencéne podob-
ni a zaroven v mnohom tak odliSni. Maju iné za-
Iuby, nazory, dokonca su inej rasy ¢i narodnosti.
Uz sa necudujem, ked mi sused pozicia ,otvarak®
na konzervy iba pod podmienkou, Ze nim ne-
budem otvarat méaso. Ano, je to moslim. A sme
pri dalSej vyhode — internat, teda pokial nemate
hluénych a netolerantnych spolubyvajucich. Iz-
bovice, chodbovice, ste panom svojho ¢casu. Asi
predsa len prizmurim jedno ocko ©. Nech sa roz-
hodnete robit cokolvek a kedykolvek, vzdy mate
kam ist a hlavne s kym, pretoze spoznate nesku-
tocnééé mnozstvo fudi. Mnohi sa stanu vaSimi
priatelmi na obedy, do fitka, Skolské troubles ¢i
srdcové zalezitosti. Najvacsou, a azda aj jedinou
nevyhodou, je finanény limit vasej penazenky, no
aj to sa da zvladnut, pokial ste ochotni zabehnut
sem-tam na nejaku brigadu.
Vysokoskoslky zivot...Uz viem, preco ho mnohi
povazuju za jedno z najkrajSich obdobi zivota.
Tak c¢o, pridate sa?
Nikola Cicova

MATURANTI, POZOR!

Mili maturanti, zaujalo vas Nikolino rozprava-

Pred nou akademicky tyzderi. A c¢o robit, aby bol

nie? Zatuzili ste pridat sa k nej a zazit vSetky jeho ucinok ¢o najefektivnejsi? Neviete? Pontka-
lakadla vysokoskolského Zivota na vlastnej kozi? me vam navod, ako by mal vyzerat deni maturan-

Najprv vSak musite tspesSne zvldadnut maturitu.
e s 6.00 - 630 h
' L2 41 ‘ » budicek, hygiena,
ranajky (ovocie,

ta pocas akademického tyzdna.

6.30-830h
P prvy blok ucenia

830-9.00h
» vychadzka, desiata
(wwviest psa, wvetrat,

‘ zelenina, obilniny, ——— ——— poupratovat) m—
strukoviny)
9.00-11.00h 11.00-12.00h 12,00 - 13.30h
0.. » druhy blok ucenia o= e * 30Ky 0bed - == mp- P POObEdMAA)S] sSpANCK, B_ _
°0 nakup, vychadzka ':

7 13.30 - 15.30 h
b treti blok uéenia

- . -

15.30- 17.00 h

b veera+naviteva,
korcule, bicykel,
posilfiovia, hudba,
tanec

Snimka: stockxpert
nimka: stockepe 21.00 - 6.00 h 19.00 - 21.00 h 1'{.00 = 19.00vh _
b spanok I__ == ) relax, hygiena I_._ == = P Sturty blok ucenia, I
opakovanie utiva
Zdroj: HH
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Nielen v ucitel'skom zbore sme zaznamenali prisun novdcéikov
na péde nasej skoly. Zmeny nastali aj v redakcénej rade Celluly.
Pribudli nam tri prvdcky. Podme sa teda pozriet’ kto nas bude
vo Sl)Q]lCh ¢lankoch pravidelne zdsobovat zaujimavymi informa-
ciami.

'NOVACIKOVIA

Volam sa Maria Dekanova a
byvam v Puchove. Mam jed-
ného brata. Chovam rybicky
a Skrecka. NavsStevujem prvy
roénik SZS, odbor farmaceutic-
ky laborant. Tento odbor som
si vybrala preto, lebo ma zau-
jala praca v lekarni, chémia a
lie¢ivé rastlinky. Mame vybor-
nu triednu profesorku a nasla
som si tu aj dobré kamaratky
Grétku a Klaudiu. Medzi moje
zaluby patri robenie naramkov
z bavlniek, kreslenie, chodenie
von s najlepSou kamaratkou.
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Zdravim vSetkych Ccitatelov
Celluly! Volam sa Klaudia Na-
nakova, mam 16 rokov a po-
chadzam zo Strezenic, kde aj
byvam. Mam dvoch mladsich
surodencov - brata a sestru.
Mojou najvacSou zalubou je
hasi¢sky Sport. Beham za
dobrovolnych hasicov uz 3
roky a velmi ma to bavi. Je
to moja zivotna laska. Jedi-
né, ¢im sa mozem pochvalit,
je 3. miesto v Slovensko-mo-
ravskej hasic¢skej lige. Okrem
toho rada ¢itam a staram sa

Ahojte, vsSetcil Volam sa
Veronika Masarova. Som z
Trencianskej Teplej a, bo-
huzial, som jedinacik. Som
vegetarianka. Dobré jedlo si
rada vychutnam pri filme ale-
bo pri rodinnom obede. Volny
Cas rada travim s kamaratmi,
pri ¢itani nejakej dobrej kni-
hy alebo pri pozerani dobré-
ho filmu. Pod dobrym filmom
si predstavujem nieco detek-
tivne alebo z histérie. Okrem
toho rada peCiem a aranzu-

o malé deti. Mojou obIibenou
spevackou je Fergie a zboznu-
jem jej pesnicku A Little Par-
ty Never Killed Nobody. Tuto
Skolu som si zvolila, lebo ch-
cem ist Studovat za detského
lekara. Oproti zakladnej Skole
je nas§ sucasny kolektiv su-
per a, samozrejme, aj triedna
Ivanka MiSikova. NasSla som si
tu tizasné kamaratky a kama-
ratov. Zo vSetkych predmetov,
(je ich veeelmi vela, ved vie-
te...) mam najradSej dejepis a
obc¢ianku.

jem. Co sa hudby tyka, neo-
hrdnem ni¢im, no musi ma
to oslovit - hlavne rytmom.
Mam rada modra farbu. Na
zakladnej Skole som hrala na
klaviri a ob¢as ma to aj ba-
vilo.Navs§tevujem  zakladnu
umeleckt S§kolu, odbor vy-
tvarna vychova. Mam rada
dlhé prechadzky a najma tie
pocas letnych vecerov. Do-
mace zvieratko momentalne
nemam, pretoze moj kocurik
Leo je nezvestny.

Nikola Klobucénikova, IV. FL
foto: z archivu redaktoriek



AJ VZDUSNY ZAMOK SA MOZE ZMENIT
NA KOPU PRACHU

Vlastnit zamok nemusi byt vzdy vghrou. Obzvlast vtedy, ak je postaveny z nevhodného ¢i nebezpec-
ného materidlu. Zakladnou motivacnou a dejovou liniou programu, ktorého sa 10. oktébra zucastnili
ziaci nasej Skoly, boli ludské, sukromné ,,vzdusné zamky“, ktoré si postavi kazdy jeden z nds vo svo-
jom vnttri a tuzi sa k nim pocas svojho zZivota ¢o najviac priblizit.

Ked sme sa dozvedeli, Ze mame ist
znova na jednu z tych poucénych pred-
nasSok o drogach, na ktorych sme si
odsedeli uz hodiny, neboli sme z toho
velmi nadSeni. Ale toto nebola obycaj-
na prednaska, pravdupovediac, pred-
naska to vlastne ani nebola! Vzdusné
zamky je nazov koncertu, ktory boli o
tom, ako sa vyhnut padu, ktory byva
mnohokrat velmi tvrdy, lebo podla
slov tvorcov vychovného koncertu:

,Drogy su jednym z tych najzaker- g

nejSich vytahov z reality do vysniva-
nych vySok.“ Nie je jednoduché hovo-
rit o tom, ¢o sa vam stalo, ale Boris

Lettrich, spevak skupiny AYA, nam £

na javisku vyrozpraval nielen svoju | =
spoved, ale i smutné pribehy, s kto- ©
rymi sa stretol pocas svojho Zivota. Je |

ozaj zaujimavé pocuvat niekoho, kto
ma odvahu priznat si problém nahlas
a neboji sa posmesnych pohladov a
opovrhnutia. A tak sme sa v jedno
§tvrtkové predpoludnie, usadeni v po-
hodlnych kreslach kina Hviezda, do-
zvedeli nielen o nebezpecenstve tvr-
dych drog, ale i hrozbe, ktora je pre
nas Studentov mozno ovela nebez-
pecnejsSia. Je totiz legalna a pomerne
lahko dostupna. Re¢ je o cigaretach
a alkohole, vdaka ktorym sa clovek
dostava do zacarovaného ,bludného”
kruhu.

Ostava len dufat, ze vdaka vychov-
nému koncertu skupiny AYA sa naSe
vzdusné zamky nikdy nezmenia na
kopu prachu.

Fidorka

Par info pre tych, ¢o nepoznaja kapelu

AYA je slovenska rockova kapela, pochadza zo Ziliny. Medzi
ich najznamejSie piesne patria ,Maly princ“, ,Baby kakavo-
vé“, ,So mnou“, ,TeSim sa na teba“, ,Lietaj, dychaj, bud®...
Spevak skupiny Boris Lettrich sa z vicSej miery autorsky
podielal aj na debutovom albume finalistu prvej série Slo-
vensko hlada Superstar Tomasa Bezdedu Obycajné slova.
Clenovia skupiny: Mario Tomanek - gitara, Boris Lettrich -
spev, Michal Bukvi§ - basova gitara, Rado Pazej - bicie, Sta-
no Vandlik - klavesy
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V jeden den na praxi doviez-
li istého pacienta z operacnej
saly na izbu, kde zdravotnicku
starostlivost poskytuju zdra-
votnicki asistenti. Bol to pan,
ktory nebol slovenského povo-
du, ale pochadzal z Anglicka.
Prvy tyzden ho mala na staros-
ti spoluziacka, ktora, kedze sa
ucila nemecky jazyk, mu vo-
bec nerozumela. Na druhy tyz-
den rano sa pani profesorka
PhDr. Ivana Mrazikova rozho-
dla, ze tato izbu prideli mne.
Dobre vedela, ze sa u¢im ang-
licky jazyk a myslela si, ze tato
moznost, ktora sa naskytla, je
dobra pre moje zdokonalenie
sa v jazyku. Ked mi to ozna-
mila, nechcela som verit tomu,
ze prave ja sa budem starat o
tohto zahrani¢ného pacienta.
Zmocnil sa ma strach, rozmys-
lala som, ¢o sa mam ho opy-
tat, ako viest rozhovor, ¢im ho
zacat atd. Pani profesorka mi
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poradila a dodala odvahy. Ako
som sa blizila ku dveram, sna-
zila som si nejako usporiadat
myS$lienky a nacvicit si to, ako
sa spravne “gramaticky“ vy-
jadrit. Ked som otvorila dvere
izby, zbadala som ¢loveka, kto-
ry posobil introvertne, sties-
nene, neisto, priam bojazlivo.
Ved ¢o by sa dalo ocakavat
od cudzinca, ktory nema is-
totu, pretoze nepozna priebeh
svojej liecby a systém prace v
naSich nemocniciach a zrejme
ho zneistili aj marne pokusy
o komunikaciu, ¢ uz s pa-
cientmi, alebo zdravotnickymi
pracovnikmi. Ked som zacala
viest konverzaciu, ,myS$lienky
gramatiky“ zmizli a z intro-
vertného pacienta sa postup-
ne staval zhovorcivy a zvedavy
¢lovek. Vdaka zvladnutiu re-
¢ovej bariéry sa podarilo mne i
jemu ziskat mnoho informacii,
zlepSila sa komunikacia medzi

By ardce zdravotnick
" T o e o TN Yol .

Komunikdcia s pacientom je
Jednou z dolezitych sucasti

A

=)

trolovat, ¢i pacient i
prijal a pochopil. Ano, dno,
toto vsetko nds ucia v Skole
a nemalo by to robit problém
ziadnemu Slovdkovi. Samo-
zrejme vtedy, ak sa ma doho-
vorit v materinskom jazyku.
Ale c¢o by ste urobili, ak by ste
- sa dostali k pacientovi, ktoré-
- ho domovinou nie je nase rod-
né Slovensko?

ALA¢

pacientom a zdravotnickymi
pracovnikmi a ako bonus som
sa mohla zdokonalit v cudzom
jazyku a zistit i nejaké zauji-
mavosti o Anglicku. Myslim si,
ze vela ziakov podcenuje dole-
zitost cudzieho jazyka a mozno
by bolo fajn sa nad tym trocha
zamysliet a nebrat anglictinu
¢i nemc¢inu len ako nejaku na-
nutenu povinnost, ako nieco,
¢o potrebujeme kvoli tispesné-
mu zmaturovaniu. Jazyky su
prostriedkom, vdaka ktorému
sa moézeme obohatit o vedo-
mosti, najst si novych priate-
fov a taktiez pomoct 'udom,
ktory sa z ni¢oho ni¢ mézu ob-
javit a mat podobny problém, s
akym som sa stretla aj ja.

Paulina Polakova, III. ZA
foto: archiv III. ZA




pripravila: Patricia Hornakova, III. MAS

Lenosenie vo virivke, saunovanie, kryokomora ¢i solnd jaskyrnia. To vSetko mali moznost vidiet tre-
tiaci z odboru MAS. 14. novembra totiz v ramci vyucby navstivili centrum Kryowell v Trencine, kde
nielenze videli ro6zne sluzby a procedtiry zamerané na regenerdciu organizmu, ale ich aj na vlastnej
kozi sami odskusali. A vyzerali veru spokojne. Snad im to po takomto oddychu bude aj na hodindch
lepsie ,palit”.

MASERI sA SAUNOVALLI

LeRkosenie vo virivke si vychutnali vsetei, aj p. prof. Mirka Viléekova a Lenka Petrickova. Tie
by si pri nds relax zasliZili aj Castejsie.

Svojmu telu sme poskytli dostatok priestoru na regenerdciu. Sauna a solna jaskyia boli tou
najlepsou vol’bou. Bolo tZasne!

V solnej jaskyni sa nostalgicky spominalo na leto, more a piesok. Ze lll. MAS?
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NOVI TRIEDNI UZ ,,ZAREZAV A JU

Kazdého pedagdbga to skor ¢i neskor postretne — triednictvo. Mozno sa to na prvy pohlad nezdd, ale je to tiloha
dost ndrocna. Triedny profesor musi mat neustdly prehlad o svojej triede — mal by vediet, ako sa ucia, preco
sa neucdia, kolko ich chyba, kolki z nich su skutocne chori, k tomu neustdle vypisovanie priepustiek, kontrola
»ospravedlneniek®, napor rodicov na rodicovskych zdruzeniach a pod. My sme zistovali, ako sa nasi vyucujuct

zhostili svojej novej tlohy.

Prva reakcia na spravu, Ze od

buduceho rok budete mat na
starosti prvacence.
Juraj LiSka: Pocital som s tym,
pripravoval som sa na to uz minu-
ly skolsky rok, takze na psychicku
pripravu som mal dostato¢ny c¢as.
Jana Mel'oSova: Bol to mix roz-
nych pocitov, priznam sa, bolo mi
aj do placu. Vnimam to ako zod-
povednu ulohu, ktora nenesie so
sebou len nové povinnosti, ale i
budovanie vztahu s udmi, kto-
rych mate sprevadzat pocas ich
Stvorroéného stredoskolského zi-
vota.

Lucia Gabriskova: OMG ©

Bola nervozita pred prvym
dnom? Ak ano, ako ste s nou
bojovali?

Juraj Liska: Nejaka tréma tu ur-
Cite bola, ale zvladol som to. Na
takéto situacie vas pripravuje zi-
vot a ja ich zatial zvladam.

Jana Mel'oSova: Urcite ano, pre-
zerala som si zoznam mien a bola
strasne zvedava, aki budu. Roz-
myslala som nad tym, ¢o im mam
povedat, no hlavne som sa snazila
na nic¢ doélezité nezabudnut. (Sem
tam som tro§ku popletena ©)
Lucia GabriSkova: Samozrejme.
Ja som sa bala asi viac ako oni.

Splnili sa vase ocakavania
alebo najhorsie predstavy?

Juraj LiSka: Skor by som pove-
dal ocakavania, tie sa splnili. Dec-
ka zatial spoznavam, tak dufam,
ze k tym najhorSim predstavam
neskizne.

Jana MeloSova: Neviem, ¢i som
mala nejaké ocakavania a k naj-
horsim predstavam snad nedoéjde,
hoci uz som vdaka niektorym
okusila aj prvé sklamania. Uz si
postupne zvykam aj na to, Ze ma
kazdu chvilu niekto hlada v zbo-
rovni.

Lucia GabriSkova: Myslim si, ze
mame dobry vztah. Takze splnili
sa. Ale do Stvrtého roc¢nika je da-
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leko.

Co sa vam na vasej triede naj-
viac paci?

Juraj LiSka: Ze su celkom Spor-
tovo zalozeni (vacSina), a to musi
telocvikara tesit.

Jana Melosova: Citim sa medzi
nimi dobre, podla atmosféry na |
hodine mam pocit, ze tvoria fajn
kolektiv. Na slovenc¢ine su snazivi
a vyzeraju, ze ma aj celkom vni-
maju ©. Snad to nie je len zda-
nie. A na Mikulasa ma prekvapili
balickom plnym sladkosti. To ma
ozaj potesilo.

Lucia Gabri§kova: Ze este su vo
veku, ked ma posluchaju. Viac
menej. Ci menej viac?

Co by ste, naopak, zmenili?

Juraj LiSka: Zmenil by som ich
pristup k studiu, mam dojem, Ze
sa niektori vezu esSte stale na ,,po-
monitorovej“ euforii.

Jana MeloSova: Bola by som
rada, keby pochopili, preco su tu
a aké bude ich poslanie. Napokon,
sami si tito skolu vybrali. Potesi-
lo by ma, keby sa tak postavili k
uceniu a pridali najma v odbor-
nych predmetoch.

Lucia GabriSkova: Maju prili§
spodrezany“ jazyk.
A ¢o by ste chceli svojej triede

odkazat?

Juraj LiSka: ,Ucit sa, ucit sa,
ucit sal“, povedal Vladimir Ilji¢
Lenin. (Som eSte z tej generacie,
ktora ovlada lepSie zivotopis tohto
sudruha ako svoj vlastny.)

Jana MeloSova: Mila moja I.ZA,
ucte sa, budte minimalne tak zla-
ti, ako ste doteraz a jeden Special-
ny odkaz pre tyzdennikov: Prosim
vas, uz si zvyknite, Ze ste zodpo-
vedni za nosenie triednej knihy a

i
nenechavajte ju kade-tade! t*‘ ’
:

N
\

na . )‘

Lucia GabriS§kova: Aby sa ma'
milionkrat nepytali to isté. Inak
ich mam rada.



Imatrikuldacia sa na nasej Skole stala uz pravidelnostou, tento
rok potesili nasich mierne vystresovanych prvdkov uz po Stvr-
tykrat. Tentokrdt sa akcia niesla v duchu filmovych hviezd.

PRVACKE HVIEZDY ZAZIARILI

‘Prv&? sa nevyhli an;i%‘iﬁiq Adamsovcov.

Oficialna cast sa zacala uz o
pol Stvrtej, ked sme sa zora-
deni na Skolskom dvore po-
riadne vyzimili. Privitali sme
naSich organizatorov, tried-
nych profesorov a, samo-
zrejme, nesmela chybat pani
riaditelka. Ta nam prednies-
la kratku re¢ v slovensko-
anglickom zneni. Potom sa
naSa husenica rozpustila a
vybrali sme sa podla odborov
do vopred urcenych tried,
kde sa nam venovali naSi
triedni, ktori nenapadne zis-
tovali, ako sa nam v Skole
paci a ktoré predmety su tie
naj. Samozrejme, ako inak,
u prvakov FL-akov vyhrala
pomyselnu cenu za najne-
obIibenejSi predmet bota-
nika. (Ak tento clanok cita
aj pani profesorka, nech sa
na nas nehneva, ved my ju
aj tak radi mame). Postupne
ziakov v triedach wubudalo,
prvaci jednotlivych odborov
vytvorili zmieSané skupinky
a spolo¢ne boli vydani na-
pospas réoznym nastraham.
Prva uloha mala podobu Su-
perstar. NaSim porotkyniam
bolo jedno, ¢i spievat vieme
alebo nie, jednoducho sme
jednu z nich museli prekri-
cat. Pokracovali sme pri

Aj balény treba ve- |
diet oholit. ©

stanovisti, kde sme sa vrati-
li do nasho detstva. Dostali
sme nieco hnedé a neuveri-
telne studené. Jedli sme to
z plienky. NaStastie, to bol
c¢okoladovy puding. Pokro-
Cili sme a dostali sa do ruk
rodiny Adamsovcov. ,Zatem-
nili“ nam o¢i a prikazali, aby
sme sa natierali. Zrejme Slo
o krém, hoci s istotou to tvr-
dit nemoézem. Nasledovala
akcia ,zachrana gumového
medvedika“. Nevyhli sme sa
ani holeniu balénov ¢i hla-
daniu pokladu v nadobe so
zmesou rozmixovanych ryb a
nakrajanych Spagiet. Ten kto
poklad nenasSiel, musel vy-
pit ocot z lyzice. Po vSetkych
ulohach sme sa $pinavi, ale
dobre naladeni dostali k cie-
Iu. Pani riaditelka nam odo-
vzdala imatrikulaény cer-
tifikat. Zjedli a vypili sme
obcerstvenie a vybrali sme
sa na diskotéku. Ja som si
imatrikulaciu wuzila (verim,
ze aj ostatni). Skvelé zorga-
nizovana akcia. Buduci rok
mozno i ja budem v organi-
zaénom time, fajn predstava.

Veronika Masarova, [.FL

»Toto mam zjest’?‘l‘a
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»Ako sa t
povie? Porno-
grafia?«
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ypt noe, sa vybrali na kurz
T _ 2

Na nasu chatu sme sa presuvali za staleho pre-
nasledovania pedagogického Specialu (auto s na-
Sou triednou). Darilo sa jej, hoci v polovici cesty
jej to skapalo, kedze §la rychlostou 30 km/hod.
a zaroven na nas trubila a kricala, aby sme si
pohli! Aj ked to vzbudzuje dojem Sikany, musim
ihned dodat, kedze chcem zmaturovat, ze vAcSi-
nu batoziny nam ochotne odviezla. Ale predsa,
17 je 17, klby odchadzaja, reuma je reuma, ved
to poznate a to nehovorim o tych senioroch, ¢o
uz dovrtsili 18. Program bol velmi pestry, no asi
najviac sa vSetkym pacila strelba zo vzduchov-
ky. KedZze o terce uprostred tejto divociny nebola
nuadza, ¢i uz zivé - ,liska ako Liska“ (pre tych,
ktorym niekto stoji na kabli p. prof. Liska), ale-
bo papierové. Jednoducho, vyber bol bohaty. P.
prof. LisSka vyviazol bez zraneni a je stale medzi
nami! Vela uzitoénych veci sme sa dozvedeli aj s
p. prof. Balazom, s ktorym sme mali topografiu.
Dozvedeli sme na napriklad, kde sa to vlastne,
dokelu, nachadzame. Neviem preco, ale tento na-
zov som si stale nevedela zapamatat a namiesto
toho, som vzdy omylom pouzila slovo pornogra-
fia. Samozrejme, uistujem vas, ze iSlo skuto¢ne
o spominanu topografiu, nie o to druhé... Mali
sme aj vzacnu navstevu. Z dialky sme si mys-
leli, ze ide o Peta Sagana, ktory prave zdolava

30 criiuia 12013

niekde 'za ,,Kub ckymi vrchmi“ v strede divoéiny, kde lisky a n
ochrany Zivota a zdravia, inak aj KOZAZ-o
II1.ZA a III. MAS.

-

asa trfédﬁ@i da-

Tour de Kubrica, potom sme vSak zistili, ze ten
pan v obtiahnutej kombinéze je nas pan profesor
Drengubiak so svojim dvojkolesovym tatoSom a
ziarivym usmevom Colgate Max White. Mali sme
aj super didzinu a turistiku, po ktorej sa takmer
vSetci luéili s tymto svetom a radiatory boli oblo-
zené samymi ponozkami. Neda mi nespomenut
tiez tych ,profesionalov”, ktori minuli vSetku tep-
I vodu. Nesmel chybat ani taborak a opekanie
Spekacikov, pri ktorom uz tradi¢ne asi polovica
spadla do popola. Rano sme sa pobalili so smut-
kom v o¢iach, ze ten krasny ¢as uz kon¢i a opat
sme zasadli kvasit do Skolskych lavic.

Terka Pilathyova, III.ZA

=
Najviac sa vietkjm paéila

e

naz'.l)t%l j, triedy .



* | Kurz ochrany zivota a zdravia nie
4 je len o Sportovani v dlvokeJ prirode, [
: skuske vytrvalosti ¢i uspokojeni su- |
' tazivého ducha. Je to tak trocha i
-~ 0 utuzovani triednych kolektivov. Tri
| dni stravené na odlahlom mieste,
spolocné aktivity, sem-tam tazkosti,
ale najmd kopec zabavy a zdzitkov,
' na ktoré sa len tak nezabuda. Tohto- |
" roény KOZAZ uz tradicéne absolvovali |
vSetky triedy 3. roénika. Nam sa po-
darilo zistit, na ¢o budu najviac spo-
minat ziaci III.ZL.

Majka: Najmil§i okamih bol,
ked sme sa rozhodli potesit
nasu triednu Eriku Sedovu,
ktora zostala na chate s kopou
chorych a ,invalidnych® deti.
Pocas turistiky sme jej kupili
medovnikové srdiecko, ktoré si
cela §tastna vyvesila v labora-
toriu histologie. Je pristupné i
pre verejnost. ©

Halina: Najviac sa mi pacila
cesta z tary, ked sa nas par
rozhodlo odbocit z trasy a od-
fotit sa pri obrovskej kaluzi. V
hlave mi skrsla otazka, preco
si nenatocCit aj video? Zo za-

c1atku to vyzeralo nadejne
Krasna priroda, nohy preska-
kujace potocik, no proste idyl-
ka. Neskor, ked som si video
pozrela, tam neboli len nohy,
ale celkom necakane i pozadie
nasho Stevka, ktory vykonaval
svoju potrebu.

Stefan: Ja som sa tesil na
striefanie zo vzduchovky,
ked mi to veImi nesSlo. Najlep-
Sia vSak bola ,tura“ do Sobla-
hova, kde sme si boli sadnut
v jednom hostinci. ESte lepSia
bola cesta naspéat.

Fidorka

AKO PREZIT KOZAZ

Ano, mili druhdci, teraz éitajte pozorne, pretoze akcia KOZAZ éaka o rok i vds. Preto pre
vas skuseni tretiaci pripravili 10 praktickych rad, ktoré ak vam nezachrania zivot, tak

reputdciu urdite.

1. Pred odchodom na kurz odporucame
osprchovat sa na tri dni dopredu.

2. Pri priprave vecere predvidavo ra-
tajte so stratami a zasobte sa poriadnym
mnozstvom Spekadiek (z dosial nezistengch
pri¢in maju tendenciu padat do ohna)

3. Je dobré si nepohnevat triednu uz
par minut po prichode na ubytovnu

4. Ak sa predsa len podari porusit pred-
chadzajuci bod, po pripadnom ,prusere* je
dobré mat uz vopred nachystany darcek.

5. V ubytovacom zariadeni bojujte o izbu
s vyhladom na ,susmrecle“ (mformacte o
tomto prirodnom ukaze vam vdacne po-
skytne p.prof. Balaz)

6. Urcite si zoberte nieco na zahriatie -
ponozky, rukavice a taaaak ©

7. S panom chatarom radsej neflirtujte,
lepsie izby vam to nezabezpecdi.

8. Drevo si,poziéiavajte“ zasadne v éase
chatarovej nepritomnosti.

9. Pokial zufalo hladate telefonny sig-
nal, odporuc¢ame tieto miesta: balkon, WC,
skrina, les,...

10. Pokial' eSte ziufalejSie hladate wifi
(haha, zavislost na FB je neprijemna vec),
odporiucame Hostinec u Ondreja (cca 2,7 km

vzdusSnou ciarou) '
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Terke chladno urcite ne-
bolo, vyzbrojila sa spacd-
kom.
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NASE KROJOVANE ZUZKY
ZO SEKRETARIATU

»V PIL-ku stale chy-
ba lieh! Co ho piju?”
cuduje sa asistent-
ka Zuzka, ked’ sa ho

Y 4 zas a znova "dozadu-
(pozn. red. musime uznat, Ze im ju" farmaceuti.
to velmi sved¢i )

»Kedy ziaci konecne pocho-
pia, ze potuvrdenia o navste-

ve Skoly potvrdzuju triedni?“
konstatuje sekretarka Zuzka,
ked’ peciatkuje ziakom Sieste
potuvrdenie v priebehu dvoch
hodin.

Nakolko sa priestory na telesnu vychovu nejako nemenia (snad’ len drobnym telovy-
chovnym nacinim trochu spestruju), prichadzaju ,manekyni“ s novou kolekciou pri-
Jjemného, pohodlného, vzdusného a oku lahodiaceho cvicebného uboru pre Skolsky rok
2014/2015. Takto sa chceme popasovat so stdle viac nepochopenou, pre nds priam
Einsteinovou teoriou relativity. Este neddvno byvali v triede 2 - 3 slabsi Sportovci a
vSetci ich hned’ vyposmechovali a po pdr kybernetickych rokoch mame v triede 2 - 3
Sikovnych a tiez ich vsetci vyposmechuju (vynimky aj tu potvrdzuju pravidlo).

Otokar Drengubiak



Nastupujem do auta. Sedacka
s pasom ma zavrie do sukromné-
ho priestoru a hoci je obmedze-
ny, mam pocit slobody a volnosti.
Sliapnem na plyn a tych niekolko
koni pod kapotou sa hned da do
pohybu. Unasaju ma nekonecnou
krajinou, nasim Slovenskom. Ze-
niem sa dialnicou a zastavujem az
na prikaz meniacich sa svetiel na
semafore. Minuty cakania. To sa
dalo predpokladat. Je piatok po-
poludni a blizime sa do Bratislavy.
Na krizovatke sa vini dlhy svetelny
had a nechce ma pustit dalej. Met-
ropola na Dunaji vita navstevnikov
svojou dominantou - Bratislav-
skym hradom a zapchatymi cesta-
mi. VeCne uponahlané mesto plné
netrpezlivych Tudi, ktori sa snazia
vyhrat svoj siboj s ¢asom. Konec-
ne zelena a svetelny had sa pohne.

Cestou minam mestské ulice, vys-
kové budovy, nizke rodinné domy s
pekne upravenymi predzahradka-
mi, ale aj pozoruhodné stavby z mi-
nulosti, zamky, kastiele, ktorych je
na nasom Uzemi tak vela, kus his-
torie je citit aj cez okno. Vinice Ma-
Iych Karpat vytvaraju na kopcoch
pravidelné linie, akoby ich niekto
namaloval. A predbiehaju sa, kto-
ra z nich bude mat rozmanitejSiu
jesennu farbu a bohatSiu urodu.
Po par kilometroch sa Siroké ces-
ty zac¢inaju zuzovat, prichadzaju i
ostrejSie zakruty. Krdle c¢iernych
havranov a vran posedavaju na
stromoch, ktoré lemuju cesty. Nie-
kedy sa vSetky vznesu k oblohe ,
zakruzia nad horizontom ako vel-
ké pohyblivé mra¢no a zosadnu na
nedalekom poli. Pohoria a kopce
su uz vyssSie, zaCinaju sa Splhat az
do oblakov, ich vrcholy zahaluje
jemna strieborna hmla. Niet divu,
pomaly sa dostavam na stredné
Slovensko, kde sa konciare hor do-
tykaju oblohy, musim sa naklanat,
aby som dovidela, kam siahaju. Po-
zeraju na svet z velkej vysky. A po-
hlad z vtacej perspektivy musi byt
nadherny, vSetky problémy sa ur-
¢ite zdaju malicherné, bezvyznam-
né a zostava len radost z tej ne-
koneénej nadhery. Cerstvy vzduch
pretlaceny cez okno mi dava jasne

KaMm LEN OKO DOVIDI

vediet, ze sa nachadzame v jednej
z najkrajSich oblasti Slovenska — v
Tatrach. Niekto by mozno povedal,
ze srdce krajiny su mesta. Ale ja
s tym nesuhlasim. Srdce Sloven-
ska je urcite skryté tu, v hlbokych
horach, v nekonec¢nych, dychbe-
racich dolinach a kotlinach, ktoré
chytaju posledné luce slnka, ¢o sa
uz pomaly schovava za obzor. Dre-
vené domy pri ceste sa obliekaju
do tmavého zavoja tmy a stoja ako
mlc¢anlivi strazcovia vecerného po-
koja. Vedeli by rozpravat, ¢o vSetko
musia ich obyvatelia prezit. Kruté
zimy, hortace leta, neutichajtce
vichrice, ktoré sa vecne prehanaju
dolinami. Tu ¢lovek veru nevie, Ci
ho budu rano steklit na tvari hreji-
vé luce slnka, alebo prebudia hro-
my a blesky desivej burky. A nie-
kedy sa ozve aj straSidelny hukot
lavin v zlaboch blizkych hor. Ne-
vyspytatelna priroda, neopakova-
teIné zazitky. To je naSe Slovensko,
ktoré v kazdom svojom kute skryva
zaujimavy pribeh. Dnes som v cieli
svojej cesty — na Strbskom plese.
Cely svet sa zrkadli na jeho hladi-
ne, mesiac, hviezdy, vysvietené bu-
dovy a vysoké konciare. Otvorim
okno na hotelovej izbe a pozeram
na nebo posiate tisicmi hviezd. Je
medzi nimi aj ta moja? Ma aj nasa
krajina svoju hviezdu? Su Slovaci
narod zrodeny pod §tastnou hviez-
dou? Neviem, no na prirodnych
krasach sa u nas urcite neSetrilo,
Co poviete? A je Uzasné, ze mame
Styri roéné obdobia, ktoré este do-
tvaraju kolorit krajiny, tie farebné
premeny su Uzasné — snehobiela
sa strieda so sytozelenou, ohnivo-
cervena so zltou, potom s hnedou,
k tomu blankytna obloha, no nie je
to krasa nevidana — ako v rozprav-
ke? Zajtra moja cesta pokracuje,
chcem prejst celym Slovenskom
— zo zapadu na vychod. Ktovie, ¢o
ma eSte c¢aka. Stihnem si pozriet
drevené kostoliky, oltar v Levo-
¢i, Kostol sv. Alzbety v KosSiciach,
Zemplinsku Siravu? Je toho vela,
krasa, kam len oko dovidi. Také je
naSe Slovensko.

Studentska maturitna praca

Kristina Moncekovd
a jej tvorba. Na ktorej
vyucovacej hodine tieto
obrazky vznikali? ©
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DEN, KTORY NAM NASTAVIL ZRKADLO

A nie len to! Den, kedy sme
my diev¢ata boli za princezné v
dokonalych Satach, s elegant-
nymi Uc¢esmi a jemnym mejka-
pom a chlapci za mladych ele-
ganov. © 25. oktobra sme mali
my, ziaci IV. ZL, ta Cest hrat sa
na ,velkych“ a okusit kuzlo do-
spelackeho zivota. Zelena stuz-
ka konecCne dostala zelenu a
odstartovala novu etapu nasho
zivota. Krasnu, dlho ocakava-
nd, slobodnu, no zaroven pri-
li§ zodpovednu. Poskytla nam
skvelu prilezitost podakovat Iu-
dom, ktori pri nas po cely ten
Cas stali, podporovali nas a ra-
dili nam, ktorych sme tiez neraz
nahnevali ¢i, naopak, potesili
a vycCarili im Usmev na tvari.

: Originalny darcek pre
| triedneho - telocvikara ©)
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. Krstna mama Erika Sedova pokrs-
'tila stuzky Dettolom. Naozaj origi-

Nie vzdy nas vyucujuci videli v
tom najlepSom svetle. Nase vy-
strelky nam nie vzdy tolerovali.
To vSetko sme si v tento vecer
uvedomovali viac ako inokedy.
Kvietkom a milymi slovami sme
im podakovali, ospravedlnili sa
a sTabili, Ze sa polepSime. Da-
kovali sme aj najdolezitejSim
hostom nasSej stuzkovej, nasSim
rodicom. Ti nas odmala vycho-
vavali, viedli nas k pravde, pria-
telstvu a hlavne k laske. Vyro-
nila sa nejedna slza, niektorym
dojatym oteckom a maminam
dosli slova a nasSe vrucne obja-
tie im stacilo na to, aby pocho-
pili, Ze to myslime vazne. Zabav-
nym, sem-tam mozno trochu
Sneotesanym®, programom, kto-

nalne!

infikované“ stuzky © ma-
ripla na hrud ich byvala
- Marcela Matusova.,

ry sme ukoncili znamou pesnic-
kou ,,Stuzkova“ od Elanu, sme
vSetkym rozpruadili krv v zilach.
K tomu nam pomohla i stara
znama ,masSinka“, pri ktorej
sme okrem partnerov a rodicov
vytiahli na parket aj profesorov
a pani riaditelku s manzelom.
Nechybala bohata tombola, kto-
ra potesila nejdeného zucastne-
ného (dokonca aj niekolkokrat),
¢ ,CASTUZKY“. Potom nasle-
dovala vyborna zabava, ktora
trvala az do rana bieleho a aj
vdaka tomu na tento den tak
skoro nezabudneme.

Peta Micekova, IV. ZL

Y ¢ O ; Y7
S | IR

Pri Patovom prejave r'onil ﬁeje-
den rodic slzu. Bolo to dojimaveé!

‘ »Aha, ¢o ja mam!“ chvili sa Peta
- Milanovi.
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Nasi stvrtdci uz po stuz'kovej maju, tretiakom zacina ,klopat“ na dvere. Uz teraz jej maju plnu
hlavu a riesia ,problémy“s riou tizko spOJene Mozno vam jeden z nich pomézeme vyneszt Predsta-
vujeme MASTER SOUND a DJ-ov, ktorych si tento rok na stuzkovu zabezpedili ,ZL-aci“ a ,,FL-aci”.

Prezradili nam, Ze boli spokojni.

HAS'I'EH
SOUND

Zdravim vSetkych citatelov

Celluly!

Volam sa Richard Rezny a som
byvalym ziakom SZS (odbor far-
maceuticky laborant). Momen-
talne Studujem vysoku Skolu
- Vysoka $kola zdravotnictva
a socialnej prace v Bratislave,
odbor zubny technik. Som dru-
hak. Popri §tudiu podnikam a
vlastnim firmu MASTER WORK,
ktora ma zatial jednu poboc-
ku, MASTER SOUND (dufam,
ze neskor pribudne MASTER
DENT ©). Podnikam s kama-
ratom Lukasom Horakom, bez
ktorého by som si urcite nepo-
radil. Ponukame profesionalne
zabezpeCené ozvucenie a osvet-
lenie roéznych eventov, akymi
su firemné vecierky, S$portové
podujatia, konferencie, svadby,
stuzkové, ale aj rodinné oslavy.
Kazdy z nas sa $§pecializuje na
urcita oblast. Ja sa zaoberam

viac zvukom a zvukovou techni-
kou (reproduktory, mikrofony,
zosilovace, mixpulty) a Lukas je
odbornik na efekty (dymostroje,
svetelné hlavice, lasery a cel-
kovo ovladanie svetiel). Sktse-
nosti mame netirekom, nie sme
ziadnymi novacikmi, tejto praci
sa venujeme cca 10 rokov. Tym,
ze sme dvaja, dokazeme poho-
tovo reagovat na nepredvidané
situacie a odviest svoju pracu
na profesionalnej tirovni. Zalezi
nam na tom, aby klienti boli s
nasou pracou spokojni.

A preto neustale zlepsujeme
techniku (zvuk, svetla, efekty).
Samozrejme, pracujeme aj na
sebe, dolezité su pre nas spat-
né ohlasy, radi si pozrieme aj

\‘l’ NIKDY SA NESTALO, ABY AKCIA
ZLYHALA NASOU VINOU

zaznam zo stuzkovej, aby sme
zistili, ¢o, kde a ako vylepsit.
Konstruktivna kritika nas po-
stiva dopredu. Ku kazdej jednej
akcii pristupujeme individu-
alne, zalezi nam na detailoch
(napr. nikde nesmie trcat zby-
tocny kabel, ktory sa da nie-
kam zastréit; toho, komu dame
do rak mikrofon, musi byt aj
pocut; dobra nalada - ta nikdy
nesmie chybat). Taktiez ponu-
kame aj podporu/servis pred
akciou - pomoc pri vybere hud-
by, strihanie ¢i mixovanie hud-
by do scénok, zaskolenie, ktoré
sa tyka mikrofonov a ich sprav-
eho pouzivania...

A kde nas najdete? Na face-
ooku ako Master Sound Crew
alebo www.mastersound.sk.

Richard Rezny, Lukas Horak
MASTER SOUND
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I PAUZA

FILMOTEKA

pripravili: Slavka Melicherikova a Iveta Mudranincova, IV. FL
foto: http://www.martinus.sk/

47 RONINOV HOBBIT:SMAUGOVA LADOVE KRALOVSTVO
Akcny/dobrodruzny, PUSTATINA Animovany/dobrodruzny,
min., USA Dobrodruzny/fantasy, 90 min., USA

Dej filmu sa odohrava v Japon-
sku v obdobi osemnasteho sto-
roCia a zobrazuje pomstu 47 Ro-
ninov. Snimka rozprava pribeh

skupiny samurajov,

nahle sa

ocitajucich bez svojho pana Asa-
na, ktory bol vinou intriganskych
nepriatelov, pana Kira a jeho ¢a-
rodejnice Mizuki, nuteny spachat
ritualnu samovrazdu. Sucasne s
dejovou liniou, sustredujucou sa
na pomstu, sa odvija pribeh la-
sky medzi dcérou mitveho Asana
a vSetkymi opovrhovanym a na-
navidenym Kaiom, utecencom od
démonov. Podari sa Kaiovi ziskat
lasku svojho Zivota a reSpekt sa-
murajov? A zvladne mala skupina
Roninov porazit velkt presilu ne-
priatel'skych bojovnikov a pomstit

svojho pana?

ZO SVETA KNiH

Marta Fartelova
ANJELI NEPLACU

140min., USA

Po prestavke sme sa dockali
dalsieho pokracovania dob-
rodruzstva odvazneho Bilba a
trpaslikov mieriacich domov k
Osamelej hore. ,Pan Zlodej“, sa
kone¢ne po strastiach a tutra-
pach dostava k tomu, preco ho
vlastne na tuto vypravu povo-
lali. Jeho tulohou je ukradnut
nadherny a pre trpaslikov vel-
mi dolezity drahokam Archa-
kam priamo spod ohnivej pa-
pule spiaceho draka Smauga.
Ci sa mu to podari, zavisi len
na jeho Sikovnosti. Ak naho-
dou draka zobudi, zide sa mu
aj jeho vyrec¢nost. Film je fajn a
hoci rozdelenie inak nie velmi
rozsiahlej knizky do filmovej
trilégie pribeh dost roztahalo,
spracovanie druhej ¢asti bolo
pomerne dynamické.

Maxim E. Matkin
UPLNE NAJVIAC

A je tu nieco aj pre milovnikov
animovanych filmov. Pribeh
je kniznou adaptaciou na roz-
pravku Snehova kralovna od
danskeho spisovatela Hansa
Christiana Andersena. Hlavna
postava Anna, mladé a odvazne
dievca, je prekliate starSou ses-
trou Elsou, bezcitnou fadovou
kralovnou. Jedinou jej Sancou
na zachranu a zlomenie kliatby
je podstapit dlht a nebezpeénu
cestu cez zasnezené hory. Ces-
tou ju sprevadzaju drsny horal
Kristoff a sobi kamarat Sven.
Stretavaju sa s tajomnymi trol-
mi, vtipnym snehuliakom Ola-
fom, no aby to nebolo prili§
jednoduché, musia celit arma-
de kralovninych zmrznutych
bojovnikov. Podari sa Anne za-
chranit svoje srdce?

Eva Urbanikova

VSETKO ALEBO NIC,

- Strastiplna »Milujete niekoho, ale je to . 3
| % ,r#__ cesta Johany je iné, nez ste dufali? Hladdte PRIBEH POKRACUJE
¥ 8 pribehom mno- niekoho, ale nie a nie ho ndjst? == Evita nam po-
hych rudi, ktori Chcete zmenit svoj zivot, ale .‘l _ nuka skvelé po-
si pod vplyvom namiesto toho zivot meni vds? - . kracovania prvej
nelahkého det-  Citajte. Niet lepSieho lieku na = | ' Casti tohto pribe-

stva a dospie-
vania len tazko
hladaju v zivote

pocit, ze svet a ludia v nom st
trochu divni. Alebo Ze ste divni
prave vy. “Kniha ¢islo devat od

'~ hu, tocCiaceho sa
okolo tak trochu
nedospelej Van-

svoje  miesto. tohto autora predstavuje hrdi- dy, pozitkarskej
Johanino roz- nov, ktori su ako my alebo ako majitelky an-
pravanie vam  Iudia, ktorych poznate: Mlada tikvariatu Lindy

pomaly obnazi jej osamelt dusu,
vahavo poodhali plastik tajom-
stva jej minulosti a napokon vas
necha padnut az na samé dno jej
pohnutého osudu. AvSak, pone-
cha vam nadej a vieru, ze laska
dokaze zahojit vSetky rany a sta-
ré jazvy, ktoré obcas zivot nade-
li, a ze tam niekde v dialke na
kazdého caka kusok Stastia, pre
ktoré sa oplati vstat a ist dalej...
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zena na ceste pomsty. Muz s
kliatbou sexualneho Stvanca.
Otec, ktory tapa v chaose re-
ality a predstav. Ucitelka oca-
rena ukrajinskym robotnikom.
Dievéca, ktoré chce vyliecit svet.
Lekar, ktorému dochadza, ze
vSetko je inak. Krasna zena v
okamihu, ked pochopi, ze vSet-
ko je docasné. Muz, ktory vie
viac nez ostatni. VSetci tuzia
po laske a kazdy z nich robi
celkom iné veci, ktorymi sa jej
vyhyba a zaroven snazi pri-
blizit.

adunbSESSES ,  Jakuba. Ten
- Linde ukazal
svetli aj temnu
stranku Zzivota, prevratil jej ho
naruby a nakoniec ju nechal
zlomenu a neveriacu na lasku,
na tmavej strane. Pokracovanie
romanu je prave o tom, ako (a
¢i vobec) sa postavy dokazali vy-
rovnat s tym, ¢o im do zivota pri-
niesla burka ,Linda & Jakub“.



Zeby som si to zo zdravo-
tky predsa len namieril na
to pravo?

Ha, tak toto bude super '
otdzka do mdojho kvizu © 7 :
Muyslite, Ze by sme tu
mohli ostat do konca

vyulovania? ©

Hwm, ktovie, ako to s
tgm Harrym nakoniec

dopadne...

kolektiv I. ZA

A CO HODINA DALA )
Na hodine fyziky. Ucitel rozda Na hodine anglictiny sa »Kedy bozkivame Zenu
ziakom pisomky. Po chvili sa profesorka prihovara Ku- pj ruku?“ Ziak: ,Ked ma
pyta: ,Kto si mysli, Ze mal do- bovi po anglicky. ,Prepaé-  na vstach herpes.“
stat lepSiu znamku?“ te, ale ja vam vobec nic
Ziak: ,,Ja!“ nerozumiemz“. zareaguje
»To si fakt moézete iba mys- Kubo po chvili.
liet!* pohotovo zareaguje uci-
tel. Telocvikar sa pyta ziaka:
»Chytili ste si niekedy sval
Profesorka sa na anatéomii Zia- pg cv1ce‘m?“ )
kov pyta: ,Endokard vystiela Ziak: ,,Ano, je tvrdy a pev-
aki dutinu v srdci?“ ny!«
Ziacka: ,,Brusna!“ kolektiv III. MAS y
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