Chripkova sezona 2015 — 2016

Chripka je infekéné ochorenie s vel'kym potencidlom rychleho Sirenia az
vo forme epidémii. Na severnej pologuli za¢ina tzv, chripkova sezona koncom
septembra a kulminuje na prelome januara/februara.

Od polovice septembra je nalezité sa dat proti chripke zaockovat.
Chranime tak seba aj svoju rodinu pred zdvaznymi zdravotnymi nasledkami.
Chripka moéze byt ul'udi, ktori maju oslabeni imunitu alebo trpia na iné
zavazné ochorenie, smrtel’na.

Ockovanie na Slovensku je hradené zdravotnou poistovnou.

Svetova zdravotnicka organizacia odporuca, aby sa oc¢kovali vSetci l'udia,
U ktorych to nie je kontraindikované, ale v kazdom pripade starSi a chronicky
chori ludia. Rovnaky apel je na zdravotnickych pracovnikov, ktori
prichadzaja do priameho kontaktu s pacientmi.

Na Slovensku sa v tychto dnoch spuasta projekt ,,Chrdnime nasich
pacientov, oCkujeme sa proti chripke “ ktory ukazuje, ze si lekari a zdravotnicki
pracovnici uvedomuju dolezitost’ zodpovedného pristupu k pacientom.

Projekt na podporu ochrany pacientov proti chripke organizuje Slovenska
epidemiologicka a vakcinologicka spolocnost (SEVS) s cielom upozornit
primarne lekarov, sestry a d’alSich zamestnancov zdravotnickych zariadeni na

potrebu ockovania. Zastitu prevzalo Ministerstvo zdravotnictva SR, partnerom
je aj Kancelaria WHO na Slovensku.

Ciel'om projektu je aktivizovat’ zdravotnicke zariadenia, najmi také, ktoré
sa staraju o chronickych, dlhodobo chorych a starSich pacientov, aby vo svojich
pracovnych kolektivoch vnimali ocCkovanie proti chripke nielen ako
ochranu samych seba, ale aj a najmé ako ochranu svojich pacientov.

Projekt sa zaCina v tychto zdravotnickych zariadeniach:

1.  Narodny endokrinologicky a diabetologicky tstav, Cubochna
2. Vychodoslovensky ustav srdcovych a cievnych chordb, KoSice
3. Detska fakultnd nemocnica KoSice

Viac informacii o projekte i o chripke na www.chranimenasichpacientov.sk

Aktualne informacie o vyskyte chripky na Slovensku najdete na www.uvzsr.sk
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