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1 UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Strednd zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v
Trencine, Velkomoravska 14, Trencin
Velkomoravska 14, 911 34 Trencin

Nazov §kolského vzdelavacieho programu

Zdravotna starostlivost’

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kdd a nazov Studijného odboru

5361 M prakticka sestra

Stupei vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie
urovein vzdelania podl'a ISCED 354
uroveii vzdelania SKKR/EKR: 4

DiZka §tidia 4 roky

Forma §tudia denna forma $tudia pre absolventov zakladnej Skoly
Vyuéovaci jazyk slovensky

Druh §koly Statna

Datum schvilenia SKVP

22. august 2023

Miesto vydania

SZS C. Simurkovej Trencin, Vel'komoravska 14,
Trencin

Platnost’ SKVP

01. september 2023

Kontakty pre komunikaciu so $kolou:

. L Pr na , - z
Titul, meno, priezvisko ac{,“f a Telefon Fax e-mail Iné
pozicia
q z T monika.hermanova Mobil:
PhDr. Monika Hermanova Riaditel’ka 00421 32 6519819 | 00421 32 6519810 @szstn.sk 0901 918330
Zastupkyna
riaditel’ky pre
z odborné alena.kasalova@szst Mobil:
PhDr. Alena Kasalovi oredmety 00421 32 6519817 | 00421 32 6519810 .5k 0901918331
a praktické
vyuéovanie
q K Zastupkyna
PaedDr. Erika Hujova, riaditel’ky pre erika.hujova Mobil:
PhD. teoreticks 00421 32 6519813 | 00421 32 6519810 @szstn.sk 0901918483
predmety
ry . Vychovny helena.janickova@ i
Mgr. Helena Jani¢kova soradca 00421 32 6519811 | 00421 32 6519810 srstn sk
Zriad’ovatel’.
Trenciansky samospravny kraj
K dolnej stanici 7282/2A
911 01 Trencin
Tel.: 032 6537204
. Monika Hermanova
PhDr. Monika H
riaditel’ka Skoly
(podpis a peciatka skoly)
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Zaznamy o platnosti a revidovani §kolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ SKVP
Datum

Revidovanie SkVP
Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy a pod.

01. september
2024

31. august 2024

Zmena na pozicii riaditel’ky Skoly, zastupkyne pre
odborné predmety apraktické vyucovanie,
vychovnej poradkyne — str. 3

Skolsky vzdelavaci program Zdravotna starostlivost pre $tudijny odbor 5361 M PRAKTICKA SESTRA
Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v Trengine, Velkomoravska 14, 911 34 Tren&in




2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele aposlanic vychovy avzdelavania v Skolskom vzdelavacom programe vychadzaju
Zcielov stanovenych v zdkone o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a Vv Stitnom
vzdelavacom programe pre uvedeny Studijny odbor.

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ ziakovi:

a) ziskat' kompetencie, a to najmd v oblasti komunika¢nych schopnosti, ustnych
sposobilosti a pisomnych sposobilosti, vyuzivania informacno-komunikaénych
technoldgii, komunikacie v Statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku,
matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a technoldgii, k
celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie a ob¢ianske kompetencie, podnikatel'ské
schopnosti a kultirne kompetencie,

b) ovladat aspon jeden cudzi jazyk a vediet’ ho pouZzivat’,

€) naucit’ sa spravne identifikovat a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia a
vediet’ ich riesit’,

d) rozvijat’ manualne zrucnosti, tvorivé, psychomotorické schopnosti, aktualne poznatky
a pracovat’ s nimi v oblastiach stvisiacich s nadvdzujucim vzdeldvanim alebo na trhu
prace,

e) posiliiovat’ tctu k rodiCom a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a
tradiciam S$tatu, ktorého je obanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k
svojej vlastnej kulture,

f) ziskat a posiliiovat’ uctu k Tudskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane I'udskych prav a zdkladnych slobdd,

g) pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znédSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami, naboZenske;j tolerancie,

h) naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat, pracovat’ v
skupine a preberat’ na seba zodpovednost’,

i) naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyZivy a Zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,

J) ziskat vSetky informacie o pravach dietat’a a spdsobilost’ na ich uplatiiovanie.

Poslanim naSej Skoly nie je len odovzdavat vedomosti a pripravovat’ naSich ziakov na
povolanie a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat’ u mladych I'udi ich postoje, viest’ ich
k dodrziavaniu etickych a I'udskych principov. Skola je otvorenou intituciou pre rodicov,
socialnych partnerov a Sirokt verejnost’ s ponukou réznej vzdelavacej a spoloCenske;j ¢innosti.
Nase ciele v systéme vychovy a vzdelavania spocivaju v cielavedomom a Systematickom
rozvoji poznavacich schopnosti, emociondlnej zrelosti Ziaka, motivacie k sistavnému
zdokonalovaniu sa, prosociondlneho spravania, etiky, sebaregulacie ako vyjadrenia
schopnosti prevziat’ zodpovednost’ za seba, svoj rozvoj a tvorivost’.

Konkrétne ciele Skoly v oblasti vychovy avzdeldvania st orientované na vytvéaranie
predpokladov celoZivotného vzdeldvania a sii zamerané na:

+ Realizaciu stratégie rozvoja $koly s dorazom na:

a) tvorbu Skolskych vzdelavacich programov s cielom:
e uplatiiovat nové metddy a formy vyuCovania zavadzanim aktivneho ucenia,
realizdciou  medzipredmetove]  integracie, = propagaciou  a zavadzanim
projektového a programového vyucovania,
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zabezpecit' kvalitné vyuCovanie cudzieho jazyka vytvorenim jazykovej ucebne,
ziskavanie  kvalifikovanych  ulitelov  pre vyucbu cudzich jazykov
a zabezpecenim dostupnych podmienok pre vyucbu cudzieho jazyka v zahranici,
skvalitnit’ vyucbu v oblasti IKT zabezpefenim Specialnej ucebne a softwarového
vybavenia, podporovanim d’alSicho vzdelavania ucitelov v oblasti digitalnych
kompetencii,

zohl'adnit’ potreby a individudlne moznosti ziakov pri dosahovani ciel’ov,
zabezpecit’ variabilitu a individualizaciu vyucby,

rozvijat’ Specifické zaujmy ziakov,

vytvarat’ priaznivé socialne, emocionalne a pracovné prostredie v teoretickom
a praktickom vyucovanti,

zavadzat’ progresivne zmeny v hodnoteni Ziakov realizdciou priebeznej
diagnostiky,

zachovavat’ prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani.

b) posilnene ulohy a motivacie ucitePov, ich profesijny a osobny rozvoj s ciel'om:

rozvijat’ a posiliiovat’ kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,
podporovat’ a zabezpecovat’ d’alsi odborny rozvoj a vzdelavanie ucitel'ov,
rozvijat’ hodnotenie a sebahodnotenie vlastnej prace a dosiahnutych vysledkov.

c) podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého Ziaka s cielom:

rozvijat’ vychovno-vzdeldvaci proces na baze skvalitiiovania vztahov medzi
uéitel'om — ziakom — rodicom,

rozvijat' timovl spolupracu medzi ziakmi budovanim prostredia tolerancie a
radosti z aspechov,

vytvarat’ prostredie Skoly zaloZzené na tvorivo-huménnom a poznatkovo-
hodnotovom pristupe k vzdelavaniu s dorazom na aktivitu a slobodu osobnosti
ziaka,

odstraniovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, ndsilia, xenofobie, rasizmu a
intolerancie v stilade s Chartou zakladnych l'udskych prav a slobod,

viest’ Ziakov k zmysluplnej komunikacii a vyjadreniu svojho nazoru,

zapajat’ sa do projektov zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na osvojenie si
takych vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré ziakom prispeju k ich
uplatneniu sa na trhu prace na Slovensku a v krajindich Eurdpskej tnie a k
motivacii pre celozivotné vzdelavanie sa,

nadvézovat’ spoluprdcu s roznymi Skolami a podnikmi doma a v zahranici,
presadzovat’ zdravy Zivotny Styl,

vytvarat’ Siroka ponuku Sportovych, zauymovych a vol'nocasovych aktivit.

d) skvalitnenie spoluprice so socidlnymi partnermi, verejnostou a ostatnymi
Skolami na principe partnerstva s cielom:

zapojit’ rodi¢ov do procesu Skoly najmé v oblasti zdujmového vzdelavania a
vol'noc¢asovych aktivit,

podporovat’ spolupracu s rodiémi pri priprave a tvorbe skolského vzdelavacieho
programu,

aktivne zapajat’ zamestnavatel'ov do tvorby Skolskych vzdeldvacich programov,
rozvoja zaujmového vzdeldvania, skvalitiovania vychovno-vzdeldvacieho
procesu a odborného vycviku,

spolupracovat’ so zriad’ovatel'om na koncepciach rozvoja odborného vzdelavania
a pripravy a politiky zamestnanosti v Trenc¢ine a naSom regione,
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e vytvarat’ spolupracu so Skolami doma a v zahrani¢i a vymienat si vzajomne
skusenosti a poznatky,

e rozvijat’ spoluprdcu s nadaciami, roznymi organizaciami a ucelovo zameranymi
utvarmi na zabezpecenie potrieb Ziakov.

evwe

e) zlepSenie estetického prostredia budovy $koly a najbliZSieho okolia s ciel'om:

e zlepSovat prostredie v triedach a spolo¢nych priestoroch skoly,

e upravit’ vybrané triedy na rozsirenie doplnkovych ¢innosti Skoly vzhl'adom na
realizdciu kurzov pre verejnost, zabezpeCenie Skoleni a inych vzdelavacich
akcii,

e vyuzit materidlno-technicky al'udsky potencidl pre ziskanie doplnkovych
finan¢nych zdrojov, reagovat’ na vypisané granty a projekty,

e pravidelne sa starat’ o Upravu okolia Skoly.

+ Posilnenie vvchovnej funkcie §koly so zamerom:

umoznit’ vSetkym ziakom pristup ku kvalitnému zdujmovému vzdelavaniu
a vol'noCasovym aktivitim, najmé Ziakom zo sociilne znevyhodneného prostredia
ako formy prevencie socialno-patologickych javov a podchytenia nadanych
a talentovanych ziakov,

vytvarat motivaciu k uceniu, ktord ziakom umozni pokracovat nielen v d’alSom
vzdelavani, ale aj v kultivovani a rozvoji vlastnej osobnosti,

podporovat’ $pecifické zdujmy, schopnosti a nadania ziakov,

formovat’ uceleny nézor na svet a vztah k zivotnému prostrediu,

vytvarat vzt'ah k zdkladnym Tudskym hodnotdm ako je ucta a dovera, sloboda
a zodpovednost’, spolupraca a kooperacia, komunikacia a tolerancia,

poskytovat’ Co najvacSie mnozstvo prileZitosti, podnetov a moznosti v oblasti
zaujmovej ¢innosti,

poskytovat’ pre ziakov a Sirokl verejnost’ ponuku vzdelavacich sluzieb vo vol'nom
case.

Skolsky vzdelavaci program Zdravotna starostlivost pre $tudijny odbor 5361 M PRAKTICKA SESTRA 7
Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v Trengine, Velkomoravska 14, 911 34 Tren&in



3 VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v Trenéine je rozpoétovou organiziciou
zriadenou na zaklade zriad’'ovacej listiny vydanej Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej
republiky dna 18. 12. 1990. Od 01. 07. 2002 vykonava zriad’ovatel'sku funkciu Trenciansky
samospravny kraj. Jej dlha historia sa zacala pisat’ v roku 1947 kedy niesla nazov Zdravotna
Skola Dcér krestanskej lasky v Tren¢ine. Od 01. 09. 2016 sidli vo vlastnych priestoroch na
ulici Velkomoravska 14, Trenéin.

Predmetom cCinnosti Skoly je vychovno-vzdelavacia ¢innost’, v ramci ktorej sa plnia ulohy,
ktoré suvisia s vychovou, vzdelavanim a odbornou pripravou pracovnikov v zdravotnictve so
strednym odbornym vzdelanim a uplnym strednym odbornym vzdelanim. Ciel'om vychovno-
vzdeldvacej cinnosti Skoly je pripravit vysokokvalifikovanych odbornikov pre vykon
zdravotnickeho povolania. Ddlezitou ulohou je zosuladit’ obsah vzdeldvania s aktualnymi
poziadavkami pedagogickej praxe, zdravotnickej praxe a potrebami trhu prace. V odbornom
vzdeldvani a priprave je nasim cielom umoznit’ plynuly prechod zo vzdelavania na trh prace a
zvySit uplatnitelnost’ absolventov v praxi. V obdobi pandémie Covid-19 sa rozsirilo
zameranie $koly aj na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, na §kole bolo zriadené mobilné
odberové miesto, pre vykonavanie odberov za t¢elom antigénového testovania na Covid-19.

Na zabezpecenie vyucovania ma $kola k dispozicii 40 ucebni, z toho je 22 odbornych uéebni
a 18 klasickych tried. Do 22 odbornych ucebni patria laboratoria a ucebne odbornych
praktickych predmetov. Konkrétne sa jedna o 3 odborné ucebne osetrovatel'stva, 2 odborné
ucebne zubnej ambulancie so zubarskymi kreslami a vybavenim zubnej ambulancie, 3
odborné ucebne pre vyucbu masédzi v Studijnom odbore masér, 5 laboratorii pre vyucbu
cviceni z odbornych predmetov v Studijnom odbore zdravotnicky laborant: laboratérium
klinickej biochémie, hematoldgie, histologie, mikrobiologie a laboratérium analyticke;
chémie, 3 laboratéria pre vyucbu cvieni z odbornych predmetov v Studijnom odbore
farmaceuticky laborant: laboratérium farmaceutickej chémie, laboratorium farmaceuticke;
botaniky/farmakognodzie a fytoterapie a laboratoérium pripravy liekov, d’alej je to odborna
ucebiia pre vyucbu anatomie a fyzioldgie, prvej pomoci, psychologie, pedagogiky
a profesijnej komunikécie, 2 odborné ucebne informatiky a ucebna fyziky.

VSetky triedy, laboratoria a odborné ucebne st zariadené kompletnou vypoctovou technikou s
pristupom na internet. Na Skole sa vyuzivaji 2 interaktivne tabule. Laboratoria a odborné
ucebne st vybavené modernymi ucebnymi pomdckami a pristrojmi, ¢im je zabezpecena
maximaélna nazornost’ vo vychovno-vzdelavacom procese. Ziaci aj zamestnanci $koly maju
pristup k internetu, s moZnostou vyuzitia aj bezdrotovej siete Wifi. VSetci pedagogicki
zamestnanci maju k dispozicii na vyucovani skolou zapoZzicané notebooky.

Okrem wucfebni su v budove Skoly zriadené aj riaditelna, zboroviia, kabinety,
kancelarie pre asistentky, zastupkyne riaditel’ky skoly, usek technicko-ekonomickych
¢innosti, Studijné oddelenie, Skolskad kniznica, Satne ziakov, dielna, registraturne stredisko,
sklady uc¢ebnic, OOPP, chemikalii.

Skola nevlastni §kolsky internat (SI), Ziaci st ubytovani prevazne v SI, ktory je organizaénou
zlozkou Strednej Sportovej Skoly Trencin, pripadne niektori su ubytovani na internate Strednej
odbornej Skoly dopravnej Trencin. Obidva internaty sa nachaddzaji v blizkosti Skoly.
Stravovanie ziakov prebieha vjedalni v budove skoly, kde je strava zabezpecena
prostrednictvom Vydajnej Skolskej jedalne Strednej Sportovej Skoly Trencin, s miestom
prevadzkovania Velkomoravska 14, Tren¢in. Skola ma taktiez k dispozicii bufet, ktory
poskytuje obcerstvenie ziakom v doobednajSich hodinach.
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Do Fakultnej nemocnice v Trencine, Vv ktorej sa realizuje odborna prax, do lekarni a zubnych
ambulancii sa ziaci mézu dostat’ autobusmi mestskej hromadnej dopravy, ktorej autobusova
zastdvka sa nachddza v blizkosti Skoly. Fakultnd nemocnica poskytuje zdravotnicku
starostlivost’ vel’kému poctu obyvatel'stva nielen z mesta a blizkeho okolia, ale aj z celého
kraja. V samotnom Trencine aVcelom Trendianskom kraji je mnozstvo dalSich
zdravotnickych, socialnych, kapelnych a inych zariadeni, v ktorych nachadzaju uplatnenie
absolventi nasej Skoly.

Skola ma stabilny pedagogicky zbor, ktori tvoria interni aj externi pedagogicki zamestnanci.
Interni pedagogicki zamestnanci su ucitelia vSeobecno-vzdelavacich predmetov a ucitelia
odbornych predmetov. Externi pedagogicki zamestnanci st predovSetkym lekari a ostatni
zdravotnicki pracovnici, ktori pdsobia pri zabezpeCovani odborné¢ho vzdeldvania. Vsetci
pedagogicki zamestnanci spifiajii poziadavky na odbornu a pedagogickt spdsobilost’.

Ako ucinny nastroj na zabezpecCenie a zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacieho procesu
ma $kola vytvoreny vnttorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly. Kontrolna
¢innost’ sa zameriava na celkovy priebeh vychovno-vzdelavacej ¢innosti na skole, na tvorbu
Skolskych vzdelavacich programov, na dodrziavanie a plnenie vnatornych predpisov skoly,
vyuzivanie modernej didaktickej techniky a ostatného materidlno — technického vybavenia
Skoly, na adekvatne hodnotenie ziakov pocas vyucovacej hodiny, na vystupovanie a reCovy
prejav ucitel'ov, na dodrziavanie pracovného a skolského poriadku, ako aj na kontrolu ¢innosti
Skolskej psychologicky, vychovnej poradkyne Skoly a zamestnancov tuseku technicko-
ekonomickych cinnosti. Proces hodnotenia pedagogickych zamestnancov Skoly v sulade so
zdkonom o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch je rozpracovany
v samostatnom vnutornom predpise Skoly.

Sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu skoly je aj zapdjanie sa do projektov s réznou
casovou dlZkou organizovanych MZ SR, MSVVaS SR a inych. Rovnako su to aj projekty
s medzinarodnou t¢astou — E-twinning, Comennius, Erasmus+, Interreg.

Za ucelom zvySovania kvality, Skola rozvija rézne formy spoluprace so socialnymi partnermi
a verejnostou. Zameriava sa predovSetkym na pravidelni komunikaciu so svojimi Ziakmi, ich
rodi¢émi a zamestndvate'mi. Na Skole aktivne pdsobi Skolsky parlament, ktory je ddlezitym
zastupitel'skym orgdnom Ziakov. Reprezentuje ich hlas a napady na zlepSenie prostredia Skoly
¢1 vyucovacieho procesu. Rodi¢ia st ¢lenmi Rodicovského zdruZenia. Pravidelne su
informovani o priebehu vzdelavania Ziakov na triednych aktivoch a konzultdciami
S vyu€ujucimi. Mézu vyjadrit’ svoje nazory, pripomienky a napady. Maji moznost’ sledovat’
priebezné Studijné vysledky prostrednictvom elektronickej ziackej knizky. Zaroven su rodi¢ia
informovani o aktudlnom diani na Skole, o pripravovanych akciach prostrednictvom webovej
stranky $koly. Skola aktivne spolupracuje so zmluvnymi zamestnaneckymi organizaciami.
Spolupraca je zamerand hlavne na poskytovanie moznosti praktickej pripravy, tematické
prednasky, besedy a sutaze, sprostredkovanie réznych zaujimavych exkurzii a vystav.
Zastupcovia zamestnavatel'ov sa zucastiiuju pravidelne na zasadaniach Rady Skoly. Poskytuju
Skole informacie o buducich moznostiach uplatnenia naSich absolventov. ViacSina
zamestnavatel'ov zamestnava aj nasich absolventov.

Skola aktivne spolupracuje v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu, ale aj vychovy mimo
vyucovania s d’al§Simi partnermi: s Hospicom Milosrdnych sestier v Trencine, s Centrom
socidlnych sluzieb mesta Trenc¢in, s DEMY, s Regionalnym tradom verejného zdravotnictva,
s Mestskou policiou v Tren¢ine pri organizovani besied, prednasok, s Jednotou ddchodcov
a Akadémiou treticho veku pri zabezpeCovani odbornych prednasok, s Fakulthou nemocnicou
pri organizovani maturitnych a zaverecnych skusok, s pedagogicko-psychologickymi
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poraditami v ramci preventivnych opatreni, s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny,
s Asociaciou SZS SR.
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4 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU V
STUDIJNOM ODBORE 5361 M PRAKTICKA SESTRA

Stredna zdravotnicka §kola Celestiny Simurkovej v
Nazov a adresa Skoly Trencine, Velkomoravska 14, TrenCin
Velkomoravska 14, 911 34 Trenéin
Nazov $kolského vzdelavacieho programu | Zdravotna starostlivost’
Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo
Kdd a nazov Studijného odboru 5361 M prakticka sestra
uplné stredné odborné vzdelanie
Stupei vzdelania uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4
Dizka $tidia 4 roky
Forma Studia dennd forma Stidia pre absolventov zakladnej Skoly

4.1 Popis Skolského vzdelavacieho programu

Vzdeldvaci program Studijného odboru praktickd sestra pripravuje zdravotnickych
pracovnikov, ktori si spdsobili samostatne vykondvat' oSetrovatel'ské, asistentské a
administrativne Cinnosti a ulohy v preventivnom, diagnostickom a lieCebnom rezime
zdravotnej starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb.

Siroké profilovanie absolventov so zameranim na kI'i¢ové kompetencie umozituje pripravit’
ziakov na komplexné riesenie odbornych problémov, ale aj na ich pohotovu adaptabilitu a
prispdsobenie sa pre pracu v novych podmienkach (v zdvislosti od trhu préace), pre
uplatnovanie novych koncepcii, metod, foriem, postupov a ¢innosti.

Skolsky vzdelavaci program zahffia vieobecné, odborné ako aj $pecifické teoretické poznatky
a ich aplikidciu v praktickych cCinnostiach pri priprave zdravotnickych pracovnikov —
praktickej sestry pre oblast’ oSetrovatel'skej starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach. Jeho
obsah a struktira poskytuje Siroky odborny profil, ktory je zarukou pripravy absolventov
schopnych samostatne vykondvat' oSetrovatel'ské, asistentské a administrativne cinnosti
Vv preventivnom, diagnostickom a lieCebnom reZime zdravotnej starostlivosti.

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby ziaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky
a zruCnosti na pozadovanej profesionalnej urovni nevyhnutné na ziskanie Uplného
vSeobecného vzdelania a odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania prakticka
sestra. Tomu zodpoveda StruktGra a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane odbornej
klinickej praxe.

Dominantnu zlozku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického a praktického zamerania,
najmi oSetrovatel'stvo, zdravie a klinika chorob, anatomia a fyziologia, prva pomoc,
psycholédgia, pedagogika a profesijna komunikacia, zdravotnicka etika a odborna klinickd
prax. Tieto predmety prehlbuju vztah medzi teoretickymi vedomostami a praktickym
osvojovanim si profesiondlnych zru¢nosti.

V teoreticko-praktickej priprave v triedach, laboratoriach, Specializovanych odbornych
ucebniach Ziaci ziskaji zékladné poznatky stvise s ich praktickou aplikaciou a praktickym
vyuZzitim. Vedomosti zZiakov ziskané v teoretickom vyucovani sluzia predovSetkym na
zdovodnenie praktickych ¢innosti a postupov.

Na odbornej klinickej praxi sa utvaraji, rozvijaju a upeviuju zakladné odborné zru¢nosti v
odbornych ¢innostiach pod priamym vedenim ucitel'ov, alebo odbornikov z praxe s prisluSnou
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odbornou sposobilostou podla osobitného predpisu. Odbornti pripravu umociuje
absolvovanie odbornych exkurzii na Specializovanych pracoviskach.

Z hladiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej ststavy Slovenskej republiky sa
vzdelavanie organizuje formou denného 4-ro¢né¢ho Studia pre absolventov zakladnej Skoly.
Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpis o prijimacom konani na stredné Skoly.
Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaji uplné stredné odborné vzdelanie, ktoré
predstavuje uroven vzdelania podla ISCED 354 apodla SKKR/EKR: 4. Vystupnym
dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie a dodatok k vysvedceniu
0 maturitnej skuske. Absolventi Stadia sa uplatnia pri vykone zdravotnickeho povolania

prakticka sestra - asistent v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb.

4.2 Zakladné udaje pre uplné stredné odborné vzdelanie 5361 M prakticka sestra

Studijny odbor:

5361 M prakticka sestra

Forma, spésob
aorganizacia Stidia:

denné stadium pre absolventov zakladnej Skoly

Dizka vzdelavania 4 roky

apripravy:

Vyuéovaci jazyk: Statny jazyk

Nevyhnutné vstupné nizsie stredné vzdelanie a spInenie podmienok
poZziadavky: prijimacieho konania

Podmienky na prijatie
do $tudijného odboru:

Do studijného odboru prakticka sestra mozu byt prijati
ziaci, ktori spInili podmienky prijimacieho konania a spinaju
zdravotné kritéria na pracu v odbore, vyjadrenie lekara o
zdravotnom stave uchadzaca musi byt pripojené.

Profilové predmety na prijimacie skusky:
- slovensky jazyk a literatira
- biologia

Sposob ukoncenia
vzdelavania a pripravy:

maturitna skuska

Doklad o ziskanom
stupni vzdelaniaa o
ziskanej kvalifikacii:

VysvedCenie 0 maturitnej skuske a Dodatok Kk vysvedceniuy|
0 maturitnej skuske.

Absolvent v zmysle nariadenia vlady ¢. 513/2011 Z.z. o
pouzivani profesijnych titulov a ich skratiek viazucich sa na
odbornu spdsobilost’ na vykon zdravotnickeho povolania je
opravneny pouzivat profesijny titul “praktickd sestra -
asistent”, ktory pouziva osoba odborne spdsobila na vykon
odbornych pracovnych c¢innosti v zdravotnickom povolani
prakticka sestra - asistent.

Poskytnuty stupeii uplné stredné odborné vzdelanie
vzdelania: uroven vzdelania podl'a ISCED 354
uroven vzdelania SKKR/EKR: 4
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MoZnosti pracovného Prakticka sestra - asistent je zdravotnicky pracovnik,
uplatneniaabsolventa: ktory sa uplatni v oblasti oSetrovatel'skej starostlivosti
v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach
socialnych sluzieb.

Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského stidia.
Moznosti d’alSieho Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla
Studia: vSeobecne platnych pravnych predpisov.

4.3 Charakteristika obsahu vzdeldvania a pripravy

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby ziaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky
azrucnosti na pozadovanej profesiondlnej urovni nevyhnutné na ziskanie Uplného
vSeobecného vzdelania a odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania prakticka
sestra - asistent. Tomu zodpoveda Struktira a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane
odbornej klinickej praxe. Dominantna zlozku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického
a praktického zamerania, najmé oSetrovatel'stvo, zdravie a klinika choréb, anatomia
a fyzioldgia, prvd pomoc, psychologia, pedagogika a profesijna komunikdacia, zdravotnicka
etika aodborna klinickd prax. Tieto predmety prehlbuji vztah medzi teoretickymi
vedomostami a praktickym osvojovanim si profesionalnych zru¢nosti.

Teoretické 1 praktické vyufovanie vSeobecno-vzdeldvacich predmetov je organizované v
priestoroch Skoly. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerana na slovnu a
pisomntl komunikaciu, ovlddanie oznamovacieho odborného prejavu v slovenskom jazyku a
literatre na vyjadrovanie sa v beznych situacidch spolofenského a pracovného styku v
cudzom jazyku. Ziaci sa tie oboznamuji s vyvojom ludskej spolo¢nosti, zakladnymi
principmi etiky, zdsadami spolo¢enského spravania. Osvojuju si zdklady matematiky, fyziky,
chémie, bioldgie a informatiky, ktoré su nevyhnutné pre vykon povolania.

V odbornej zlozke vzdeldvania prevazuje v prvych dvoch ro¢nikoch teoretické vyu€ovanie
prepojené s praktickym vyucovanim v Skole, ktoré je neoddelitelnou stcastou odborného
vzdelavania a pripravy. Hlavnymi formami praktického vyucovania st: praktické cviCenia
Vv laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach) v skole a odborna prax t. j: odborna
klinickd prax vykonavani priebezne a savisle na klinickych vyuc¢bovych pracoviskach
Vv zdravotnickych a socidlnych zariadeniach.

Odborna klinicka prax v prirodzenych podmienkach zdravotnickych zariadeni sa realizuje v 3.
a 4. ro¢niku Studia na zédklade zmluvy o poskytovani praktického vyucovania. V mesiaci jun v
tretom ro¢niku Ziaci absolvuji pocas 4 tyzdiov po 7 hodin denne stvisli odbornt klinicka
prax. Absolvovanie stuvislej odbornej klinickej praxe sa hodnoti znamkou a je podmienkou
pre postup do d’alSieho roc¢nika.

V teoreticko-praktickej priprave v triedach, laboratériach, Specializovanych odbornych
ucebniach ziaci ziskaji zakladné poznatky, vzdy vSak v stvislosti s ich praktickou aplikaciou

a praktickym vyuZitim. Vedomosti Zziakov ziskané v teoretickom vyucovani sluzia
predovsetkym na zdévodnenie praktickych ¢innosti a postupov.

Na odbornej klinickej praxi sa utvaraju, rozvijaji a upevinuju zédkladné odborné zrucnosti v
odbornych c¢innostiach pod priamym vedenim odbornikov z praxe s prisluSnou odbornou
sposobilostou.
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Sucast'ou vychovy a vzdeldvania ziakov su exkurzie a kurzy, ktoré st uvedené v uc¢ebnom
plane skolského vzdelavacieho programu; sucastou vychovy a vzdelavania ziakov moze byt
aj Skolsky vylet.

4.4 Poziadavky zdravotnej sposobilosti uchadzaca

Do strednych zdravotnickych §kol mézu byt prijati uchadzaci, ktorych zdravotny stav posudil
a na prihlaske potvrdil vSeobecny lekar pre deti a dorast. Do Studijného odboru prakticka
sestra mozu byt prijati Ziaci, ktori spiiiaju zdravotnu spdsobilost’ k vykonu zdravotnickeho
povolania vratane opatreni pre pracovnikov vykonavajucich epidemiologicky zavaznu
¢innost’ podla pravnych predpisov MZ SR.

Do Sstudijného odboru praktickd sestra moéze byt prijaty uchadza¢ so Specidlnymi
vychovnovzdeldvacimi potrebami. Okrem posudenia kritérii zdravotnej spdsobilosti pre
uchédzaca 0 zdravotnicke Studijné odbory podl'a osobitného predpisu’) je od uchadzaca so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami pozadovany odborny posudok poradenského
zariadenia 0 sposobilosti na Stidium na strednej zdravotnickej Skole. Ak poradenské
zariadenie odporuci uchddzacovi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami Stadium
na strednej zdravotnickej Skole a uchadzac splni podmienky uspesného prijimacieho konania,
strednd zdravotnicka Skola uchédzaca na $tidium prijme, podl'a poradia v zozname uspeSnych
uchadzacov prijimacieho konania.

Poznamka k odkazu 1 znie:
1) Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju kritéria zdravotnej sposobilosti
pre uchadzacov o zdravotnicke Studijné odbory

4.5 Poziadavky na bezpecnost’, ochranu zdravia a hygienu prace

Poziadavky vychadzaji zo vSeobecne platnych predpisov, nariadeni a vyhlaSok. Vychova k
bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrane pred poZiarom je neoddelitelnou
sticast’'ou teoretického vyucovania, praktickej pripravy a odbornej klinickej praxe.

V priestoroch ur€enych na vyucovanie Ziakov je potrebné utvorit’ podl'a platnych predpisov
podmienky na zaistenie bezpecnosti a hygieny prace. Je nevyhnutné preukézatelne poucit
ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a dodrZiavanie tychto predpisov vyZadovat'.
V priestoroch ur¢enych na prakticki pripravu je potrebné podla platnych technickych
predpisov vytvorit’ podmienky na bezpecnu pracu, dokladne a preukazate'ne oboznamit’
ziakov s predpismi o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri préci, s hygienickymi predpismi, s
technickymi predpismi a technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi,
s pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov a
dodrziavanie tychto predpisov kontrolovat’ a vyZadovat'.

S poziadavkami na spravanie a konanie ziakov pocas vyucovania v odbornych ucebniach
a laboratériach je oboznameny kazdy Ziak na uvodnej hodine daného predmetu. Pravidla
spravania sa, bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci maju Ziaci spisané vo svojich zoSitoch.
Do odbornych ucebni a laboratorii Ziak vstupuje po nalezitej Uprave svojho zovnajska,
V predpisanom obleceni a v prezuvkach. V odbornych ucebniach a laboratériach mézu ziaci
vstupovat’ a zdrZiavat’ sa iba v pritomnosti ucitel’a.

Pracovna ¢innost’ v Studijnom odbore praktickd sestra si vyZaduje stale a priame vedenie
odborného ucitela alebo zodpovednej osoby s prislusnou odbornou sposobilostou podla
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osobitného predpisu, pod vedenim ktorej sa vykonava praktické vyucovanie — nacvik a
upeviiovanie odbornych pracovnych ¢innosti.

V priebehu praktickych ¢innosti sa musia pouzivat’ predpisané ochranné pracovné prostriedky
a pomocky, technika a pristroje v bezchybnom stave.

Na odborne;j klinickej praxi ma ziak predpisané pracovné oblecenie, ktoré si zabezpecuje na
vlastné naklady Vv spolupraci so skolou: biele pracovné nohavice — 2ks, biele ponozky — 2
pary, predpisana pracovna bluzka/koSela — 2 ks, biela pracovna obuv s plnou Spickou
a remienkom cez pétu. Odborna klinicka prax v zdravotnickom zariadeni prebieha v zdujme
bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov rovnako ako aj z hl'adiska zdravotnickej etiky, ochrany
zdravia pacientov/klientov a hygieny s po¢tom Ziakov V skupinach najviac 7 v dennej forme
Studia. V odbornych ucebniach v Skole su skupiny s po¢tom Ziakov v predmete oSetrovatel'ské
techniky najviac 11.
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5 OSOBITOSTI A PODMIENKY VZDELAVANIA ZIAKOV SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Do strednych zdravotnickych §kol mézu byt prijati uchadzaci, ktorych zdravotny stav posudil
a na prihlaske potvrdil vSeobecny lekar pre deti a dorast.

Do $tudijného odboru prakticka sestra moze byt prijaty Ziak, ktory splia zdravotni
sposobilost k vykonu zdravotnickeho povolania vratane kritérii pre pracovnikov
vykonavajucich epidemiologicky zdvaznu Cinnost’ podla pravnych predpisov Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky.

Do Studijného odboru praktickd sestra moéze byt prijaty aj uchddzac¢ so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Okrem posudenia kritérii zdravotnej spoOsobilosti pre
uchédzaca o zdravotnicke studijné odbory podl'a osobitného predpisu’) je od uchadzaca so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami pozadovany odborny posudok poradenského
zariadenia o spoOsobilosti na S$tadium na strednej zdravotnickej Skole. Ak poradenské
zariadenie odporuci uchddzacovi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami Stadium
na strednej zdravotnickej Skole a uchadzac splni podmienky uspesného prijimacieho konania,
strednd zdravotnicka Skola uchaddzaca na Studium prijme, podl'a poradia v zozname uspesnych
uchadzacov prijimacieho konania.

Poznamka k odkazu 1 znie:
1) Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuju kritéria zdravotnej sposobilosti
pre uchadzacov o zdravotnicke Studijné odbory

Ziaci so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami su:
a) ziaci so zdravotnym znevyhodnenim:

- Zziak so zdravotnym postihnutim - je Ziak s mentdlnym postihnutim, sluchovym
postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim, s naruSenou
komunikac¢nou schopnostou, s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami alebo s viacnasobnym postihnutim,

- Zziak chory alebo zdravotne oslabeny - Ziakom chorym alebo zdravotne oslabenym
je ziak s ochorenim, ktoré je dlhodobého charakteru, a ziak vzdeldvajuci sa v
Skolach pri zdravotnickych zariadeniach,

- ziak s vyvinovymi poruchami - Ziakom s vyvinovymi poruchami je Ziak s poruchou
aktivity a pozornosti, Ziak s vyvinovou poruchou ucenia,

- Zziak s poruchou spravania - je ziak s narusenim funkcii v emociondlnej alebo
socialnej oblasti, okrem Ziaka s poruchou aktivity a pozornosti a Ziaka s vyvinovou
poruchou ucenia,

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia (SZP),
C) mimoriadne nadani Ziaci.

Specidlna vychovno-vzdelavacia potreba je podla skolského zékona poziadavka na Gpravu
podmienok, obsahu, foriem, metdd a pristupov vo vychove a vzdelavani pre Ziaka, ktora
vyplyva z jeho zdravotného znevyhodnenia alebo jeho vyvinu v sociadlne znevyhodnenom
prostredi, a uplatnenie ktorej je nevyhnutné na rozvoj schopnosti alebo osobnosti ziaka, na
dosiahnutie primeraného stupna vzdelania a primeraného zaclenenia do spoloc¢nosti.

V pripade inklizie ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami je u neho
vypracovany individudlny vzdeldvaci program.
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Specifické poruchy uéenia Zalezi od individualneho pripadu, od typu poruchy a
urovne jej kompenzacie. Vzhl'adom na vysoké naroky
na Stadium ziakov je potrebné zvazit’ vhodnost’ Studia
pre ziakov s dyslexiou, dysgrafiou, dysortografiou,
dyskalkuliou a dyspraxiou.

Vhodnost’ studijnych odborov pre ziakov so
$pecifickymi vyvinovymi poruchami ucenia je potrebné
konzultovat’ so Skolskymi zariadeniami poradenstva a

prevencie.
Ziaci zo socidlne znevyhodneného V spolupraci §koly s izemnou samospravou a UPSVaR
prostredia (SZP) mozno ziskat’ pre Ziakov prispevok na skolské pomdcky,
na cestovné, ubytovanie, stravovanie.
Mimoriadne nadani Ziaci Vyucba sa u nich méze organizovat’ formou

individualnych studijnych planov a programov, ktoré sa
vypracuju podla redlnej situdcie. Uvedené neplati pre
odbornu klinicku prax.

Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Ciele vychovy a vzdeldvania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim st rovnaké ako ciele
vychovy a vzdeldvania pre intaktnych ziakov. Pri realizacii vzdelavacich standardov
vyucovacich predmetov sa berie ohl'ad na individualne osobitosti ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim, avSak v takom rozsahu, aby vysledky ziaka so zdravotnym znevyhodnenim
reflektovali profil absolventa strednej zdravotnickej Skoly.

Zakladné podmienky vzdelavania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim kladu déraz na:

e zabezpecenie odbornych, persondlnych, materidlnych, priestorovych a organizacnych
podmienok zodpovedajucich individudlnym potrebam Ziaka so zdravotnym
znevyhodnenim a tiez systematicka spolupracu skoly so Skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie;

e zabezpecenie vypracovania individualneho vychovno-vzdeldvacieho programu
poverenym zamestnancom $koly pre zdravotne znevyhodneného Ziaka v spolupraci so
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie;

e individudlnu spolupracu ziakov a vychovného poradcu skoly, kariérneho poradcu
Skoly, Skolského Specialneho pedagoga, Skolského psycholdga a Clenov Skolského
podporného timu v rdmci vyucovania s cielom systematickej, intenzivnej korekcie,
terapie alebo redukcie postihnutia, naruSenia.

Vychova a vzdelavanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je predovsetkym zabezpecit’ podnetné
a podporné¢ prostredie pre efektivne vzdeldvanie za ucelom zabezpecenia rovnakého pristupu
ku kvalitnému vzdelavaniu.
V sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania Skola zabezpecuje najma:
e prispdsobenie metdd a foriem vzdelavania podla individualneho pristupu tak, aby boli
ziacl motivovani sa vzdelavat’;
e motivovanie a vytvaranie podmienok pre ziakov zo SZP a ich rodicov pre pravidelni
dochadzku na vyucovanie;
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e vytvaranie podmienok pre ziakov s ohl'adom na ich pokracujuce vzdelavanie,
pdsobenie na trhu prace a prakticky zivot;

e podmienky pre komplexny rozvoj osobnosti ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia

e Vv pripade odlisného materinského jazyka skoly v obsahu a metdédach vyucovania
individudlne zohl'adnit’ mieru jeho znalosti vyucovacieho jazyka.

Vychova a vzdelavanie Ziakov s nadanim

Pre nadanych ziakov vytvéra skola Specifické podmienky pre uspesné rozvijanie ich nadania
a optimalizaciu vyvinu ich osobnosti najma:
e Specifikaciou cielov vzdelavania v individudlnom vzdelavacom programe s ohl'adom
na druh a stupen rozvijaného nadania;
e zabezpecCenim vzdeldvanie nadanych ziakov metodicky, personélne i materidlne;
e rozvijanim a stimulovanim v§eobecnych i §pecidlnych schopnosti Ziaka, jeho zru¢nosti
a sposobilosti;
e zadavanim stimulujucich uloh s vyuzitim pedagogickych postupov zameranych na
rozvoj samostatnosti a tvorivosti ziakov.
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6 KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA STUDIJNEHO ODBORU 5361 M
PRAKTICKA SESTRA

6.1 Celkova charakteristika absolventa

Studijny odbor prakticka sestra pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su spdsobili
samostatne vykonavat' oSetrovatel'ské, asistentské a administrativne cinnosti a ulohy v
preventivnom, diagnostickom a lieCebnom rezime zdravotnej starostlivosti v zdravotnickych
zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluzieb.

Naroc¢nost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, zorganizovat, zrealizovat
aktivity, vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.

Dolezitou sucast’ou profilu absolventa su jeho vedomosti a sposobilosti z oblasti starostlivosti
o zdravie a jeho ochranu, z oSetrovatel'skej starostlivosti, z oblasti administrativy a
zdravotnickej dokumentacie a z oblasti bezpec¢nosti prace.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocidlne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne iV time, v praktickej i teoretickej
¢innosti, je komunikativny, zruény v nadvdzovani a sprostredkovani kontaktov, ma
kultivované vystupovanie aprejavy. Vyznacuje sa vysokym stupfiom sebareguldcie
a sebakontroly, schopnostou spoluprace. M4 predpoklady na d’al§i odborny, profesiondlny
| osobnostny rozvoj, inovaciu prace iprehlbovanie vedomosti a zrucnosti aje nakloneny
a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent md mat’ pre kvalifikovany vykon tychto Cinnosti potrebné vseobecné vzdelanie,
znalost’ cudzieho jazyka a Siroky odborny profil. M4 byt dostatocne adaptabilny aj v
pribuznych odboroch, schopny aplikovat nadobudnuté vedomosti a zrucnosti pri
samostatnom rieSeni pracovnych problémov, schopny pracovat’ v time, aktivne komunikovat’
a podiel’at’ sa na organizacii a riadeni pracoviska, sistavne sa vzdelavat’, ovladat’ ddlezité
vykonové zru€nosti, konat' v stilade s pravnymi normami spolocnosti a zasadami etiky a
demokracie. Zaroven je schopny uplatiiovat moderné metody, technologie a Styl prace,
logické myslenie, samostatnost, zodpovednost’ a iniciativu. Mé& predpoklady na dalsi
odborny, profesiondlny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a
zrucnosti. Je nakloneny a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent mé predpoklady konat’ cielavedome, rozvazne a rozhodne v sulade s pravnymi
predpismi spolocnosti, zdsadami vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpoklada sa jeho
schopnost’ samostatného d’alSieho rozvoja a Studia odboru na zaklade ziskanych vedomosti vo
vSeobecnovzdelavacich 1 odbornych predmetoch. Priprava je zamerana aj na pomaturitné,
vyssie odborné vzdelavanie a vysokoskolské studium.

Absolvent §tudijného odboru je pripraveny:

- realizovat planované vykony oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych fazach
oSetrovatel'ského procesu, hlavne pri uspokojovani bio-psycho-socialnych a
duchovnych potrieb chorého, v ramci svojich kompetencii,

- spolupracovat’ v diagnostickom a lieCebnom reZime vSeobecnej a Specializovanej
zdravotnej starostlivosti,

- podielat’ sa na prevencii,

- poskytovat’ odbornu prvi pomoc,

- vykondvat  administrativne prace apracovat s informanym = systémom
zdravotnickeho zariadenia.
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Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujicimi kompetenciami:
6.2 KI'u¢ové kompetencie

Vzdelavanie v SkVP v sulade s cielmi vychovy a vzdeldvania na danom stupni vzdelania
smeruje k tomu, aby si ziaci vytvorili zodpovedajuce schopnosti a Studijné predpoklady.
KIiacové kompetencie chapeme ako kombinaciu vedomosti, zru¢nosti, postojov, hodnotovej
orientacie a d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy clovek potrebuje na svoje osobné
uspokojenie a rozvoj, aktivne obcianstvo, spoloCenské a socidlne zaclenenie, k tomu, aby
mohol primerane konat' v réznych pracovnych a zivotnych situaciach pocas celého svojho
zivota. KIicové kompetencie ako vykonové Standardy sa v ramci vychovno-vzdelavacieho
procesu prostrednictvom vychovnych a vzdelavacich stratégii rozvijaji, osvojuji a hodnotia
bud’ na urovni Skoly, odboru vzdeldvania alebo vyucovacieho predmetu. V sulade so
Spoloénym europskym rdmcom klIacovych kompetencii pre celoZivotné vzdeldvanie

W J4

vymedzil SVP nasledovné kIi¢ové kompetencie:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote

St to sposobilosti, ktoré su zdkladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti, postojov a
hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé a zodpovedné
riadenie a organizovanie svojho osobného, spolo¢enského a pracovného Zivota. Jednotlivci si
potrebuju vytvarat' svoju osobnu identitu vo vztahu k zivotnym podmienkam, povolaniu,
praci a zivotnému prostrediu, spolocenskym normam, socidlnym a ekonomickym instituciam,
robit’ spravne rozhodnutia, volby, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie s vel'mi uzko
spété s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania.

Absolvent ma:

- logicky a redlne zdovodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat formalne a neformdalne pravidla, zdkonitosti, predpisy, socidlne normy, moralne

zasady, vlastné a celospolocenské ocakavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej Cinnosti,

- vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moZnosti,

- vysvetlit’ svoje zivotné plany, zdujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje 'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zdujmy, obmedzenia a potreby,

- definovat svoje ciele a progndzy,

- urcit’ zdroje osobného a spolocenského zivota a ich o¢akavany vyvoj,

- zdbovodiovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZzivat’ vedomosti, informac¢né a komunikacné
technologie, komunikovat’ v Statnom a cudzom jazyku

St to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti
zaloZzenej na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnii identitu a smer zivota,
sebazdokonal'ovanie a zvySovanie vykonnosti, raciondlneho a samostatného vzdelavania a
ucenia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej zdkladnej Urovne
jazykovych schopnosti, informa¢nych a komunikacnych zru¢nosti. Od Ziaka sa vyZzaduje
efektivne vyuzivat’ pisany a hovoreny materinsky a cudzi jazyk, disponovat s Citatel'skou
a matematickou gramotnostou, prehodnocovat’ zdkladné zrucnosti a seba tvorit’.

Absolvent ma:

- spravne sa vyjadrovat’ v §tdtnom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- spol’ahlivo sa vyjadrovat’ v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- rieSit’ matematické priklady a rozne situdcie,

- identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ rézne informacie a informacné zdroje,
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- posudzovat vierohodnost’ réznych informacnych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie,

- formulovat’, pozorovat), triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat’ s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilej$Simi informa¢nymi a komunika¢nymi technologiami.

c)  Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach

Tieto schopnosti sa vyuzivaji pri riadeni medzil'udskych vztahov, formovani novych typov
spoluprace. Su to schopnosti, ktoré¢ sa objavuju v narocnejSich podmienkach, aj pri rieseni
problémov l'udi, ktori sa nevedia zaradit' do spoloéenského Zivota. Ziaci musia byt schopni
ucit’ sa, nazivat' a pracovat’ nielen ako jednotlivci, ale v socialne vyvazenej skupine. St to
teda schopnosti, ktoré na zdklade ziskanych vedomosti, socialnych zrucnosti,
interkulturdlnych kompetencii, postojov a hodnotovej orientacii umoziluju stanovit
jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych tloh, javov a situacii a ziskané poznatky
vyuzivat’ v osobnom Zivote a povolani.

Absolvent ma:

- prejavit empatiu a sebareflexiu,

- vyjadrit svoje pocity a korigovat’ negativitu,

- pozitivne motivovat’ seba a druhych,

- ovplyviovat I'udi (prehovaranie, presved¢ovanie),

- stanovit priority cielov,

- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre
ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolocne s uc¢itelom a s ostatnymi, ¢i su schopni
urcené kompetencie zvladnut’,

- prezentovat svoje myslienky, navrhy a postoje,

- konstruktivne diskutovat’, aktivne predkladat’ progresivne navrhy a pozorne pocuvat’
druhych,

- budovat a organizovat’ vyrovnanu a udrzatelnu spolupracu,

- uzatvdrat’ jasné dohody,

- rozhodnut o vybere spradvneho nadzoru z réznych moznosti,

- analyzovat hranice problému,

- identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,

- urCovat’ najzavaznejsie rysy problému, rozne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v
danom kontexte aj v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu konecného
optimalneho rieSenia,

- spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi 'ud'mi,

- samostatne pracovat’ a riadit’ prace v mensom kolektive,

- urCovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a
osobnostnom raste,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

- prispievat k vytvaraniu Ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

6.3 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti
Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy vedomosti (mé poznat)):

Skolsky vzdelavaci program Zdravotna starostlivost pre $tudijny odbor 5361 M PRAKTICKA SESTRA 21
Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v Trengine, Velkomoravska 14, 911 34 Tren&in



zaklady latin¢iny a medicinskej terminologie,

zaklady anatomie a fyzioldgie, priciny patologickych procesov v 'udskom organizme
¢loveka, prostrednictvom ktorych pochopi stavbu, funkciu a vyvoj organizmu,
zaklady preventivnej mediciny, aby pochopil jednotu organizmu a prostredia v zdravi i
v chorobe, aby pochopil principy mikrobioldgie, epidemiologie a hygieny prostredia,
organizaciu a pravne aspekty starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach a v
zariadeniach socialnych sluzieb,

ucinnu odbornt prvi pomoc pri urazoch a stavoch ohrozujicich zivot,

osobnost’ cloveka vo vyvoji, v zdravi a chorobe, zvlast' jeho prezivanie, spravanie a
konanie, poznat’ seba samého, metddy a prostriedky vychovného pdsobenia na
¢loveka,

zasady profesijnej komunikacie,

zakladné atributy zdravia, jeho zachovania, upeviiovania a obnovovania a faktory,
ktoré ovplyviiuju zdravotny stav,

zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

principy zdravotnickej etiky,

bio-psycho-socialne a duchovné potreby pacienta a sposob ich uspokojovania,
zakladné metddy pozorovania a zbierania informécii o pacientovi v zdravotnickych
zariadeniach,

zasady spravnej vyzivy zdravého a chorého ¢loveka,

teoretické vedomosti o oSetrovatel'skych postupoch v starostlivosti o chorého,
teoretické vedomosti o diagnostickych a liecebnych postupoch v zdravotnej
starostlivosti o chorého,

teoretické vedomosti o Uprave prostredia a starostlivosti o pomocky v zdravotnickych
zariadeniach a v zariadeniach socialnych sluZzieb,

spracovanie a vedenie administrativy vo vSeobecnej rovine, ako aj vedenie
zdravotnickej dokumentacie.

b) Pozadované zrucnosti
Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy zru€nosti (musi byt schopny):

dodrziavat’ zadsady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zabezpecovat’ dodrziavanie bezpe¢ného prostredia osoby vratane dietat'a a ochranu
dostojnosti pacienta a jeho intimity pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti,
poskytovat’ odbornt prvi pomoc podla svojich odbornych schopnosti a zabezpecit’
d’al$iu odbornt pomoc,

pouzivat profesijnii komunikaciu.

Obvizovy material a obvizova technika

pripravovat’ obvidzovy material, zdravotnicke pomocky a zdravotnicky material na
sterilizaciu,

zhotovovat’ obvézy jednotlivych Casti tela,

aplikovat’ kompresivne pomdcky na horné koncatiny a dolné koncatiny,
spolupracovat’ s lekarom pri fixacii zlomenin hornych koncatin a dolnych koncatin.

Starostlivost’ 0 pomocky

vykonavat’ mechanicku o€istu, dezinfekciu a sterilizaciu pomocok, pristrojov,
nastrojov a zariadeni,
spravne manipulovat’ so sterilnym materiadlom,
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zabezpecCovat’ a vykonavat’ hygienu prostredia v sulade s hygienicko-
epidemiologickym rezimom,

vykonévat’ kontrolu funk¢nosti pristrojov, na pracu s ktorymi je zaSkoleny,
preberat’, kontrolovat’ a ukladat’ zdravotnicke pomocky a zdravotnicky materidl,
zaist'ovat’ ich dostatocnu zasobu, podiel’at’ sa na kontrole exspiracie lickov a
zdravotnickych pomdcok.

Starostlivost’ o postel’ a polohovanie pacienta

vykonavat’ starostlivost’ o 16zko, postel'nu bielizen a osobnu bielizen osoby,
vykonavat’ polohovanie osoby okrem patologického novorodenca a osoby, ktora
vyzaduje Specidlnu starostlivost’ pri polohovani,

spolupracovat’ pri vykonéavani polohovania osoby, ktora vyzaduje Specidlnu
starostlivost’ pri polohovani,

vykonavat’ nacvik sebaobsluznych ¢innosti u osoby, realizovat’ nacvik sedu, stoja a
chddze a prevenciu vzniku dekubitov a komplikécii z imobility,

spolupracovat’ pri vykonavani pouzitia obmedzovacich prostriedkov.

Podavanie jedla pacientom

podavat’ jedlo, tekutiny a kimit’ osobu s deficitom sebaobsluznych ¢innosti okrem
patologického novorodenca,

sledovat’ bilanciu tekutin, robit’ zdznam, informovat’ o zistenych odchylkach lekéara,
sestru alebo porodnu asistentku a zabezpecovat’ dodrziavanie pitného rezimu okrem
novorodenca,

spolupracovat’ s lekarom, so sestrou alebo s porodnou asistentkou pri sledovani
bilancie tekutin s vykonanim zaznamu u novorodenca,

manipulovat’ s materskym mliekom a umelymi mlie€nymi formulami, v stilade s
podmienkami uskladnenia,

pripravovat’ mlie¢ne formule, jednotlivé davky materského mlieka z banky
materského mlieka a prikrmy v mlie¢nej kuchynke,

spolupracovat’ pri edukécii matky zdravého novorodenca o vhodnej polohe pri
dojceni,

podavat’ stravu nasogastrickou sondou alebo perkutannou endoskopickou
gastrostomiou, osobe od Siestich rokov veku, ak je pri vedomi,

pripravovat’ a podavat’ lieCebné Caje.

Hygienicka starostlivost’ o chorého

vykonévat’ komplexnu hygienicku starostlivost’ osoby okrem patologického
novorodenca a okrem prvého kiipela a oSetrenia novorodenca v pérodnej séle,
vykonavat’ starostlivost’ o Gstnu dutinu osoby vratane osobitnej starostlivosti okrem
osoby so zaistenymi dychacimi cestami,

informovat’ osobu alebo podpornti osobu o dodrziavani hygienickych zasad,
pripravovat’ operacné pole.

Vyprazdinovanie chorych

sledovat’ a starat’ sa o vyprazdnovanie hrubého ¢reva a moc¢ového mechura osoby
okrem patologického novorodenca,

aplikovat’ klyzmu osobe okrem novorodenca,

zavadzat’ rektalne rarky osobe, okrem novorodenca,

Skolsky vzdelavaci program Zdravotna starostlivost pre $tudijny odbor 5361 M PRAKTICKA SESTRA
Stredna zdravotnicka $kola Celestiny Simurkovej v Trengine, Velkomoravska 14, 911 34 Tren&in

23



vykonavat oSetrenie zhojenej stdmie u osoby a vymienat a vyprazdnovat’ zberné
vrecko okrem patologického novorodenca,

starat’ sa 0 zavedeny permanentny mocovy katéter u osoby vratane hygieny genitalii,
dezinfekcie katétra, vymeny a vypustania mocového vrecka okrem patologického
novorodenca,

spolupracovat’ pri cievkovani mocového mechura a pri zavadzani permanentného
mocového katétra.

Sledovanie a zaznam fyziologickych funkcii

merat’ a zaznamenavat vitalne funkcie u osoby, okrem patologického novorodenca, a
informovat o zistenych odchylkach lekara, sestru alebo poérodnu asistentku,

merat’ vySku a hmotnost’ dospelého a diet’at’a, merat’ obvod hlavy a hrudnika u
diet’at’a,

informovat’ matku o vyuziti doj¢enskej vahy pri doj€eni, ak o to matka poziada, a o
pouzivani monitoru dychu dietat’a,

zhotovovat’ 12 zvodovy EKG zaznam osobe okrem novorodenca.

Odber biologického materiilu na vySetrenie

odoberat’ mo¢ a stolicu na vysetrenie osobe okrem patologického novorodenca

a okrem vysetreni potrebnych na forenzné tcely,

spolupracovat’ pri odbere a vySetreni mocu a stolice u patologického novorodenca,
odoberat’ a vySetrovat’ orienta¢ne moc¢ diagnostickymi pruzkami osobe, okrem
patologického novorodenca, a informovat’ lekara, sestru alebo poérodnt asistentku 0
vysledku,

odoberat’ venoznu krv na vySetrenie z periférneho cievneho systému cez jednorazovy
vpich osobe od Siestich rokov veku okrem odberov krvi na hemokultiru a odberov
suvisiacich s podavanim transfuznych liekov a vySetreni potrebnych na forenzné
ucely,

odoberat’ kapiladrnu krv osobe okrem patologického novorodenca,

odoberat’ sputum osobe okrem novorodenca,

spolupracovat’ pri odbere spita u novorodenca,

vykonavat’ vytery z telovych dutin osobe od Siestich rokov veku,

spolupracovat’ pri vyteroch z rén,

spolupracovat’ pri odbere krvi a vytere u osoby do Siestich rokov veku.

Podavanie lieCiv per os dospelym a det'om

spolupracovat’ pri priprave a podavani liekov do ustnej dutiny,
kontrolovat’ a zaznamendavat’ teplotu v miestnosti, v ktorej sa uchovavaju lieky
a teplotu v chladnicke, v ktorej sa uchovavaju lieky a mlie¢ne formule.

Aplikacia lie¢iv na koZu a do telovych dutin

aplikovat’ lieky s lokalnym ucinkom na kozu, do oka, do ucha, do nosa a do kone¢nika
osobe okrem patologického novorodenca.

Aplikacia tepla a chladu

aplikovat’ teplé a studené procedury a liecivé kupele osobe od Siestich rokov veku,
aplikovat’ zabaly a obklady u osoby okrem patologického novorodenca.
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Aplikacia injekcii

podavat’ lieky podkozne, okrem opiatov, osobe od Siestich rokov veku,
spolupracovat’ pri priprave a podavani liekov intramuskularne,
spolupracovat’ pri starostlivosti o periférny ven6zny katéter,
spolupracovat’ pri priprave a podavani intraven6znych liekov,
spolupracovat’ pri priprave a podavani parenteralnej vyzivy.

Aplikacia lieCiv cez dychacie cesty

zabezpecovat inhalaciu a aplikovat’ kyslikova liecbu osobe, okrem novorodenca,
pomocou kyslikovej masky alebo okuliarov,

odsavat’ sekréty z hornych dychacich ciest s nezaistenymi dychacimi cestami u osoby
okrem novorodenca,

spolupracovat’ pri odsavani sekrétov z hornych dychacich ciest u osoby so zaistenymi
dychacimi cestami.

Previzy ran

previzovat’ primdrne sa hojace rany osobe okrem novorodenca,

spolupracovat’ pri priprave inStrumentacného stolika, so sterilnymi zdravotnickymi
pomockami a zdravotnickym materidlom,

spolupracovat’ pri malych, chirurgickych vykonoch a invazivnych vykonoch,
spolupracovat’ pri oSetrovani septickych ran a dekubitov,

spolupracovat’ pri oSetrovani drénov a drenaznych systémov.

Starostlivost’ o umierajiuceho a mrtve telo

Vizita

spolupracovat’ pri ¢innostiach stivisiacich s umieranim osoby,
spolupracovat’ pri starostlivosti o mftve telo.

asistovat’ na vizite,
pripravovat’ zdravotnii dokumentaciu na vizitu.

Psychosocialne aspekty oSetrovatel’skej starostlivosti

poskytovat’ informacie osobe o starostlivosti sivisiacej s uspokojovanim bio-psycho-
socialnych a duchovnych potrieb,

uspokojovat’ bio-psycho-socialne a duchovné potreby osoby suvisiace so zdravim, s
chorobou alebo s umieranim okrem novorodenca,

upokojovat’ placuce a nepokojné diet’a vratane fyziologického a stabilizovaného
novorodenca priamym kontaktom,

spolupracovat’ pri zabezpecovani kvality zdravotnej starostlivosti a bezpecnosti osoby,
spolupracovat’ pri uspokojovani bio-psycho-socialnych a duchovnych potrieb
novorodenca.

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

podielat’ sa na vedeni dokumentécie: spojenej s prijmom, prelozenim a prepustenim
pacienta, s hospitalizaciou pacienta a prevadzkou oddelenia (indexovanie
chorobopisov a porodopisov, priprava sprievodnych listkov na jednotlivé vysetrenia,
triedenie a zakladanie vysledkov vysetreni a iné),

zaznamenavat’ realizované vykony do zdravotnej dokumentacie,

pracovat’ s informa¢nym systémom, zaznamenavat’ uskuto¢nené zdravotné vykony a
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vykazovat’ ¢innosti pre potreby zdravotnych poistovni a zdravotnicke;j Statistiky.

Absolvent pri oSetrovani pacienta s vybranym ochorenim ma splnit’ tieto vykonové
Standardy zruénosti (musi byt’ schopny):

pozorovat’ zdravotny stav osoby, zmeny zaznamenavat’ do zdravotnej dokumentacie,
zistovat’ mieru sebestanosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykonavani
sebaobsluznych ¢innosti a aktivit denného zivota,

zabezpecovat’ vychovu pacienta k sebestacnosti a nezavislosti,

zaznamenavat’ odchylky v potrebach do dokumentécie pacienta, navrhovat’ rieSenia
a ich realizaciu,

spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi,

spolupracovat’ s lekdrom, so sestrou alebo s porodnou asistentkou pri diagnostickych
vykonoch a lie¢ebnych vykonoch,

podiel’at’ sa na lekarskom diagnostickom plane Specifickom pre jednotlivé 16zkové
oddelenia,

plnit’ tlohy vyplyvajice z planu oSetrovatel'skej starostlivosti v ramci
osetrovatel'ského procesu Specifickom pre jednotlivé oddelenia,

zabezpecovat’ zdravotno-vychovnu ¢innost’, zabezpecit’ poucenie pacienta o zakladnej
starostlivosti suvisiacej s uspokojovanim jeho potrieb.

c) Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznacuje:

moralno-etickym a humannym pristupom k 'ud’om, najmé k chorym, starym, telesne
a psychicky postihnutym, vychadzajic z lasky k ¢loveku a snahy poméhat’ mu,
dokézat’ ho akceptovat’ a reSpektovat’ pacientove prava na individualizovant
starostlivost’, iCast’ na nej, zabezpecit' mu sikromie, byt’ schopny pochopit’ pacienta,
prejavit’ mu Uctu, empatiu, utechu a emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho
osobnost’, chranit’ dostojnost’ pacienta,

trpezlivost'ou, vytrvalost'ou, flexibilitou, kreativitou,

komunikativnost'ou, priatel'skostou, prosocidlnym spravanim,

spolahlivost'ou, presnostou,

primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

emocionalnou stabilitou,

diskrétnost'ou a zodpovednost’ou,

iniciativnost’ou, adaptabilnost'ou, tvorivostou,

asertivnost'ou, altruizmom,

zvladanim zat'aZzovych Zivotnych a profesijnych situacii,

schopnost’ou pracovat’ v zdravotnickom time 1 samostatne.
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7 UCEBNE PLANY STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

7.1 Ramcovy ucebny plan

Ramcovy ucebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym vzdeldvanim
aich zavdzny minimalny rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych
ucebnych planov pre vSeobecni zlozku vzdeldvania Skolskych vzdeldvacich programov,
Vv ktorych budi vzdelavacie oblasti rozpracované do uc¢ebnych osnov vyucovacich predmetov
alebo modulov. Poéty vyucovacich hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju
nevyhnutné minimum. V $kolskych vzdelavacich programoch sa mozu rozsirit’ podl'a potrieb
odborov a zamerov $koly z kapacity disponibilnych hodin.

Vseobecné vzdelavanie 48 1536
Odborné vzdelavanie 74 2368

Disionibilné hodini 10 320

VSEOBECNE
VZDELAVANIE
Jazyk a komunikacia
slovensky jazyk a literatura 24 768
prvy cudzi jazyk
Clovek a hodnoty
eticka vychova/nabozenska 2 64
vychova

Clovek a spolo¢nost’
dejepis 5 160
obcianska nauka
Clovek a priroda
fyzika

chémia 3 96
biologia

geografia
Matematika a praca s
informaciami
matematika
informatika

Zdravrle av pohyb’ ’ 8 256
telesna a Sportova vychova

Disponibilné hodiny 10 320
ODBORNE 74 2368

48 1536

6 192
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VZDELAVANIE

Ukelové kurzy/uéivo

Kurz pohybovych aktivit v prirode

Kurz na ochranu zivota a zdravia

Ucelové cvicenia

Ucelovy kurz podla vyberu

Maturitna skiaska

Minimadlny pocet tyzdennych hodin je 33 (rozpdtie 33 — 35 hodin)
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7.2 Ucebny plan pre odborni zloZku vzdelavania

Ucebny plan pre odbornu zlozku vzdelavania vymedzuje zavidzny rozsah odborného
vzdelavania Vv jednotlivych S$tudijnych odboroch pripravujucich ziakov na vykon
zdravotnickeho povolania. Poéty vyucovacich hodin pre povinné vyucovacie predmety a
odbornt klinickt prax predstavujt nevyhnutné minimum.

Poskytnuty stupen vzdelania:

uplné stredné odborné vzdelanie

Studijny odbor:

5361 M prakticka sestra

Forma, spdsob a organizacia stadia:

denné studium pre absolventov zakladnej $koly

Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti

Minimalny pocet tyZdennych vyucovacich hodin

vo vzdelavacom programe v ro¢niku

1. 2. 3. 4. Spolu
Teoreticke Vzde}avanle a prakticka 10(5) 15(6) 10(1) 72) 42(16)
priprava
latinsky jazyk 1(1) - - - 1(1)
anatomia a fyziologia 2 2 - - 4
patologia - 1 - - 1
preventivne lekarstvo - - 1 - 1
organizécia zdravotnictva a socidlnych ) i 1 i 1
sluzieb
prva pomoc - 2(1) - - 2(1)
psycholdgia, pedagogika a profesijna ) i
komunikacia 2(1) 2(1) 42)
zdravotnicka etika - - 1 - 1
zdravie a klinika chordb 1 2 2 3 8
oSetrovatel'stvo 2 2 3 2 9
oSetrovatel'ské techniky 4(4) 5(5) - - 9(9)
administrativa a zdravotnicka
dokumentacia i 1(1) i i 1(1)
Odborna klinicka prax
Osetrovatel'ska starostlivost’ - - 14(14) 18(18) | 32(32)
SPOLU 10 15 24 25 74
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7.3 Vzdelavacie oblasti

Odborné vzdelavanie v Studijnom odbore prakticka sestra predstavuje komplex odbornych
vedomosti, praktickych zrucnosti, schopnosti a navykov definovanych v profile absolventa.
Minimalny obsah odborného vzdelavania je zostaveny do ucebnych osnov predmetov, ktoré
vymedzujii zavdzny minimalny obsahovy Standard a minimalny vykonovy Standard
vedomosti, zruénosti a schopnosti ziaka v jednotlivych vyu€ovacich predmetoch potrebnych
pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania. Obsah ucebnych osnov je zavizny
pre vSetky formy vzdeldvania v §tudijnom odbore.

Odborné vzdelavanie:
1. Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava
2. Odborna klinicka prax

Vzdelavacie Standardy odborného vzdelavania

Jednou z vyraznych zmien, ktoré st sti€astou nového procesu vzdelavania, je doslednejSie
zameranie na vystup zo vzdelavania. Dolezit¢ je, aby bol jasne sformulovany vystup a
zdovodnené zaradenie obsahu vzdeldvania, ako Struktirovany popis spdsobilosti.

Vzdelavanie je vtedy uspesné, ak vieme, k akym cielom podla poziadaviek maju Zziaci
dospiet’. Preto sa v SVP kladie doraz na formulovanie poZziadaviek na vystup z témy, z
ro¢nika alebo celého stupiia podla charakteru predmetu.

Vzdelavaci Standard sa skladd z dvoch casti: obsahovy Standard a vykonovy Standard.
Obsahova cast’ vzdelavacieho Standardu urcuje minimélny obsah vzdelavania. Jeho hlavnym
cielom je zjednocovat’, koordinovat’ resp. zabezpeCovat’ kompatibilitu minimélneho obsahu
vzdelavania na vSetkych Skolach. Obsahovu cast’ tvori ucivo, ktoré je vSetkymi Ziakmi
osvojitelné. Ucivo je formulované v Styroch kategoriach: faktudlne poznatky — zékladny
prvok poznania, ktory Ziaci musia vediet, aby boli oboznameni s urcitou disciplinou
poznania, alebo aby v nej mohli rieSit’ vedné problémy; konceptudlne poznatky — vzdjomné
vztahy medzi poznatkami; procedurdlne poznatky — ako nieco urobit, metdody skimania;
metakognitivne poznatky — kognicie vo vSeobecnosti. Vykonova ¢ast’ je formulacia vykonov,
ktord urcuje, na akej urovni ma ziak dané minimdlne ucivo ovladat a ¢o ma vykonat.
Vykonovy Standard je formulovany v podobe operacionalizovanych ciel'ov, to znamena je
uvadzany aktivnymi slovesami, ktoré zaroven vyjadruji Groven osvojenia. Jednotlivé tirovne
vystupov st zamerané na kompetencie - to znamend kombiniciu vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti. Jednotlivé urovne sleduju rozvijanie pozndvacich schopnosti: spoznat’ alebo
znovu vybavit’ si informdacie z dlhodobej pamite, porozumiet' a konStruovat’, aplikovat,
analyzovat’, vyhodnocovat’ a schopnost’ tvorit’. Je poziadavkou na vystup zo stupiia vzdelania
a zaroven poziadavkou na vstup pri d’alSom stupni vzdelania. Popisuje produkt vyucby, nie
proces. Obsah a poziadavky na vystup zo vzdelania nie si postacujuce na maturitnti skasku.
Poziadavky na maturitna sktsku st uvedené v Katalogu ciel'ovych poziadaviek.

Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

Obsah oblasti je zamerany na osvojenie zdkladnych poznatkov z anatomie a fyzioldgie, prvej
pomoci, organizacie zdravotnictva, zdkladov latinskej medicinskej terminologie, zo
zdravotnickej etiky a profesijnej komunikacie, administrativy a zdravotnickej dokumentacie,
zdravia a kliniky chordb, patologie, oSetrovatel’stva a oSetrovatel'skych technik.

Sucastou vzdeldvacej oblasti su tiez praktické cvicenia z predmetov v Skolskych
podmienkach. Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
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vzdeldvacej oblasti, musi dosiahnut’ stanovené vykonové Standardy a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardami v u¢ebnych osnovéach.

Odborna klinicka prax

V predmete odbornej klinickej praxe — oSetrovatel'ska starostlivost’ ziak uplatituje vedomosti,
zrucnosti, sposobilosti nadobudnuté v teoretickom vzdelavani a praktickej priprave. Cielom
vyucovania je naucit’ Ziakov vykonavat’ oSetrovatel'ské, asistentské a administrativne ¢innosti
a ulohy v preventivnom, diagnostickom a lie¢ebnom rezime zdravotnej starostlivosti.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti, musi dosiahnut' stanovené vykonové Standardy a ovladat ucivo predpisané
obsahovymi Standardami v u¢ebnej osnove predmetu osetrovatel'ské techniky.
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8 UCEBNY PLAN STUDIJNEHO ODBORU 5361 M PRAKTICKA SESTRA

Tabulka prevodu ramcového u¢ebného planu SVP na uéebny plan SkVP

Skola (néizov, adresa)

Stredna zdravotnicka Skola Celestiny Simurkovej v Trencine, Velkomoravska 14, Trencin, Vel'komoravska 14, 911 34 Trencin

Nazov SKVP

Zdravotna starostlivost’

Kod a nazov $tudijného
odboru

5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie, troven vzdelania podl'a ISCED 354, iroven vzdelania SKKR/EKR: 4

Dizka $tadia

4 roky

Forma studia

denné $tudium pre absolventov zakladnej Skoly

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program

Pocet tyz. Z toho
Vzdelavacie oblasti Minimalny pocet tyZdennych . , vyudovacich . LT o
& 7 M g - Vyudovaci predmet : disponibilné
Obsahové Standardy vyucovacich hodin celkom hodin "
hodiny
celkom
Vseobecné vzdelavanie 48 VSeobeené vzdelivanie — povinné 57 9d
predmety
24 28
Jazyk a komunikacia 12 Slovensky jazyk a literatiira 13 1d
12 1. cudzi jazyk 15 3d
2 2
Clovek a hodnoty 9 Eticka vychova/NaboZenska 2
vychova
5 5
Clovek a spoloénost 3 Dejepis 3
2 Obcianska nauka 2
3 6
Clovek a priroda 1 Fy%lk.a 3 2d
1 Chémia 2 1d
1 Biolégia 1
6 8
Matematika a praca s informaciami 4 Matematika 4
2 Informatika 4 (4) 2d
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8 8
Zdravie a pohyb —
8 Telesna vychova 8
SPOLU vseobecné vzdelavanie 48 57 9d
Odborné vzdelavanie 74 Teoreitlcke Vzdelayan}e a praktickd 43 1d
priprava — povinné predmety
42 43
1(1) Latinsky jazyk 2(2) 1d
4 Anatoémia a fyziologia 4
1 Patolégia 1
1 Preventivne lekarstvo 1
Organizacia zdravotnictva
1 < e 1
a socialnych sluZieb
Teoretické vzdelavanie a praktickd priprava 2(1) P': vapomoc 2(1)
42) Psychologia, pedagogika 42)
a profesijna komunikacia
1 Zdravotnicka etika 1
8 Zdravie a klinika chordb 8
9 OSetrovatel’stvo 9
9(9) OSetrovatel’ské techniky 9(9)
Administrativa a zdravotnicka
11) dokumenticia 11)
. 32 32
Odborna klinicka prax = n N
32(32) Osetrovatel’ska starostlivost’ 32(32)
SPOLU odborné vzdelavanie 74 75 1d
CIELOVE ZLOZKY VZDELAVANIA CELKOM 122 132 10d

Vysvetlivky: d — disponibilna hodina
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UCEBNY PLAN STUDIJNEHO ODBORU 5361 M PRAKTICKA
SESTRA

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka §kola Celestiny Simurkovej v
Trencine, Velkomoravska 14, TrencCin,
Velkomoravska 14, 911 34 Trencin

Nazov Skolského vzdelavacieho
programu

Zdravotn4 starostlivost’

Kéd a nazov Studijného odboru

5361 M prakticka sestra

Stupei vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie, Giroven vzdelania

podl'a ISCED 354, urovein vzdelania SKKR/EKR: 4

Dizka $tudia 4 roky
Forma Stiudia denna
Vyuédovaci jazyk slovensky
Druh Skoly Statna

Kategorie a nazvy vyucovacich
predmetov

|| Pocet tyZdennych vyucovacich hodin v ro¢niku

1.

2.

3.

4.

Spolu

Vseobecné vzdelavanie
P, - - :
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Vseobecno — vzdelavacie predmety 22 18 9 8 57
Jazyk a komunikacia 7 8 5 6 28
Slovensky jazyk a literatura 3(2) 4(2) 3(2) 3(2) 13(8)
Cudzi jazyk 4(4) 4(4) 4(4) 3(3) 15(15)
Clovek a hodnoty a spolo¢nost’ 2 - - - 2
Eticka vychova/nabozenska vychova 2(2) - - - 2(2)
Clovek a spolo¢nost’ 3 2 - - 5
Dejepis 2 1 - - 3
Obcianska nauka 1 1 - - 2
Clovek a priroda 4 2 0 0 6
Fyzika 2(1) 1(2) - - 3(2)
Chémia 1(2) 1(1) - - 2(2)
Biologia 1 - - - 1
Matematika a praca s informaciami 4 4 0 0 8
Matematika 2 2 - - 4
Informatika 2(2) 2(2) - - 4(4)
Zdravie a pohyb 2 2 2 2 8
Telesna a Sportova vychova 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8(8)
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Odborné vzdelavanie

;‘:;;r:;i;ké vzdelavanie a prakticka 11 15 o4 o5 75
Latinsky jazyk 2(2) - - - 2(2)
Anatomia a fyzioldgia 2 2 - - 4
Patologia - 1 - - 1
Preventivne lekarstvo - - 1 - 1
Organizacia zdravotnictva - - 1 - 1
a sociadlnych sluzieb
Prva pomoc - 2(1) - - 2(1)
Psycholégia, pedagogika a profesijna - - 2(1) 2(1) 4(2)
komunikacia
Zdravotnicka etika - - 1 - 1
Zdravie a klinika chorob 1 2 2 3 8
Osetrovatel’stvo 2 2 3 2 9
Osetrovatel'ské techniky 4(4) 5(5) - - 9(9)
?jkmugésﬁzzli\;a a zdravotnicka i 1(1) i i 1(1)
Odborna klinick4 prax 14 18 32
Osetrovatel'ska starostlivost’ 14(14) 18(18) 32(32)
VSeobecné a odborné vzdelavanie 33 33 33 33 132
celkom

Nepovinné predmety
Konverzacia v cudzom jazyku 2(2) 2(2) 4(4)
Ukelové kurzy
Ucelové cvienia 2 dni 2 dni - - 4 dni
Kurz na ochranu Zivota a zdravia - - 3dni - 3 dni
Kurz pohybovych aktivit v prirode 5 dni 5 dni - - 5 dni
Lyziarsky kurz 5 dni - - - 5 dni
Kurz letnych $portov - 5 dni - - 5 dni

Prehl’ad vyuZzitia tyzdiov

1. ro¢nik

2. roénik

Cinnost’ 3. ro¢nik [ 4. roénik
Vyucovanie podla rozpisu 33 33 30
Maturitna skuska - - 1
Casova rezerva(igelové kurzy,

opakovanie uciva, exkurzie, 7 6 6

vychovno-vzdelévacie akcie a i.)
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Ucast’ na odbornych akciach | - 1 1 -

Spolu tyZdiiov [ 40 40 40 37
Poznamky:
a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v skolskom vzdelavacom programe je Vv kazdom

b)

d)

9)

h)

ro¢niku 33 hodin, ¢o za celé Stidium predstavuje 132 hodin. Pocet hodin v zatvorke
udava podet cvieni z celkového poétu tyzdennych vyuovacich hodin predmetu. Skolsky
rok trva 40 tyzdiov, vyucba v Studijnom odbore sa realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu
33 tyzdiov, v 3. ro¢niku 34 tyzdnov (vratane 4 — tyzdiovej suvislej odbornej klinickej
praxe), a v 4. roéniku v rozsahu 30 tyzdnov. Do celkového poc¢tu hodin za $tidium sa
pocita priemer 32 tyzdiiov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uiva,
na Sportovo-vzdeldvacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie atd’. a v poslednom ro¢niku
na absolvovanie maturitnej skusky.

Vyucba slovenského jazyka a literatiry sa realizuje s dotaciou 3 hodiny tyzdenne v 1., 3.
a 4. ro¢niku, 4 hodiny tyzdenne v 2. ro¢niku. Trieda sa na dvoch hodinach v tyzdni za
celé stidium deli na skupiny pri minimalnom pocte 24 ziakov.

Vyucuje sa jeden cudzi jazyk - anglicky alebo nemecky. Vyucba cudzieho jazyka sa v
Studijnom odbore realizuje v rozsahu 4 hodin v 1., 2. a3. ro¢niku, v 4. ro¢niku
v rozsahu 3 hodiny tyzdenne. Trieda sa deli na kazdej hodine na skupiny pri minimalnom
pocte 24 ziakov.

Sucdastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a hodnoty“ st predmety naboZzenska vychova
v alternative s etickou vychovou, ktoré¢ sa vyucuju podl'a zaujmu Ziakov. Tieto predmety
sa vyucuju v skupinach s poctom najviac 20 Ziakov. Ak pocet Ziakov v skupine klesne
pod 12, mozZno do skupin spéjat’ aj Ziakov z réznych ro€nikov. Predmet eticka vychova
moze Skola vyucovat’ v ramci voliteI'nych predmetov. Predmety nie su klasifikované, na
vysvedceni a v katalégovom liste Ziaka sa uvedie jedna z moznosti hodnotenia: ,,aktivne
absolvoval/absolvoval/neabsolvoval/oslobodeny*.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spolonost™ st predmety dejepis a ob&ianska
nauka.

Stdastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda“ su predmety fyzika, chémia a biolégia,
ktoré sa vyucuju podl'a ich téelu v danom odbore: fyzika v 1. roéniku 2 hodiny tyzdenne
(z toho 1 hodina cviceni), v2. roniku 1 hodina tyZdenne pricom z dbévodu
individudlneho pristupu pri vyu€ovani sa deli na skupiny pri minimalnom pocte 24
ziakov. Chémia sa v 1. a2. ro¢niku vyucuje s dotaciou 1 hodina tyzdenne, pri¢om
Z doévodu individudlneho pristupu pri vyucovani sa deli na skupiny pri minimalnom pocte
24 ziakov. Bioldgia sa vyucuje s tyZdennou dotaciou 1 hodina v 1. ro¢niku.

Vzdeldvacia oblast’ ,,Matematika a praca s informaciami“ zahffia predmety matematika
a informatika. Matematika sa vyuc€uje v 1. a 2. ro¢niku s dotaciou 2 hodin za tyzden.
Informatika sa vyucuje v 1. av 2. roéniku s dotaciou 2 hodin za tyzden. V predmete
informatika sa trieda deli minimalne na skupiny a maximalny pocet ziakov v skupine je
17.

Vzdeldvaciu oblast’ ,,Zdravie a pohyb* predstavuje predmet telesnd a Sportova vychova,
ktora mé v kazdom rocniku doticiu 2 hodiny tyzdenne. Hodiny telesnej a Sportove;j
vychovy sa vyucuju v dvojhodinovych celkoch. Trieda sa deli na kazdej hodine na
skupiny pri miniméalnom pocte 21 ziakov.
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)

k)

P)

q)

Riaditel’ Skoly na zdklade odporucania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinove;j
dotacie v ucebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktoré si sucastou
Statneho vzdelavacieho programu, 30- percentni upravu ucebného obsahu na inovaciu
a na zabezpecenie regiondlnych a aktualnych potrieb.

Predmety pre odbornu zlozku vzdelavania sa delia na skupiny. Maximalny pocet ziakov v
skupine na predmete:

- latinsky jazyk 24 Ziakov,

- prva pomoc 17 ziakov,

- psycholégia a pedagogika a profesijnad komunikécia 17 ziakov,

- oSetrovatel'ské techniky 11 ziakov,

- administrativa a zdravotnicka dokumentacia 17 Ziakov,

- oSetrovatel'skd starostlivost’ 7 ziakov.

Praktické vyucovanie sa realizuje podl'a vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov. Pre
kvalitnu realizaciu vzdeldvania su vytvorené podmienky pre osvojenie praktickych
zruCnosti a ¢innosti formou cviceni v odbornych ucebniach v $kole ana odbornej
klinickej praxi v zdravotnickych zariadeniach av zariadeniach socidlnych sluzieb,
Vv ktorych sa poskytuje oSetrovatel'ska starostlivost’.

Na praktickych cviceniach a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin, najma s
ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri préaci a na hygienické poziadavky podla
platnych predpisov nasledovne: na praktickych cviceniach v odbornych ucebniach skoly
je pocet ziakov v skupine najviac 11. Na odbornej klinickej praxi v rdmci predmetu
oSetrovatel'ska starostlivost’ je pocet ziakov v skupine najviac 7.

Sucastou predmetu oSetrovatel'skd starostlivost’ je suvisla odbornd prax, ktort Ziaci
absolvuju v 3. ro¢niku denného Studia ako stvislé 4 tyzdne po 7 hodin denne, 35 hodin
tyZzdenne, spolu 140 hodin. Pocas Stvortyzdnovej stvislej odbornej klinickej praxe je
trvanie 1 hodiny 45 minat. Ziak suvisli odborni prax vykonava v zmluvnych
zariadeniach v dvojzmennej prevadzke.

Ziaci sa v zmysle § 7 Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &.
585/2008 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych
ochoreni v zneni neskorSich predpisov, ockuju proti virusovému zapalu pecene typu B
tak, aby pri nastupe na praktické vyucovanie mali podané najmenej dve davky ockovacej
latky.

Ziak moze postipit do vyssiecho roénika a pristipit k praktickej maturitnej skuske
Vv odbornej zlozke vzdeldvania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v
predmetoch osetrovatel'ské techniky a oSetrovatel'ska starostlivost’, splnil vykonovy
Standard odbornych zrucnosti a absolvoval 100% Stvortyzdiovej suvislej klinickej
odbornej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

Maturitna skaska sa organizuje podla vS§eobecne platnych pravnych predpisov.

Ugelové kurzy sa realizuju v ramci ¢asovej rezervy v $kolskom roku. Zahfiaja uéelové
cvicenia, kurz na ochranu Zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode.

Ucelové cvicenia st stcastou prierezovej témy Ochrana zivota a zdravia. Uskutociiuju sa
v 1. a 2. roéniku vo vyucCovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského
roka raz.

Kurz na ochranu zivota a zdravia ma samostatné tematické celky s tymto obsahom:
rieSenie mimoriadnych udalosti - civilna ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb v
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prirode, zaujmové technické Cinnosti a Sporty. Organizuje sa v tretom rocniku Studia a
trva tri dni po Sest’ hodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou formou.

r) Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu a kurzu
letnych Sportov. Lyziarsky kurz sa organizuje v 1. rocniku §tadia, kurz letnych Sportov v
2. ro¢niku stidia. Oba kurzy sa konaju v rozsahu piatich vyucovacich dni, najmenej vSak
v rozsahu 15 vyucovacich hodin.
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9 UCEBNE OSNOVY STUDIJNEHO ODBORU 5361 M PRAKTICKA SESTRA

Ucebné osnovy vymedzuju zavdzny minimalny obsahovy Standard a minimalny vykonovy
Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch
potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho povolania.

9.1 Ucéebné osnovy vSeobecno-vzdelavacich predmetov

9.2 U¢ebné osnovy odbornych predmetov

9.3 Ucebné osnovy nepovinnych predmetov
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10 PODMIENKY NA REALIZACIU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PRORAMU
STUDIJNEHO ODBORU 5361 M PRAKTICKA SESTRA

Pre vzdelavanie a vychovu v stilade s danym SVP je nevyhnutné vytvarat’ vhodné realizaéné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie st vSeobecné poziadavky platnych pravnych
noriem a konkrétne poziadavky vyplyvajice s cielov a obsahu vzdeldvania v Studijnom
odbore prakticka sestra. Iba uceleny vzajomne sa podmieniujuci komplex poziadaviek na
personalne a materialne vybavenie umozni vytvorit optimalne vzdelavacie prostredie.
V sulade so SVP $kola vytvorila na zéklade realnych moznosti nasledovné podmienky, podl'a
ktorych sa bude poskytovat’ tento Skolsky vzdelavaci program.

10.1 Materialne podmienky

a) Zabezpecenie prevadzky Skoly
Skolsky manazment:
kanceldria riaditel’a Skoly,
kancelarie pre zastupcov riaditel’a skoly,
kancelarie pre usek ekonomickych ¢innosti,
priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
socialne zariadenie,
zasadacka
Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zborovna pre rokovania pedagogickej rady,
kabinety pre ucitel'ov
Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekonomov a spravcu,
priestory pre obsluzny personal (adrzba, upratovanie, vodi€ a pod.)
priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
archiv
Hygienické priestory, socialne zariadenia, Satne
Sklady u¢ebnych pomocok a didaktickej techniky
Kniznica
Priestory pre zauymovu a spolo€ensku ¢innost’ Ziakov a zamestnancov Skoly
Spolocenska miestnost’

b) Makrointeriéry
Skolska budova
Skolsky dvor
Skolské jedalen

¢) Vyucovacie interiéry
Klasické triedy - uc¢ebne pre teoretické vyucovanie vybavené didaktickou technikou
Ucebnia informatiky
Odborné ucebne pre teoretické a praktické vyucovanie vybavené didaktickou technikou a
pomockami:

e odborna ucebna pre predmet anatomia a fyziologia,

e odborna ucebna pre predmet prva pomoc,

e odborna ucebna pre predmet psychologia, pedagogika a profesijnd komunikécia a

predmet zdravotnicka etika,
e odborna ucebna pre predmet administrativa a zdravotnicka dokumentécia,
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e 2 odborné ucebne pre predmet oSetrovatel'ské technik
Priru¢ny sklad
Telocvicna (zabezpecenad zmluvne)

d) Zmluvné pracoviska

Podmienky praktického vyucovania — odbornej klinickej praxe v zdravotnickych zariadeniach
a v zariadeniach socialnych sluzieb st jednozna¢ne pisomne dohodnuté na zaklade zmluvy
uzatvorenej podla zdkona €. 61/2015 Z. z. o odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

Pri praktickom vyucovani v odbornej ucebni, v zdravotnickych zariadeniach a v zariadeniach
socialnych sluzieb st nutné osobné ochranné pracovné prostriedky (odev a obuv).

Normativ minimalneho materialno-technického vybavenia odbornych ugebni uvadza SVP pre
Studijny odbor prakticka sestra.

10.2 Personalne zabezpecenie

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov vSeobecno-vzdelavacich a
odbornych predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program, musi byt v sulade s
platnymi predpismi. Plnenie d’al§ich kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejSich, zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych cCinnosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit' sulad vSetkych vzdelavacich a
vychovnych ¢innosti s cielmi vzdeldvania v danom S$tudijnom odbore v stlade so Statnym
vzdeldvacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov st zabezpecené a
napinané pocas ich pedagogickej ¢innosti v ramci platnych predpisov.

Plnenie stanovenej miery vyufovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej legislativy,
ramcového ucebného planu a ucebného planu pre odborni zlozku vzdeldvania Statneho
vzdelavacieho programu, ktoré boli zakomponované do ucebného planu Skolského
vzdelavacieho programu pre Studijny odbor prakticka sestra. Stanovené vzdelavacie oblasti
aich minimalne pocty hodin si pre pedagogickych zamestnancov zavidzné a musia byt
preukazatel'né.

Kvalifika¢éné poziadavky na uéitelov odbornych predmetov stanovuje SVP pre $tudijny odbor
prakticka sestra.
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11 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZIAKOV STUDIJNEHO
ODBORU 5361M PRAKTICKA SESTRA

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov sa povazuje za najvyznamnejSiu kategoriu
celého vychovno-vzdelavacieho procesu. Cielom naSho snazenia je poskytovat ziakovi
spatni vdzbu, prostrednictvom ktorej ziskava informécie o tom, ako danu problematiku
zvlada. Hodnotenie ziaka vychadza z jasne stanovenych cielov a konkrétnych kritérii.
Kontrola vyucovacieho procesu sa bude orientovat’ na sktiSanie a hodnotenie ziakov. Pri
kazdom skuSani sa bude preverovat vykon ziaka na zaklade jeho vykonového Standardu,
ktory je formulovany v ucebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako vzdelavaci
vystup. Dolezitou sucastou skusania je aj hodnotenie ziaka. Hodnotenie ziaka poskytuje
ziakovi, jeho rodiCom spétnu vézbu o tom, ako ziak zvladol dané uc¢ivo. Hodnotenie ziakov sa
bude vyjadrovat’ roznymi formami (slovne, znamkou). Neoddelitenou sucastou hodnotenia
ziaka je aj jeho spravanie pocas teoretického, praktického vyucovania a pocas aktivit
usporiadanych Skolou.

Hodnotenie a klasifikacia ziakov sa realizuje v stlade s platnou legislativou a Metodickym
pokynom MSVVaS SR ¢&. 21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych 3kol.
Podmienky hodnotenia ziaka st $pecifikované v u¢ebnych osnovach jednotlivych predmetov.
Ziak je na zagiatku $kolského roka obozndmeny s podmienkami hodnotenia a klasifikacie
kazdého predmetu.

Skusanie

Pocas sktisania sa preveruje, ¢o ziak vie a ¢o nevie, alebo ¢o ma vediet, ako sa ma zlepsit’
Vv porovnani sam so sebou alebo s kolektivom — zistujeme stupenn dosiahnutia cielov
vyucovacieho procesu. Pri sktiSani vyuzivame Siroka $kéalu réznych sposobov a postupov —
individualne, frontdlne, skupinovo, priebezne alebo stthrne po ukonceni tematického celku
alebo na konci Skolského roka, ustne, pisomne (didaktické testy, pisomné cvicenia a ulohy,
projekty, a pod.). Skasanim preverujeme vykon ziaka z hl'adiska jeho relativneho vykonu
(porovname vykon Ziaka svykonmi ostatnych Ziakov) alebo individualneho vykonu
(porovname jeho sucasny vykon sjeho prechadzajucim vykonom). Pri kazdom skusani
preverujeme vykon Ziaka na zdklade jeho vykonového Standardu, ktory je formulovany
Vv u¢ebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako vzdelavaci vystup. DoéleZitou
stiCastou skuSania je aj formativne hodnotenie, ktoré povazujeme za vyznamni sucast’
motivacie ziaka do jeho d’alSej prace, za stiCast’ spitnej viazby medzi ucitel'om a Ziakom.

Hodnotenie

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti kontroly vyucovacieho procesu, ktorou sa
zistuji a posudzuju vysledky vzdeldvania. Cielom hodnotenie Ziaka v Skole je poskytnit
ziakovi a jeho rodiCom spétna vézbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v ¢om ma
nedostatky a kde ma rezervy. Stucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat pri odstraiovani nedostatkov.

Hodnotenie Zziakov vyjadrujeme roéznymi formami: slovom, c¢islom, zndmkou. V ramci
hodnotenia preverujeme vysledky ¢innosti Ziakov podl'a ur¢enych kritérii. Niektoré kritéria su
vSeobecne platné pre vSetky predmety, Specifické vykony ziakov st hodnotené podla
stanovenych kritérii hodnotenia.

NeoddeliteI'nou sucast'ou hodnotenia Ziaka je aj jeho spravanie, pristup a postoje. Hodnotenie
nikdy nesmie viest’ k zniZovaniu dostojnosti, sebadovery a sebatcty ziaka.

Hodnotenie musi spiiiat’ tieto funkcie:
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e diagnosticka, ktord urCuje mieru vedomosti, zrucnosti, postojov ziakov aich
nedostatkov, prognosticka, ktora identifikuje zodpovedajuce predpoklady, moznosti
a potreby d’alSieho vyvoja ziakov,

e motivacna, ovplyviujuca pozitivhu motivaciu zZiakov,

e vychovna, formujuca pozitivne vlastnosti a postoje ziakov,

e informacnd, ktord dokumentuje vysledky vzdelavania,

e rozvijajuca, ktora ovplyviiuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,

e spidtnovdzbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.

SVP odporaca v ramei celého vychovno-vzdelavacieho procesu akceptovat’ tieto funkcie a na
zaklade nizsie uvedenych kritérii vyuzivat’ nasledovné formy hodnotenia:
1) podPa vykonu Ziaka
a) vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon ziaka porovnava s vykonom inych ziakov,
b) hodnotenie absolutneho vykonu, kde sa vykon Ziaka meria na zaklade stanoveného
kritéria (norma, Standard),
c) individualne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon ziaka s jeho
predchadzajiicim vykonom

2) podl’a ciel’a vzdelavania
a) sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritériach pri ukonceni $tadia
(maturitna skuska),
b) formativne hodnotenie zabezpecuje spétni viazbu medzi ziakom a ucitel'om

3) podl’a ¢asu
a) priebezné hodnotenie, kde sa Ziak hodnoti v priebehu celého vyucovacieho obdobia,
b) zavere¢né hodnotenie, pri ktorom sa ziak hodnoti jednorazovo na konci vyucovacieho

obdobia

4) podPa informovanosti
a) formalne hodnotenie, kedy je ziak dopredu informovany o hodnoteni a méze sa nan
pripravit,
b) neformalne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje bezna Cinnost’ Ziaka vo vyucovacom
procese

5) podla ¢innosti
a.) hodnotenie priebehu ¢innosti, napr. roznych cvi¢eni, tiloh a pod.,
b.) hodnotenie vysledku ¢innosti, napr. test, vykres, model, vyrobok a pod.

6) podl’a prostredia
a) interné hodnotenie, prebicha v Skole ucitel'mi,
b) externé hodnotenie prebieha v Skole inymi 'ud’'mi napr. ucitel’ z inej Skoly, odbornik z
praxe, inSpektor a pod.

Podla SVP ma byt hodnotenie zalozené na hodnotiacom $tandarde.
Hodnotiaci Standard je stbor kritérii, organizacnych a metodickych postupov na overovanie
vzdelavacich vykonov — vykonovych Standardov. Zistuje, ¢i ziak predpisany vzdeldvaci
vystup zvladol. Hodnotiaci Standard zahfna:
1. kritéria hodnotenia zist'uji mieru realizacie planovanych vysledkov, ur¢uju, ako stanovit’
dokaz o tom, ze ucenie bolo ukoncené a preukdzané pre pozadovany vykonovy Standard.
Je dolezité¢ aby kritéria hodnotenia boli definované na jeden vykon, aby boli konkrétne,
jasné, stru¢né, zamerané bud’ na proces (¢innost’) alebo na vysledok ¢innosti.
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2. Sposoby a postupy hodnotenia mézu byt rézne. Pre OVP je odportcané rozdelenie podla
nasledovnych kritérii:
a) podla poctu skusanych Ziakov
e individuélne
e skupinovo
o frontalne

b) podrla ¢asového zaradenia
e priebezné skusanie (skusa sa ucivo jednej alebo niekol’kych vyucovacich hodin),
esuhrnné skusanie (skiSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé
klasifika¢né obdobie),

e zaverecné skusanie (maturitné alebo opravné skusky)

€) podla sposobu vyjadrovania sa
e ustne hodnotenie (otazka — odpoved),
episomné hodnotenie (cielovy test, test volnych odpovedi, stanovenie (urcenie
niecoho), pripadova stadia, projekt, zistenie a pod.),
e praktické hodnotenie (cvicenia, simulécie, projekty a pod.)

d) podla vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivne (rozumové) kompetencie napr.
pamétové alebo aktualne Cinnosti a praktické kompetencie (vyrobok, proces, postup).
Odporucame zaviest tzv. ,,Portfolio* ako sibor dokumentov o roznych aktivitach ziaka a
jeho vysledkoch, ako aj o oblastiach jeho aktivit, ¢innosti a miery ich praktického
zvladnutia. Je to subor dokazov, ktoré umoziiuji hodnotit’ rozvoj kompetencii za urcité
obdobie. Pri hodnoteni praktickych kompetencii sa velmi osved¢ilo hodnotenie na
zaklade ,Referencii“ kompetentnych o0s6b, odbornikov alebo organizacii, ktoré
vypovedaju o kvalite vedomosti, zruCnosti a postojoch. R6zne metdédy hodnotenia
praktickych a kognitivnych kompetencii ukazuje nasledovna tabulka.

Zoznam Standardnych néstrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE KOGNITiVNE KOMPETENCIE
Praktické cvicenia Ustna odpoved’ (kratke, savislé
Simulované situacie a obmedzené odpovede, doplnenia)
Uloha hrou Pisomné odpovede (testy)

Ustne odpovede Projekt

Projekt Zistenie

Zistenie Stanovenie (nieco urcit)
Stanovenie (nieco urcit) Porovnanie

Pripadové Studia Pripadové Studia

Zapisovanie do pracovnej knihy Skolska praca

Protokoly Ulohy a cvitenia

Spravy

Osobny rozhovor

Dotaznik
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Pri rozhodovani o vyuziti uvedenych postupov platia tieto zasady:
e praktické, ustne a pisomné overovanie by sa malo pouzivat’ vtedy, ak je mozné overit’
kompetencie na zéklade kritérii v ur¢itom stanovenom case,
e pisomné overovanie by sa malo pouzit’ tam, kde sa da predlozit’ vopred pripraveny
pisomny material,
e portfolio by sa malo pouzit’ vtedy, ked’ ide o priebezné hodnotenie a nie je mozné
hodnotit’ kompetencie podla kritérii v stanovenom case.

V oblasti OVP sa vyuziva systematické hodnotenie Ziakov v kombinacii Ustnej a pisomnej
formy, v praktickej priprave pestra Skala praktickych uloh arieSenie odbornych
problémovych situécii.

11.1 Pravidla hodnotenia Ziakov

Nasa skola si v ramci hodnotenia vykonov svojich ziakov vypracovala nasledujuci hodnotiaci
Standard.

Hodnotiaci §tandard pre $tudijny odbor 5361 M PRAKTICKA SESTRA.

Definuje stbor kritérii, organizacnych a metodickych postupov na overenie dosiahnutych
vykonovych Standardov.

Pocas Stidia hodnotime vSetky ocakavané vzdelavacie vystupy, ktoré st formulované
vykonovymi Standardmi v u¢ebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu. Ku kazdému
vzdeldvaciemu vystupu vymedzujeme kritérid hodnotenia, u¢ebné zdroje, medzipredmetové
vzt'ahy a metody a prostriedky hodnotenia, ktoré su v stilade s cielmi vyu€ovacieho predmetu
ajeho vychovnymi a vzdelavacimi stratégiami. Tym zabezpe¢ime komplexnost vedomosti
a ich aplikaciu.

Nasledujiice pravidla st platné pre celé obdobie vzdeldvania Ziaka a st vsulade so
spolo€enskymi vychovnymi a vzdeldvacimi stratégiami na urovni Skoly:

Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne.

Ziak sa hodnoti podl'a miery splnenia danych kritérii.

Znamka z vyucovacieho predmetu nezahfia hodnotenie spravania ziaka.

Vyucujucti klasifikuju iba prebrané a precvi¢ené ucivo.

Ziak ma dostatok ¢asu na uéenie, precvi¢ovanie a upevnenie uéiva.

Podklady pre hodnotenie aklasifikaciu ziskava vyucujici hlavne: sledovanim

vykonov a pripravenosti Ziaka na vyucovanie, réznymi druhmi pisomnych prac,

analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziakov, konzultadciami s ostatnymi vyucujicimi

a podl'a potreby s psychologickymi a socialnymi pracovnikmi.

e Pri klasifikacii pouziva vyucujuci platna klasifika¢nt stupnicu.

e Vysledky zZiakov posudzuje ulitel’ objektivne.

e V predmete, vktorom vyucuju viaceri ucitelia, je vysledny stupen Kklasifikacie
stanoveny po vzajomnej dohode.

e Pisomné prace st Ziakom ozndmené vopred, aby mali dostatok ¢asu na pripravu.

e Vyznamnym prvkom procesu ucenia je praca s chybou.

Podrl'a povahy ué¢ebného predmetu sa hodnotenie ziaka pocas jeho Stadia zameriava
predovsetkym na:
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¢ Hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete s prevahou teoretického zamerania:

Hodnotime hlavne ucelenost’, presnost, trvalost’ osvojenia pozadovanych poznatkov,
kvalitu, rozsah ziskanych spdsobilosti, schopnost’ uplatiiovat osvojené poznatky
a zru€nosti pri rieSeni teoretickych a najmi praktickych tloh, pri vyklade a hodnoteni
spoloCenskych a prirodnych javov a zakonitosti. Posudzuje sa kvalita myslenia, jeho
logika, samostatnost’ a tvorivost’, aktivita v pristupe k ¢innostiam, zaujem o tieto
¢innosti a vztah k tymto ¢innostiam, vystiznost’ a odborna jazykova spravnost’ tstneho
a pisomného prejavu, kvalita vysledkov cinnosti, osvojené metddy samostatného
Studia.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouzivat nasledovné vSeobecné kritéria
hodnotenia:

- Uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, zakonitosti, vztahy
a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vysvetl'ovani
a hodnoteni spolocenskych a prirodnych javov.

- Preukédzal kvalitu arozsah ziskanych vedomosti vykonavat poZadované
intelektualne a motorické ¢innosti.

- Prezentoval kvalitu myslenia, predovsetkym jeho logiku, samostatnost’ a tvorivost’.

- Mal aktivny pristup, zdujem a vzt'ah k danym ¢innostiam.

- Preukézal presny, vystizny, odborny a jazykovo spravny ustny a pisomny prejav.

- Preukézal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti.

- Si osvojil u¢inné metddy a formy Stadia.

e Hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete s prevahou praktického zamerania:
Hodnoti sa vztah k praci, pracovnému kolektivu a praktickym €innostiam, osvojenie
praktickych zrucnosti a navykov, ovladania ucelnych spdsobov prace, vyuZivanie
ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach, aktivita, samostatnost,
tvorivost’, iniciativa v praktickych ¢innostiach, kvalita vysledkov €innosti, organizacia
vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrziavanie
predpisov a bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, starostlivost’ o zivotné prostredie,
hospodarne vyuzivanie surovin, materialov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouZzivat’ nasledovné vSeobecné kritéria

hodnotenia:

- Siosvojil praktické zru€nosti a navyky a ich vyuZitie.

- Preukazal vztah k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym c¢innostiam, aktivitu,
samostatnost’ a tvorivost’.

- Preukézal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti.

- Zvladol efektivne spOsoby prace a organizaciu vlastnej prace ako aj pracoviska,
udrZiaval na pracovisku poriadok.

- Dodrziaval predpisy o BOZP a starostlivost’ o zivotné prostredie.

- Hospodarne vyuZzival suroviny, material, energiu, prekonal prekazky v praci.

- Zvladol obsluhu audrzbu laboratornych =zariadeni, pouzivanych pristrojov,
nastrojov a naradia, prekonal prekazky v praci.

e Hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete s prevahou vychovného zamerania:
Hodnotime hlavne tvorivost’ a samostatnost’ prejavu, osvojenie potrebnych vedomosti
a zruénosti, ich tvorivii aplikaciu, poznavanie zakonitosti danych c¢innosti a ich
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uplatiiovanie vo vlastnej ¢innosti, kvalitu prejavu, vztah ziaka k ¢innostiam a jeho

zaujem o tieto ¢innosti.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouzivat nasledovné vSeobecné kritéria

hodnotenia:

- Preukdzal tvorivost’ a samostatnost’ prejavu.

- Si osvojil potrebné vedomosti, skusenosti, Cinnosti a ich tvorivu aplikaciu.

- Prezentoval poznatky o zakonitostiach danych ¢innosti a uplatnil ich vo vlastnej
¢innosti.

- Preukézal kvalitu prejavu.

- Preukdzal vzt'ah a zdujem o dané Cinnosti.

- Prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup k umeleckému dielu a skomentoval
estetické reakcie spolo¢nosti.

Sucastou hodnotenia ma byt aj sebahodnotenie ziakov, ich schopnost’ posudit’ svoju
vlastn pracu, vynalozené usilie, osobné moznosti a rezervy. Sebahodnotenie budeme
orientovat’ na rozvoj kIiCovych kompetencii ana ocakavané vzdelavacie vystupy
vV danom vyucovacom predmete.

Hodnotime nasledovné:

Priacu v Skole: pripravenost na vyucovanie, aktivne zapojenie sa do vyucby,
prezentacia vedomosti, zru¢nosti a kKompetencii.

Vzdelavacie vystupy: podl'a kritérii hodnotenia

Domaéacu pripravu: formalne a podl'a kritérii hodnotenia.

Prace ziakov: didaktické testy, pisomné prace, ulohy, eseje, cvicenia, praktické
cvicenia, projekty, skupinové projekty, pripadové Studie, laboratorne cvicenia,
prezentacie, sut'aze, hry, simulécie a situa¢né stadie, vyrobky, ¢innosti, a pod.
Spravanie: Vv Skole, na verejnosti, spoloCenskych aktivitich, odbornej praxi,
sttaziach, vystavach a pod.

Pre hodnotenie ustneho prejavu su stanovené nasledovné vSeobecné kritéria:

Stupern Kritéria hodnotenia ustneho prejavu (prezentacia prejavu)
hodnotenia

Kontaktoval sa s posluchaémi.

Recnikovi bolo dobre rozumiet’.

Hlavna myslienka bola po celi dobu jasna.

Priklady boli presved¢ivé a dobre zvolené.

Slovna zasoba bola vyrazovo bohata.

Nevyskytovali sa ziadne jazykové chyby ani chyba v stavbe vety.
DiZka prejavu bola primerana a mala spad.

Prejav bol vyzvou k diskusii.

Vyborny

Chvalitebny Kontaktoval sa s poslucha¢mi.

Reénikovi bolo dobre rozumiet’.

Hlavna myslienka bola po celti dobu jasna.

Priklady boli presved¢ivé a dobre zvolené.

Slovna zasoba bola vyrazovo bohata.

Nevyskytovali sa ziadne jazykové chyby ani chyba v stavbe vety.
DiZka prejavu bola primerana a mala spad.

Prejav mohol byt vyzvou k diskusii.

Dobry Ciasto¢ne sa kontaktoval s poslucha¢mi.

Reénikovi bolo niekedy zle rozumiet’.

FHEEFFF R R EE
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Prejav nemal vyraznt hlavni myslienku.
Priklady boli uplatnenie iba niekedy.
Slovna zasoba bola postacujlca.
Vyskytovali sa jazykové chyba a chyby v stavbe vety.
DiZka prejavu bola primerana.
Prejav nebol vyzvou k diskusii.

Dostatocny

Minimalne sa kontaktoval s poslucha¢mi.
Recnikovi bolo zle rozumiet’.

Prejav nebol presvedcivy.
Ustny prejav bol zle §trukturovany, hlavna myslienka bola nevyrazna.
Priklady boli nefunk¢né.
Slovna zasoba bola mala.
Vyskytovali sa ¢asté chyby v jazyku a chyby v stavbe vety.
Dizka prejavu nezodpovedala téme.

Nedostato¢ny
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Chybal kontakt s poslucha¢mi.
Recnikovi nebolo vobec rozumiet’.
Prejav nebol presved¢ivy ai zaujimavy.
Chybala hlavna myslienka.
Chybali priklady.

Slovna zasoba bola vel'mi mala.
Vyskytovali sa vel'mi ¢asté chyby v jazyku, stavba vety nebola spravna.
DiZka prejavu bola velmi dlha/kratka, zmysel vystipenia nebol jasny.

Pre hodnotenie vysledkov vzdelavania su stanovené nasledovné v§eobecné kritéria:

Stupen

hodnotenia Vyborny Chvalitebny | Dobry Dostatocny Nedostatocny
Kritéria
hodnotenia
Porozumenie Porozumel V podstate Porozumel s Porozumel so | Neporozumel
téme téme dobre porozumel nedostatkami zavaznymi téme
nedostatkami
PouzZivanie Pouzival Pouzival Vyzadoval si Robil zasadné | Neovladal
odbornej samostatne s malou pomoc chyby
terminolégie pomocou
Vecnost’, Bol Bol celkom Bol menej Bol Bol
spravnost’ samostatny, | samostatny, | samostatny, nesamostatny, | nesamostatny,
a komplexnost® | tvorivy, tvorivy nekomplexny Casto tazkopadny,
odpovede pohotovy, a pohotovy a malo vykazoval vykazoval
pochopil pohotovy chyby, zasadné chyby
suvislosti nechapal
suvislosti
Samostatnost’ Vyjadroval Vyjadroval Vyjadroval sa | Vyjadroval sa | Nedokazal sa
prejavu sa vystizne, | sa celkom nepresne, S problémami, | vyjadrit ani
suvisle a vystizne a niekedy nesuvisle, s S pomocou
spravne suvisle nesuvisle, s chybami skusajtaceho
chybami
Schopnost’ Spravne Celkom Aplikoval Aplikoval Nedokazal
praktickej a samostatne | spravne nepresne, vel'mi aplikovat’
aplikacie aplikoval a samostatne | s problémami nepresne,
teoretickych aplikoval a’s pomocou S problémami
poznatkov skusajiiceho a zasadnymi
chybami
Pochopenie Porozumel V podstate Porozumel s Porozumel so | Neporozumel
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praktickej ulohe dobre | porozumel nedostatkami zavaznymi ulohe
ulohy nedostatkami
Vol’ba postupu | Zvolil V podstate Zvolil postup s | Zvolil postup | Nezvolil

spravny zvolil problémami S problémami | spravny

a efektivny spravny a s pomocou postup ani

postup postup skasajuceho S pomocou

skusajuceho
Vyber Zvolil V podstate Zvolil vybers | Zvolil vyber | Nezvolil
pristrojov, spravny zvolil problémami S problémami | spravny vyber
strojov, vyber spravny a s pomocou | ani s pomocou
zariadeni, vyber skasajuceho skasajuceho
naradia,
materialov,
surovin
Organizacia Zvolil vel'mi | V podstate Zvolil Zvolil Nezvladol
prace na spravnu zvolil dobra | organizéciu s organizaciu organizaciu
pracovisku organizaciu | organizaciu | problémami S problémami
a S pomocou
skasajuceho

Kvalita Pripravil V podstate Pripravil Pripravil Pripravil
vysledku prace | kvalitny pripravil produkt/¢innos | produkt/¢inno | nepodarok

produkt/¢inn | kvalitny t' s nizkou st' s vel'mi

ost’ produkt/¢inn | kvalitou nizkou

ost’ kvalitou

Dodrziavanie Dodrzal V podstate Dodrzal Dodrzal iba Nedodrziaval
BOZP presne dodrzal predpisy vel'mi malo predpisy
a hygieny pri vsetky vsetky s vel'kymi predpisov
praci predpisy predpisy problémami

Hodnotenie Zziaka sa vykondva podla urovne dosiahnutych vysledkov vo vyucovacom
predmete:

a) priebezne pocas Skolského roka a

b) stihrnne na vysved¢eni za prvy polrok a druhy polrok Skolského roka.

Priebezné hodnotenie vo vyufovacom predmete sa mdze vykonavat formou Klasifikacie
alebo kombinacie klasifikacie a slovného hodnotenia.

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zrucnosti a navykov Ziaka.
Zakladom na pridelenie klasifikaéného stupna su zndmky, €ize zaradenie zZiaka alebo jeho
vykonu do niektorej vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikacnych stupfiov sa opiera
0 hodnotenie podl'a vykonovych kritérii.

Hodnotenie vykonané formou Kklasifikacie sa vyjadruje v jednotlivych vyucovacich
predmetoch klasifikaCnymi stupnami:

a) 1 — vyborny,

b) 2 — chvalitebny,

c) 3 — dobry,

d) 4 — dostato¢ny,

e) 5 — nedostato¢ny.

Suhrnné hodnotenie vo vyucovacom predmete v strednej Skole sa vykonava formou
klasifikacie alebo kombinacie klasifikacie a slovného hodnotenia, sihrnné hodnotenie vo
vyucovacom predmete v strednej Skole sa nevykonava formou slovného hodnotenia.
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Suhrnné hodnotenie vykonané formou klasifikdcie je hodnotenie ziaka vo vyucCovacom
predmete klasifikaénym stupiiom.
Suhrnné hodnotenie vykonané formou kombindcie klasifikacie a slovného hodnotenia je
hodnotenie ziaka klasifikaénym stupfiom a opisom toho, ako ziak plnil ciele vzdeldvania vo
vyucovacom predmete.
Ak ani jeden ziak triedy nie je priebezne hodnoteny niektorou z foriem priebezného
hodnotenia, ziak bude mat’ na vysvedceni a v katalégovom liste uvedené:
- aktivne absolvoval, ak sa ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu aktivne
zucastioval,
- absolvoval, ak sa ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu ospravedlnene
nezucastioval alebo bol pritomny a zo zavaznych dévodov nepracoval, alebo
- neabsolvoval, ak Ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedlnene vyucovania nezicastioval.
Ak st ziaci triedy vo vyufovacom predmete priebeZzne hodnoteni niektorou z foriem
hodnotenia (klasifikaciou, slovnym hodnotenim, kombinaciou klasifikdcie a slovného
hodnotenia alebo inou formou, ktord je v sulade s principmi vychovy a vzdelavania), ale
niektory ziak z prislusného vyucovacieho predmetu nie je hodnoteny (napr. zo zdravotnych
dovodov, jazykova bariéra - cudzinec pocas prvého roka), tomuto ziakovi sa na vysvedceni a
v katalogovom liste uvedie:
- aktivne absolvoval, ak sa ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu aktivne
zucastnoval,
- absolvoval, ak sa ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu ospravedlnene
nezucastiioval alebo bol pritomny a zo zdvaznych dovodov nepracoval, alebo
- neabsolvoval, ak Ziak na vyucovani vyucovacieho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedinene vyucovania nezucastiioval,
- oslobodeny, ak bol Ziak oslobodeny rozhodnutim riaditel’a Skoly od vzdeldvania sa vo
vyucovacom predmete v plnom rozsahu.

Ziak z vyu&ovacieho predmetu neprospel, ak:

- je hodnoteny klasifikacnym stupiiom nedostatocny,

- neabsolvoval vyucovaci predmet.
Celkoveé hodnotenie Ziaka strednej Skoly na konci prvého polroka a druhého polroka vyjadruje
hodnotenie jeho spravania a vysledky jeho hodnotenia vo vyucovacich predmetoch, t.j. v
predmetoch, v ktorych bol hodnoteny niektorou z foriem suhrnného hodnotenia t. j.
klasifikaciou alebo kombindaciou klasifikacie a slovného hodnotenia.

Celkové hodnotenie Ziaka sa na konci prvého polroka a druhého polroka na vysvedceni
vyjadruje takto:

- Prospel s vyznamenanim — ak v Ziadnom vyucovacom predmete nemd stupeit
klasifikdcie hor§i ako chvalitebny, priemerny stupenn klasifikacie z vyucovacich
predmetov nema horsi ako 1,5 a jeho spravanie je hodnotené ako ,,vel'mi dobré*;

- Prospel vel'mi dobre — ak v Ziadnom vyucovacom predmete nema stupeini klasifikacie
horsi ako dobry, priemerny stupen klasifikacie z vyu€ovacich predmetov nema horsi
ako 2,0 a jeho spravanie je hodnotené ako ,,vel'mi dobré*;

- Prospel — ak v ziadnom vyucovacom predmete hodnotenom formou klasifikacie alebo
formou kombinovaného hodnotenia nema stupen klasifikacie nedostatocny alebo v
ziadnom vyucovacom predmete nema uvedené ,,neabsolvoval®;

- Neprospel — ak z niektorého vyucovacicho predmetu neprospel, alebo z niektorého
vyucovacieho predmetu ma uvedené ,,neabsolvoval®.
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Spravanie Ziaka sa hodnoti stupnom klasifikacie:
a) 1 — vel'mi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

) 3 — menej uspokojive,

d) 4 — neuspokojivé.

Ziak je neklasifikovany v pripade, ak vyudujuci neméa dostatok podkladov na uzatvorenie
klasifikacie. O tejto skutoCnosti musi byt informovany riaditel Skoly. Ak je ziak
neklasifikovany, nedostane vysvedCenie, iba vypis z kataldgového listu. O dodatocnej
klasifikacii rozhoduje riaditel’ Skoly v zmysle platnej legislativy.

Ziak, ktory na konci druhého polroka neprospel z viac ako dvoch vyudovacich predmetov,
alebo ktory po komisiondlnej skuske z vyucovacieho predmetu neprospel, moze opakovat’
ro¢nik na zéklade rozhodnutia riaditela Skoly.

Roc¢nik opakuje aj ziak, ktorého nebolo mozné zo zavaznych zdravotnych dévodov hodnotit’
ani v ndhradnom termine.

Ak ma ziak alebo jeho zakonny zastupca pochybnosti o spravnosti hodnotenia, moze do 3
pracovnych dni od vydania vypisu, alebo vysvedCenia, poZziadat' riaditela Skoly
0 komisionalne presktiSanie ziaka. Na zaklade kritérii hodnotenia sa uskuto¢ni preskuSanie
ziaka. Komisionalne skiiSky prebiehaj v sulade s pravnymi predpismi.

Vychovné opatrenia

Patria sem pochvaly, napomenutie od triedneho ucitela, pokarhanie od triedneho ucitel’a,
pokarhanie od riaditel'a Skoly, podmienecné vylucenie zo S$tadia, vylafenie zo Studia.
Akékol'vek vychovné opatrenie musi byt okamzite oznamené v pisomnej forme rodi¢om
alebo zakonnym zastupcom Ziaka. Opatrenie sa zaznamenava do katalégového listu Ziaka.
Neuvadza sa na vysvedceni.

Klasifikacia a hodnotenie Ziakov so SVVP sa robi s prihliadnutim na stupen poruchy.
Vyucujici re$pektuju odporucenia centra prevencie a poradenstva a uplatiuja ich pri
klasifikacii a hodnoteni vykonov a spravania sa ziaka. Vyberaji vhodné a primerané sposoby
hodnotenia vratane podkladov na hodnotenie. Uplatiiujii také formy a spdsoby skuSania, ktoré
zodpovedaju schopnostiam Ziaka a nemaju negativny vplyv na jeho rozvoj a psychiku. Volia
taky druh prejavu, v ktorom ma Ziak predpoklady preukazat’ lepSie vykony.
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